


дети 2-3 года
группа раннего
возраста (№ 2)

Милешина И.В.

Художественно
е творчество
Рисование
9.00-9.10

Музыка
15.30-15.40
(в зале)

Развитие речи
9.00-9.10

Познавательное
развитие

(Математическое
представление /

Сенсорные эталоны
и познавательные

действия)
9.20-9.30

Музыка
9.20-9.30
(в зале)

Физическая
культура

15.15-15.25

Художественное
творчество

Лепка / аппликация
9.00-9.10

Познавательное
развитие

Окружающий мир /
природа
9.20-9.30

Развитие речи
9.00-9.10

Физическая
культура

15.15-15.25

*Социально-
коммуникативное

развитие (Социальные
отношения

Формирование основ
гражданственности

патриотизма,
Самообслуживание,
Трудовое воспитание,
Формирование основ

безопасного поведения)
Формирование основ
здорового образа

жизни
*Художественно-

эстетическое развитие
(Конструктивная
деятельность)

* Чтение
художественной
литературы

Конструктивная
деятельность

дети 3-4 года
младшая группа

(№ 3)

Гафарова А.А.

Физическая
культура
9.00-9.15

Художественно
е творчество
(Рисование/
Народное

декоративно-
прикладное
искусство)
9.25-9.40

Музыка
9.00-9.15

Развитие речи
/ Обучение грамоте

9.25-9.40

Математическое
представление /

Сенсорные
эталоны и

познавательные
действия
9.00-9.15

Физическая
культура
9.35-9.50

Музыка
9.00-9.15

Художественное
творчество
Лепка /

Аппликация
9.25-9.40

Физическая
культура
9.00-9.15

Окружающий мир /
природа
9.25-9.40

*Социально-
коммуникативное

развитие (Социальные
отношения

Формирование основ
гражданственности

патриотизма,
Самообслуживание,
Трудовое воспитание,
Формирование основ

безопасного поведения)
Формирование основ
здорового образа

жизни
*Конструктивная
деятельность

10 зан.



* Чтение
художественной
литературы

Конструктивная
деятельность

дети 5-6
Старшая группа

(№ 5)

Шнюкова Н.Н.

Познавательно
е развитие

(Окружающий
мир / природа)

9.00-9.25

Физическая
культура
10.00-10.20

Художественно
е творчество
(рисование)

15.15-15.40

Развитие речи
9.00-9.25

Музыка
10.00-10.20

Социально-
коммуникативное

развитие
(формирование

основ
безопасности)
15.15-15.40

Познавательное
развитие

(Математическое
представление)

9.00-9.25

Физическая
культура
11.00-11.25
(на улице)

Обучение грамоте
9.00-9.25

Музыка
10.00-10.20

Художественное
творчество

(лепка/аппликация)
15.15-15.40

Познавательное
развитие

(Математическое
представление)

9.00-9.25

Физическая
культура
10.00-10.20

*Социально-
коммуникативное

развитие (Социальные
отношения

Формирование основ
гражданственности

патриотизма,
Самообслуживание,
Трудовое воспитание,
Формирование основ
здорового образа

жизни
*Художественно-

эстетическое развитие
(Конструктивная
деятельность)
* Чтение

художественной
литературы

13 зан.

дети 5-6
Старшая группа

(№ 4)

Рогалева Н.В.

Познавательно
е развитие

(Окружающий
мир / природа)

8.55-9.20

Физическая
культура
9..30-9.50

Художественно
е творчество
(рисование)

15.15-15.40

Развитие речи
8.55-9.20

Музыка
9.30-9.50

Социально-
коммуникативное

развитие
(формирование

основ
безопасности)

Познавательное
развитие

(Математическое
представление)

9.00-9.25

Физическая
культура
11.30-11.55
(на улице)

Обучение грамоте

8.55-9.20

Музыка
9.30-9.50

Художественное
творчество

(лепка/аппликация)
15.15-15.40

Познавательное
развитие

(Математическое
представление)

8.55-9.20

Физическая
культура
9.30-9.50

*Социально-
коммуникативное

развитие (Социальные
отношения

Формирование основ
гражданственности

патриотизма,
Самообслуживание,
Трудовое воспитание,
Формирование основ
здорового образа

жизни
*Художественно-

эстетическое развитие
(Конструктивная
деятельность)
* Чтение

13 зан.



15.15-15.40 художественной
литературы

Конструктивная
деятельность

Дети 6-7
Подготовительна
я группа (№ 6)

Воронцова А.В.

Познавательное
развитие

Математическо
е представление

9.00-9.30

Художественно
е творчество
(Рисование/
народное

декоративно-
прикладное
творчество)
9.40-10.10

Физическая
культура
10.30-11.00

Развитие речи
(Обучение
грамоте)
9.00-9.30

*Социально-
коммуникативное

развитие
(Формирование

основ безопасности)
9.40-10.10

Музыка
10.30-11.00

Развитие речи
9.00-9.30

Художественное
творчество

Аппликация/Лепк
а

9.40-10.10

Физическая
культура
12.00-12.30
(на улице)

Познавательное
развитие

Математическое
представление

9.00-9.30

Познавательное
развитие

Окружающий мир /
природа
9.40-10.10

Музыка
10.30-11.00

Развитие речи
9.00-9.30

Познавательное
развитие

(исследовательская
деятельность)
9.40-10.10

Физическая
культура

10.30-11.00

*Социально-
коммуникативное

развитие (Социальные
отношения

Формирование основ
гражданственности

патриотизма,
Самообслуживание,
Трудовое воспитание,
Формирование основ
здорового образа

жизни
* Чтение

художественной
литературы

*Художественно-
эстетическое развитие

(конструктивная
деятельность)

15 зан.

* Программа по профилактике плоскостопия и нарушения осанки у детей дошкольного возраста от 1,5 до 7 лет. (образовательная деятельность осуществляется по
всем направлениям развития детей в совместной деятельности взрослого и детей)
* Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: дошкольный возраст / Н. В. Дягилева, О. В. Закревская, О. В. Толстикова, О. А. Трофимова;
Министерство образования и молодежной политики Свердловской области, Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного
профессионального образования Свердловской области «Институт развития образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019 – 438 с.
*Социально-коммуникативное развитие (Социальные отношения, Формирование основ гражданственности патриотизма, Самообслуживание, Трудовое воспитание,
Формирование основ безопасного поведения)
*Физическое развитие (Формирование основ здорового образа жизни)- Реализуется в ежедневной организации жизни и деятельности детей, в ходе режимных моментов
и интеграции с другими видами деятельности.
*Чтение художественной литературы - реализуется в ежедневной организации жизни и деятельности детей, в ходе режимных моментов и интеграции с другими видами
деятельности.
*Художественно-эстетическое развитие - конструктивная деятельность реализуется в ходе режимных моментов и интеграции с другими видами деятельности.


