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Bepe3oBckoe MyHHIIMTIAIbHOE AaBTOHOMHOE JOIIKO0JIbHOE 00pa3oBaTe/ibHOe Yupexaenue «/lerckuii
cax Ne36 «Kartomay» 001epa3BuBawIIero BUAa ¢ IpUOPUTETHBIM
OCyLIeCTBJICHHEM J1esITeIbHOCTH 110 (pr3nueckoMy pa3BUTHIO JeTeil»

JTran nposedenus meponpusmuii
"Mecaunux 300poevs” c 7 anpeas o 28 anpeas 2017z.

CocTaBuja:
Crapimuii BOCOUTATEIb
I'onuapeuxo H.E.

B namem gerckom cany craproBan «MeCSYHUK 310pOBbsi». KOHEUHO, 310pPOBBIO YIEHAETCS
BHUMaHUE KaXJIbIi JIeHb, TaK KaK 3TO HEOThEMJIEMasl 4acTh O3JI0POBHUTEIILHOW pabOThl B JOIIKOJIbHOM
YUPEXKIACHUU. MECAUYHHK 3I0POBbS ABJISETCA HE TOJBKO OJHUM M3 MHOYECTBA COCTABJISAIONIMX MPOLECCa
(bu3MYECKOro BOCIUTAHUS JTOMIKOJILHIUKOB, HO U YHUBEPCAIbHBIM CPEJCTBOM PEIICHUS MHOTHX Ba)KHBIX
NEJaroruyeckux 3ajad, TrJaBHasg M3 KOTOPbIX - pAaCTUTh JI€T€d 3J0pPOBBIMHM, CHJIBHBIMU U
KU3HEPANOCTHBIMU. JTO 0co00e BpeMs, B TEUYEHHE KOTOPOTO MPOXOIAT pa3IUYHble KOHKYPCHI,
COpEBHOBaHMUSI, Oece/Ibl.

Meponpusitus OTBeTCTBEHHbIE

PaboTta ¢ nemaroramu
NudopMallMOHHBIN  CTEHA W IIHAPMEL B
METOANYECKOM KaOHWHETE:

e «UYto Takoe 370pOBbE U 3JA0POBBIN Crapiuii BociuTaTe b
o0pa3 XKU3HNY,
«OBommu W (PPYKTBI — TMOJIE3HBIC
MIPOTYKTBI»
«Bocrnuranue MOJIOKUTEIBbHBIX
MIPUBBIUCKY

2. | * becena c mejgaroramu:
«3mopoBbIii 00pa3 JKU3HHU B TOPOJIE». Crapuumii BociuTaTeNb
* Koncynbramus:  «YpOKH 300pOBbS IS
netei»  «3I0pOBbIM  OBITH  3JI0POBOY;
«Bocniutanne MOTPEeOHOCTH B  370POBOM Men. paGoTHHK
o0Opase JKU3HNY.

3. | *  KoHTpoJb: «AHanu3 Oprasu3anyuu Crapumii BOCIUTaTENb
(U3KYJIBTYPHO-03IOPOBUTEIBLHON Cpeabl B 3aBeayromuii
JOVY» (Bo Bcex rpyrimax):

- HaOJII0IeHUE TIeAarorunuecKoro npoiecca

- aHanIu3 nJiaHa BOCITUTATENbHO-
oOpa3oBaTeNpbHOM  pabOThl C  JIETbMHU;
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TJIAHUPOBAHKE MTOABUKHBIX UTD;
- Oecelbl ¢ JEThMH;

-  HW3yYCHHEC W  aHallu3  HarJsIHOM
uHOOPMAITUH JJI POJIUTEIICH.

*Co31aHue YCIOBUM :
- cMOTp (U3KYIBTYpHBIX YTOJKOB H
000py0BaHUS IS CIO’KETHO-POJIEBBIX UTP

Crapmmii BOCIUTATEIb
3aBeAyrounii

PaGora ¢ nerpMu

EsxxenneBHas npoduiakTruyeckas pabora:
- O310pOBUTENBHASA THMHACTHKA;
- T'umnHacTuka TPOOYXKIEHUS, JTOPOXKKA
«300POBBS»;
- Hrposoii camomaccaxk JuUa, YIIHBIX
PaKOBUH, NAJIbLEB PYK;
[Icuxorumuactuka «YTOOBI ThI 340POBBIM
poc, HUKOTIa HE BeIlIan HOC!»,
peaKkcaliOHHbIE UTPHI;
[Ipodunaktuyeckas TUMHACTHKA
(mpIxaTenpHasl, yIIy4IIeHUE OCaHKH,
mwiockocronus,  3peHusi)  IlaibunkoBbIE
rumHactuku: «Kamycrtay, «[log rpudomy»,
«TpennpoBkay.
HenocpenctBeHHo 06pazoBaresibHast
JEATEJIbHOCTD:
e «Becenble BUTAMUHBDY
e «Brocriax y AitbonuTay
(2 mi.rp.)
o «Becennss nporynka» (cp.rp.)
o «Kak mpupoga moMoraer HaM OBITh
310POBBIMI» (CT.TP).
o S — pebénok. Mot 310poBBIil 00pa3
XKU3HW» (IOAT.TP)
CropTuBHbBIC pPa3BICYCHUS:
o «Ecau xouelb ObITH 310POBY.
(cTap.rp.)
o «Cnoprt 4 g — Ay4dlIue apy3bs».
(moar.rp.)
e «Moii Becenbii, 3BOHKAN M9
(miL.Tp)
e «MpmI Becenbie pedsaTa» (cp.rp)
e «MbI CUIBHBIE U CMENBIE)

Bocmmrarenu

Bocnuraren

Bocnurarenu
HucTpykTop 110 Qu3. pa3BUTHIO
My3. pyKOBOIUTEIIb
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4. | Opraguszanys pa3HbIX BUIOB NEATEILHOCTHU
M0 O3HAKOMJIEHHIO JeTel CO 3JI0POBBIM
00pa3oM KU3HU:

e DKCKypCHs B METUIIMHCKHI KaOHHET. Cr.me.cecTpa
(BCce BO3p.Ip.)
PaccMaTpuBanue SHIUKJIOIE T Bocnurarenn

«Ham oprannsmy».

PaccmarpuBanue winmrocTpanui,
dbotorpaduii, KapTuH

«IIpaBusia nUYHONW OE30MACHOCTHY,
«IIpaBuna 0e30macHOCTU TUTSL
JOIIKOJIBHUKOBY

CIOKETHO — POJIEBBIE UTPHI
«bonpHULIA», «ATITEKAY,
«Men.myHKT».

becena

« /17151 yero Hy»Ha 3apsiaAKa»

«Kaxk Gepedb CBOE 37I0pOBBEY

« Ilone3Hnas 1 BpeHas ena»

310pOBOE€ MHUTAHUE

JnnakTudeckue urpbl
«ITone3no-BpeaHO», "YynecHbln
memouek', «Ha3zoBu cnoprcmeHnay,
«CovenobHoe -HecnenoOHOe», "Bumbl
cnopra", "Ha3zoBu cnoprcmena',
"Haiiagu otmuums", JupgakTudeckue
UTPbI BAJIEOJIOTUUECKOTO COACPIKAHUS
Bukropunsl

«Cnopmusenasa»

UTPbI

- ¢ MmguoM «llore3nas emay»

- «llomaqm B 1memp", «OO0oian

Bocmmrarenu

IpErpagy»urpsl c
O0eroM«MBpIIIeIOBKaY, «Bo3pMu
IJIATOYEK)

® UIPbl  CIIOPTUBHBIE CIIOKOMHBIE
[IAIIKK,  [IaXMaThl,  HACTOJbHBIC
WTPBI.

e YreHue XYI0XKECTBEHHOU

JUTEPATYPHI U Pa3ydrBaHUE CTHXOB
«3apsaka 1J1st XBOCTa»

e IIpocMoTp MyIBTHUIEMOB O YUCTOTE
u ruruene, 30K

5. | Odbopmiienue BBLICTAaBKHU JIETCKOTO
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TBOPYECCTBA B I'PYIIIIAX: Bocnurarenu

e [lome3nnie penentsl «BuTamuHbl HA
BaIlleM CTOJIE»

«310pOBOE MUTAHUEY»

«Butamunael s 1000 - OBITH
3J0POBBIM 5 XOUY»

"CnopT - 310poBbe"

Pabota ¢ poautensmu.

OdopmiieHre HHPOPMALTMOHHOTO
MaTepuasa B pOJIUTENbCKUX yroJIKax:
- 310poBbecOeperarorias TeMaTuka Crt. BOCIIUTATEND
- crarbs «KpacuBas ocaHka - 3ai0r 3aBeyIOIINM
3M0pOBBs» «Pexum- 3amor 3M0pOBBS | Bocnurarenu
HOPMAJILHOTO Pa3BUTHUSI IOIIKOJIbHUKAY

- mupma "CekpeTbl 310poBOro obpasa
Kn3HU"

- Oecena «BnusHue ceMbu Ha 310pPOBHE
peO&nkay

- AHKETUpOBaHUE POAUTEIICH

«310pPOBBI 00pa3 KU3HU B CEMBEY.

- [IpuBnedenne ponuTenel K MOATOTOBKE U
NPOBEJCHUIO  CIHOPTUBHBIX  MPa3dHHUKOB,
(U3KYJIBTYPHBIX JOCYTOB.
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