
Безопасность территории для прогулок на свежем воздухе 

Оборудование, расположенное на территории (малые формы, 

физкультурные пособия и др.) дважды в год в обязательном порядке (при 

необходимости - чаще) осматриваются на предмет нахождения их в исправном 

состоянии с обязательным составлением актов проверки.  

Воспитатели ежедневно перед началом смены осуществляют проверку состояния 

малых архитектурных форм, веранд и прогулочных площадок. Проверяют, чтоб 

не было острых углов, гвоздей, шероховатостей, выступающих болтов, вся мебель 

в группах и оборудование на участках должны быть надёжно закреплены; игровые 

горки, лесенки должны быть устойчивы и иметь прочные рейки, перила, 

соответствовать возрасту детей и санитарным нормам. 

В весенне-осенний период проводятся мероприятия по уборке мусора; 

проведению декоративной обрезки кустарников. 

В зимний период проводятся мероприятия по очистке перед началом прогулки от 

снега и сосулек крыш всех построек, дорожек, детских площадок от снега и льда, 

посыпание песком. 

Для обеспечения безопасности при организации прогулки соблюдаются 

следующие требования: 

- помощник воспитателя сопровождает детей на прогулку и с прогулки; педагоги 

держат в поле зрения всех детей. 

 − воспитатель следит за температурным режимом и в соответствии с погодными 

и температурными условиями следит за одеждой детей и за тем, чтобы у ребёнка 

был головной убор;  

− предварительно перед прогулкой воспитатель осматривает участок на предмет 

безопасности;  

− в летний период, ежедневно проводится перекопка и ошпаривание песка 

кипятком;  

− воспитатель соблюдает установленный режим, длительность прогулок, смену 

деятельности воспитанников (подвижная, малоподвижная);  

− для предупреждения переутомления, перегрева, переохлаждения детей во время 

прогулки, игр, труда чередуются виды деятельности от подвижной к малой в 

зависимости от плана проведения прогулки;  

− воспитателем обеспечивается страховка, контроль во время скатывания с горки, 

катания на качелях, лазании, спрыгивания с возвышенности, спортивного 

оборудования, метания;  

− не допускается организации прогулки на одном игровом участке одновременно 

двум группам воспитанников;  

− воспитатель обеспечивает наблюдение, контроль за спокойным выходом детей 

из помещения и спуска с крыльца, не разрешает детям залезать на перила, забор;  

− воспитатель обеспечивает контроль за выполнением детьми требований личной 

гигиены (запрещается брать в руки, рот грязные предметы, снег, сосульки, не 

бросать друг в друга песком, землей). 


