KAPTOTEKA
YTPEHHUU U BEUEPHUU KPYT

IloaroroBurebHas rpymnma

g




CenTs0pnb
1 Hepens. Yrpennuii kpyr Nel
Tema: 3apaBcTBYii 1eTcKkuii caa. JleHb 3HAHMIL.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IIpuBercrBue «/Ipy:KHble pedsiTa»
B nawei rpymnme spko

Connsiiko cusier!  HMoem no kpyey, oepacace 3a pyKu
3neck pedsita IpyKHBIEC,

Ot1o Kaxaslil 3HaeT!  30oposaemcs 3a pyKy ¢ coce0om cmosuuM cnpasa u

cneed, nomom obHuMaemcs

2. YnpaxHeHus Ha pejakcanuio:«Onenny», «Kymaukm»
3. IManpuukoBasi ruMHAcTHKA «CKOPO B IKOJY MBI MOW1eM))
CKopo B KOy MBI TIOMIEM
«Uazaromy narbyam no CMoiuy
W noptdens ¢ coboit BozpMeM
3a2ubarom naibysi N0 0OHOM
KHIDKKH, pyduKy, KapaHaalil
MbI B IOpT¢EIb MOJIOKHM HAIIL
COCOUHSIIOM U PA3LEOUHSIION NALbYbL
Bynem Mbl uutarh, nucaTh,
xaonarom 6 1a00ouu
U yuuthCs Bce Ha «IIATHY!
NOKA3bI8AIOM NAMb NAILYEE
4. ApTUKYJISUMOHHAS TUMHACTUKA: Kownnexc Nel
«beremotnky, «Yapi0Oka», «X000ToK», «XOMI40K», «Jlomaroukay, «3a00puuKy,
5. CTHXOTBOpeHMe Heleau
ITepBblii 1IeHb OCEHU — 3TO JIEHb3HAHUH,
Bac, Manbiim, ¢ 3TUM THEMIO3PaBIIsSEM.
ITycThb B mepBbIii KJIACC BHI €Il HEUJIETE,
MHoroe BbI ¥ B Cajly y3HaeTe.
3HaHUS — DTO pa3BHUTHE, CUIIA,
Y1006l OBITH YMHBIM, JTyXOBHOKPACHBBIM.
K 3HaHUSIM HY)KHO CTPEMHUTHCSI, JAPY3bs,
Benp B Hame BpeMst OBITh TITyIIBIMHENH3S.
Tak 9To jKeaeM BCEMY HayUHMThCS,
BynyT poauTenu BaMu TOpIUTHCS,
Bynere ObICTpO UHMTATh U CUHTAT,
PamocTs OT 3HaHMIA CBOWX MOTYYaTh!
6. Baenenue B Temy Heaeau. O0men HoBocTsasMu. O6MeHn nHdopmanueii.
7. Bbi0op ne:xxypHbix. PadoTa ¢ kajgeHaapem (uucio, oensb Heoenu, mecsy,
Ce30H, N0200Hble KapMO4KU)

CenTsa0pnb
1 Henens. Beuepunii kpyr Nel
Tema: 3apaBcTBYH neTckuii caa. JleHb 3HAHMI.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpOCHHUE?»

2. YnpaxHeHnue Ha penakcannio. «OneHny, «Kymaaku»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.

Exuk B pyku MbI BO3bMEM,
[TokaTaem u nmoTpem.
Beepx noadpocum u mnoiiMaem,
W uronku nocuuraem.
IIycTuMm exuka Ha cTou,
Pyukoii exuka npuxmem
W HEMHOXKO ITOKaTaeM ...
[ToToM pyuky nmomeHsiem.

4. Hrorosas Oecena.
Uro ceroans Mel crenanu? Yto Gomblie Bcero yaanoch?

Urto ceroyiHst ObLIO UHTEPECHOTO?

UTto X0opoIiero npou3o1uIio C HAMHU 3a MPOLIEAIINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem 0b110 HHTEpECHO U KOM(OPTHO 00IIATHCA(UTPaTh, TPYAUTHC,
paboTarh B ICHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxkenanus. (puTyain npoIIaHus)

«BceTrperumcest onsiTH»

Bce netu npyHO BCTalOT B KPYT, MPOTITUBAIOT BIIEPE] JIEBYIO PYKY «OT Cep.la,
oT Ay (TofydaeTcsl MupaMua U3 JaJ0IIeK) U TOBOPST TPaAULIMOHHBIE CIIOBA!
«Pa3, nBa, TpHU, 4EThIpE, MATh — CKOPO BCTPETUMCS OTISATH!»

(bepem maccariCHwlil MAUUK)

(kamaem mesncoy naoouex)

(noobpacwieaem ssepx u 106um)
(nanvuukamu 00HOU pyKUHAdICUMAECM HA WUNBL)

(kraoem msuux na cmon)

(pyuxoit npusicumaem msuux)

(pyuroit kamaem msuux)

(mensiem pyuxy u mooce kamaem MA4UK)




CenTs0pnb
2 Henesisl. YTpeHHHit Kpyr Ne2
Tema: Cenbckoxo3siiicTBeHHbIe Mpogeccnu. OTKyaa xjed npuued.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IIpuBercrBue «Moii ApyK0oUeK!»
3ApaBCTBYM, 3IPaBCTBYH, Uzpaem 6 napax.
Moii npyxouek! 30oposaemcs 3a pyKy
Kak xuBéms To1? 1a0oHb Hanpasisemcs Ha Opyea
Kax xuBoTHK? Jladousio enadum cebsi no HcUBOMUKY
3a pyku ¢ ToOO¥ BO3bMEMCS, bepémcs 3a pyKu
W npyr napyry yneiouémcs! Yavibaemca opye opyey
Tocne ModicHo nomensmvcs napamu u
ewé pas cviepamo.
2. YnpaxHeHus Ha penakcannio; «Omenny, «Kymadkm
3. HaapuyukoBasi ruMHAcTHKA«XJ1€0»
MyKy B TECTO 3aMeECHIIN
NOKA3amb, KaK MeCUM mecmo
A U3 TecTa MBI CIETIHITN
NOKA3amb, KAK 1enum nupozu
[TupoKKYU U MITIOLIKH
noouepedHo ceubams naubybl
Cno0Hble BaTpyIIKH, OYIOYKH U
Kanauu — Bce MBI BcrieueM B MEYH.
XIONKU 8 1a00wU
OueHb BKyCHO!
4. ApTHKYJISUMOHHAsA TUMHacTuKa Komniexc Nel
«bereMoTHK», «YBIOKa», «X000TOK», «XOMsA4OK», «Jlomaroukay, «3abopuuKy,
5. CTuxoTBOpeHUE Helen
Bot on XieOyriex TymmcThIi,
BoT oH Tembliii, 30JJ0TUCTHIN.
B kxaxapIit oM, Ha KaXXAbIH CTOI,
OH noxxayioBaJ, MpHuIIe.
B HeM 310poBbe Hailla, cuna,
B Hem uynecHoe Temo.
CKOJIBKO PYK €ro pacTuiio, OXpaHsIo,
Oeperio.
B HeM - 3emutn poauMoil COKH,
CosHIla CBET BECEIbIN B HEM...
VYuneraii 3a 00€ meKH, BeIpacTai
oorarsipem!
6. BBenenue B Temy Heneau. OomeH HoBocTssMHU. OOMeH nHopMaLHeii.
7. Bbi6op pexypubix. Padora ¢ kajaeHaapeM (uucno, Oensb Heoenu, Mecsy,
Ce30H, N020OHbLE KAPMOUKU)

CenTsa0pnb
2 neneusi. Beuepumii kpyr Ne2
Tema: Ceabckoxo3siiicTBeHHbIe Mpodeccuu. OTKyaa XJaed mpuue.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpOCHHUE?»

2. YnpaxHeHnue Ha penakcannio. «OneHny, «Kymaaku»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
E>xuka Bo3bMEM B JIQIOIIKU
W notpewm ero crerka,

(bepem maccaxnchviil MAUUK)

(8 0OHOU pyuKe OepicUM MAYUK, OpY2oll
npoBOOUM NO HEMY)

(meHsiem pyuKy, oenaem moxice camotl)
(kamaem medncoy 1a0ouiex)
(nanvuuxkamu Kpymum MayuK)

Pasrasaum ero urosikw,
[Tomaccupyem Ooka.
Exuka B pykax kpydy,
[Tourpats s ¢ HUM X04y.
JloMuUK crienaro B TaJOUIKax —
He nocraner ero komika.

4., Hrtorosas Oecena.
Uro ceronus mbl caenanu? Yto 60mbIe BCEro yaanoch?
Uro ceroaHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
UYro Xopo1iero npou3o1uIo C HaMy 3a MPOLIEAIINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpPECHO ¥ KOMPOPTHO 00IIAThCSI(UTPaTh, TPYAUTHCA,
paboTaTh B LIEHTpaxX akKTUBHOCTH)?

5. Ioxkenanus. (puTyan NpoIaHus)
«IIpomanue»
JleTu BCTAlOT B KPYT U KJIaAyT PyKU Ha Tuiedu Apyr Apyry. OHU NpUBETIINBO
CMOTPAT APYT Ha Apyra U ToBOpsT: «Criacubo, 10 CBUIAHUM.

(npsiuem MAYUK 8 1A0OUIKAX)
(npudicumaem 1a0ouwKu K cebe)




CenTs0pnb
3 HeeasA. YTpeHHUil kpyr Ne3
Tema: [dapsl jeca. I'pudsbl. SAroabl.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IIpuBercrBue «Haiiném apyxouxa»
[Tockopee BcTaneM B KpyT, 8CMaém 8 Kpye
Tb1 — MOM JIpyT, U 1 — TBOU JApyT! JIAOOHb HANPABIISIeMCsl Ha Opyed,
nomom K cebe
MpbI HOraMu TOTIHEM,
MBI B Ta0IIM XJIOTTHEM,
A moToM moiém, MoraEM,
Hpyra 3a pyKy Bo3pMéM!

MONHEM HO2amu
XJIONHEM 6 TA0OHU

X00um no epynne, uwgem OpyHcouKd,
bepémcs 3a pyKu
2. YnpaxHeHus Ha penakcannio; «Omenny, «Kymadkm
3. IMaapuyukoBasi ruMHacTHKA«3a rpudamMm»
Cobupanu nBe NOJPYKKU3acubaom naibysl Ha 0beux pyKax,
CBIpOEXKKH Ha OITyIIKE, HA4YUHAs ¢ OONLUUX, HA KAXCOOe HA36aHUe
A B eJIOBOM yarie - epuba
benerii HacToSAIINH,
PbpKMKOB tecsTOK
U cembiO OMATOK,
A MacIAT yX U HE CUECTb.
ByayT uncTuTh, )KapuTh, €CTh. Pummuuno cmyuam xkynaukamu no cmony
4. ApTHKYJISAUHOHHAS TUMHacTuKa Kounnexc Nel
«beremotnky, «YapiOka», «X000ToK», «X0oMsI40K», «Jlomaroukay, «3a00puuKy,
5. CTHXOTBOpeHMe Heleau
[Tox omaBmIME TUCTOYKH IPYIKHO
Cropsitanuch TpubOYKH.
O4eHb XUTpbIE CECTPUUKU
OTH )KENThIe TUCUYKU.
6. Benenue B Temy Heneau. O0meH HoBocTssMu. OOMeH nHopMaLHeii.
7. Bbi6op pexypubix. Padora ¢ kajgeHaapeM (uucno, Oenvb Hedenu, Mecsy,
Ce30H, N020OHbLEe KAPMOUKU)

CenTsa0pnb
3 Heneusi. Beuepumii kpyr Ne3
Tema: [lapsi jeca. I'pudbl. Aroabl.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpOCHHUE?»

2. YnpaxHeHnue Ha penakcannio. «OneHny, «Kymaaku»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
51 MsA9OM Kpyru Kararo,
B3an - Briepen ero rossio.
Wm nornaxy s naaoKy,
A TIOTOM COXMY HEMHOKKO.
KaxxnpiM nanbiem Msd Iprxmy,
W npyroii pykoit HauHY.
A Tenepb nocaeaHu Tprok!
M3y kaTaro MexIy pyk!

4. Hrorosas Oecena.
Uro ceroans Mel crenanu? Yto Gomblie Bcero yaanoch?
Urto cerosiHst ObLIO HUHTEPECHOTO?
UTto X0opoIiero npou3o1uIio C HAMHU 3a MPOLIEAIINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem 0b110 HHTEpECHO U KOM(OPTHO 00IIATHCA(UTPaTh, TPYAUTHC,
paboTarh B ICHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxkenanus. (puTyain npoIIaHus)
«IIpomanue»
A Terepb MbI yIbIOHEMCH,
Jpy»HO 32 pyKH BO3bMEMCH.
W npyr npyry Ha npomianse
MBI nojiapuM nosxkesaHue —
3HaHUS WU BCETIa
YMHBIM CTaHeub Thl TOT1a!

(IBm>keHUS BBITIOJIHSAIOTCS IO TEKCTY)




CenTs0pnb
4 Henessi. YTpeHHni Kpyr Ned
Tema: [Ipazauuk ypoxasi. Opomu. ®pyKTbl.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IIpuBercrBue «J/Iajomka K JagouKe»
Jlaponika x najgouike, B rj1a3a IOCMOTPH,
Ha opyea
Yro nymaert apyr TBOH, y3Hail u nomu!
[Tevanurcs oH, MOAEPHKH, TTOKATICH !
JloBoneH, cme€Tcst — u Te0e Beceneit!
[TocmoTtpute Ha Hac!
2. YnpaxHeHHus Ha penakcannio; «Onenny, «Kynadxm
3. IManpuyukoBas ruMHacTHKa «KoMmory»
Byaem MbI BapuTh KOMIIOT,
@pPyKTOB HY’KHO MHOT'O BOT:
bynem s0610ku KpOIIUTS,
I'pymry Oynem, Mbl pyOUTb.
OT0XMeEM JINMOHHBIH COK,
CnuB 1OJI0KUM U MECOK.
Bapum, BapuM MbI KOMIIOT.
YTrocTuM 4eCcTHOW HapOJI
4. ApTHKYJISAUHOHHAS TUMHacTuKa Kounnexc Nel
«beremotnky, «YapiOka», «X000ToK», «X0oMsI40K», «Jlomaroukay, «3a00puuKy,
5. CTHXOTBOpeHMe Heleau
UYro pacreT Ha Haileu rpsjake?
Oryp1ibl, roponiexk ciajakuu,
[ToMuops! 1 ykporn
Jl1is mpunpaskl U U1 IPOO.
Ectp penucka u cainar,
Hama rpsaka - mpocrto kiaf.
6. Benenue B Temy Heneau. O0meH HoBocTssMu. OOMeH nHopMaLHeii.
7. Bbi6op pexypubix. Padora ¢ kajgeHaapeM (uucno, Oenvb Hedenu, Mecsy,
Ce30H, N020OHbLE KAPMOUKUL)

835IUCH 3 PYKU, CMOMPSM OpY2

Kpys#camcsi 6 napax
anaosam opye opyaa no 20108e
Kpyotcamces 8 napax

CenTsa0pnb
4 neneasi. Beuepuuii kpyr Ned
Tema: Ilpazauuk ypo:xas. Opomu. @®pyKThbl.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpOCHHUE?»
2. YnpaxHeHnue Ha penakcannio. «OneHny, «Kymaaku»
3. Camomaccaxx ¢ MA4YOM.

S Ms19OM KpYTH KaTaro, (kamaem MAYUK MeAHCOY TAOOHAMU KPY2OBbIMU
O0BUINCEHUAMU)
B3an Briepen ero rossito,
WM nornaxy s 1a10LIKy,
Bynaro 6b1 cmMeTaro Kpouiky,
W noMHy ero HEeMHOXKO,
Kak cxxumaer namy Kolka.
4. Hrtorosas Oecena.
Uro ceronus Mol caenanu? Yto 60mbIe BCEro yaanoch?
UYro ceroaHs ObLIO HHTEPECHOTO?
UYrto X0opo1iero npou3o1uIo C HAMU 3a MPOLIEAIINHI 1eHb B JJETCKOM caay?
Komy ¢ kem 0b110 HHTEpPECHO U KOM(OPTHO 00IAThCA(UTPaTh, TPYAUTHCH,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?
5. Ioxkenanus. (puTyan NpoIaHus)
«Ckaxure 100poe CJI0BEYKO0»
B: Pe0siTa, naBaiiTe 3aKOHYMM Halll IEHb PUTYAJIOM: KaXKIbIH 110 OYepen CKaXKET
COCE/ly XOpOIIHUE CII0BA, 3@ UTO-TO MOXBAJIUT €ro. MbI OyaeM Jenathb 3TO AJis
TOT0, YTOOBI YXOJUTH C PAIOCTHBIM YYBCTBOM.

(2OHsIEM MAUUK MeAHCOY NAOOHAMU NO CIOTLY)
(2naoum 0OHy 1AOOUIKY MAYUKOM)
(enaoum Opy2yo 1a00uWKy MAYUKOM,)

(corcumaem msuux 0ownot pykotr)
(mensiem u corcumaem msiuux Opyeoil pykoi




CenTs0pnb
S Hexessl. YTpeHHMI Kpyr Ned
Tema: Ocenb B cTuxax U KapTuHax. Ce30HHbIE U3MEHEHMS.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IIpuBercrBue «ColOpajnch Bce IeTH B KPYr»
Cobpanuch Bce AeTH B KPYyT ecmaiom 8 Kpye

S TBOM NpyT PVKU K 2pyou

U 161 MOM IpyT npOmMsA2UBAIOM PYKU Opye K Opy2y
Kpenko 3a pyku Bo3pMéEMcs bepymcs 3a pyKu

W npyr npyry yneioHéMcs yavibaromest

2. YnpaxxHeHusi Ha pejakcaunio; «OneHny, «Kymadaxkm

3. IManbuukoBasi ruMHacTHKA «OceHb»

By najgpunku TyJIATb,

wazaem NATLYUKAMU HO CHIOTY

Cranu nucTbs coOupars,

cobupaem TUCUKU 8 PYUKY

KpacHpiit mHCTUK,

JKEnThIli TUCTHK,

Bynem ux ceituac cuurartb

Xnonaem 8 1a0ouu

CKOJIbKO JTUCTHKOB cOOpaiu

Pas, nBa, Tpu, yeThipe, OATH!

3azubaem nAnLYUKU

MO3KHO ¢ HUMU IIOUTPATH

noOHumMaem pyku ggepx, oenaem "ghonapuxu”
4. ApTHKYJISAUHOHHAS TUMHacTuKa Kounnexc Nel

«beremotnky, «YapiOka», «X000ToK», «XOMI40K», «Jlomaroukay, «3a00pUuKy,
5. CTHXOTBOpEHHE HeeJIN.

Haput ocenp uyjeca,

Ha emé xakmue!

PasHapsokeHsl eca

B manku 3050TbI€.

Ha nenbke cumsat rypr0oi

Pwokue ormsra,

W nayk — moBkau kaxou! —

TsaueT ceTh Ky1a-To.

JIoX b ¥ KyXJiasi TpaBa

B connHo# yamie HOYbIO

HenonsitHeie cioBa

o ytpa 00pMOUyT.
6. Baenenue B Temy Heaeau. O0men HoBocTsasMu. O0MeHn nHdopmanueii.
7. Bbi0op ne:xxypHbix. PadoTa ¢ kajgeHaapem (uucio, oensb Heoenu, mecsy,

Ce30H, N020OHble KAPMOYKU)

CenTsa0pnb
5 Hegeusi. BeuepHuii kpyr Ned
Tema: OceHb B cTUXaX U KapTUHAX. Ce30HHbIE M3MEHEHHUS.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpOCHHUE?»
2. YnpaxHeHnue Ha penakcannio. «OneHny, «Kymaaku»
3. Camomaccak ¢ MA4OM.

Exuk, exXuK — yygauok
CHna KOJIOUUH ITHIHKAYOK
Bcrai ¢ yrpa, u B 1€C — IyJsiTh,
Uto0 apy3eit BcexX MOBUIATS.
MeOJleHHO PYKU 6HU3)
E>xuk Tomai 1o TponmHKe
W rpubouek Hec Ha CIIMHKE.
MAY no uiee)
E>xnk Tomai He crienia,
enepeo)
TuX0 IUCThAMH IIypLIA.
Ha3a0)
A HaBcTpedy cKader 3aika,
Jmunnoyxuit [onpeiraiika,
B oropoae ubeM — TO J10BKO
Pa3no6b11 K0COit MOPKOBKY!
4. HUrtorosasn Oecena.
UYro ceroans Mel caenanu? Uro Oosbliie BCEro yaaaoch?
Urto ceroHst ObUIO UHTEPECHOTO?
Yro Xopomiero Npou30LuIo C HAMHU 3a IPOLIEAIINHI IeHb B AETCKOM caay?
KoMy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO 1 KOMPOPTHO 00LIaThCs(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPax aKTUBHOCTHU)?
5. Iloxkenanus. (puTyan npoIIaHus)
«Cnacn6o ckaxem»
Cnacu60 ckaxeM MBI He pa3.
Bcemy >xnBOMy BOKpYT Hac:
Kak xopo1io Ha cBeTe KUTb,
Kak xopomio ymeTs Apy>XUTb!

(npoxameieamov mau 6 1adoHsAX 8neped — Hazao)
(noomnsime pyxu esepx)
(nepebupamov M4 NATLYAMU, ONYCKAS

(rocmyuamo msrwom no cmony)
(3a6ecmu pyKu ¢ MAYOM 3a 207108Y, NOKAMAMb

(npokamviéaem M4 O 0OOHOU KOJEeHKe

(npoxamviéaem mMay no Opy2oli KOJIeHKe

(noobpacvieaem u 1068UM MAYUK)

(3a6ecmu pyKu 3a CNUHY U CHPAMAms Ma4)




OkTs0pb
1 Henens. Yrpenuuii kpyr Ne6
Tema: /lepeBbsi U KYCTAPHUKH.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IlpuBercTrBHue «3aApaBCTBYI»
3npaBcTBYit He00 romyboe cuompum 68epx
31paBCTBYH COJIHBIIIKO POJHOE pYKU 88€pX
31paBCTBYM MaTylIka 3eMJIsl KIAHAEMCS
31paBCTBYH ThI nodicumaem opye opyey pyKu
W 31paBCcTBYH 51 pyKu K 2pyou

2. YnpaxHeHus Ha pejakcaunio; «Onenny, «Kynaukny, «J[ro0onbITHAs

BapBapay», «[IpyxuHkn»

3. IManpuyukoBasi rHMHAcTHKA«/[epeBbs
Bot nepesbs:
demu NOKA3bl8a0m 1A00HU 00eUX PYK C pa3HCamulMu naIbyamu
Kien, ps6buna, nura,
nepeyucissn Ha36anusl 0epesbes, 0emu 3a2ubam
nanibysl CHA4aNa Ha OOHOLL, a 3amem Ha OpY20l pyKe
Iy0, Gepe3a, Bsi3,
Slcenb, TOMOMb, €IKa, MUXTA,
MBI B siecy BcTpedaeM Bac.

4. ApTHKYJISUMOHHAsA TUMHacTuKa Komniexc Nel

«bereMoTHK», «YIBIOKa», «X000TOK», «XOMIYOK», «JlomaTouka», «3a00pUuKy.

5. CTuxoTBOpeHHE Helen

benoctBonbHas Gepésa —

CumBoin Pogunsr Mmoei.

Hery nepesua npyroro

Cepaiy pycckoMy MUJIEH.

N3ympynHas BecHOIO,

A 3umoro — B cepebdpe,

Marmer BETKOM 30J10TOO

Bcewm nerumkam B ceHTSIOpE.

Kaxapiii THCTHK, KaK CepJIeuKo,

[TonroOyiics, morsian.

Y poauMoro Kpbuieuka

Tr1 Oepé3ky mocaau.
6. Baenenue B Temy Heaeau. O0men HoBocTsasMu. O0MeH nHdopmanueii.
7. Bbi0op nexxypHbix. PaGora ¢ kajieHaapeM (uucno, oensb Hedenu, mecsy,

Ce30H, N020OHbIe KAPMOUKU)

OkTs0pb
1 Henenss. Beuepumii kpyr Ne6
Tema: /lepeBbsi U KYCTAPHUKH.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»

2. YupaxHeHnue Ha peaakcanuio. «Onenny», «Kynaukny», «JIro6ombeiTHas

BapBapay, «[Ipyxunkmn»

3. Camomaccaxx ¢ MAYOM.
OTOT IIApUK HE MPOCTOU (Hsudicenus vinonuaOmesa no mexcmy)
Becsh komrounii, BOT TaKOM.
Mex nafonkaMy Kiajaem
Wwm nmapomku pazorpeM.
BBepx u BHM3 ero karaem
CBou pyuxu pa3BuBaem!
Mo:kHO map KaTaTh 10 KPyry
[lepexuabiBaTh APYT APYTY.
1,2,3,4,5—-
Bcem nopa nam otapixars!

4., Hrtorosas Oecena.
Uro ceronus mbl caenanu? Yto 60mbIe BCEro yaanoch?
Uro ceroaHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
Uro Xoporiero npou3o1uIo ¢ HaMU 3a MPOLIEAIINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem 0b110 HHTEpPECHO U KOM(OPTHO 00IIAThCA(UTPaTh, TPYAUTHCH,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?

5. Ioxkenanus. (puTyan NpolaHus)
«OT cepaua K cepamy»
VYnpi0aiiTech yale, ¥ TOraa Bbl OyJieTe 310pOBBIMH, CUIIBHBIMU U KPAaCUBBIMHU.
JlaBaliTe 3aKOHYMM Halll IEHb B KPYTy PaJOCTH CIEAYIOIHUMHU CIIOBAMH:
Hexxuble, 1oOpble 1eBoukH! (BOCHUTATENb UAET M0 BHEITHEMY KPYTY)
CunpHble, cMenble MaabuuKu!(00pamiasch TO K I€BOUKE, TO K MAJIbYUKY)
U BcTaneM B KpyT, 3a pyKH Bce BO3bMEMCS(COEAUHSAET UX PYKH),
U papoctHO Apyr npyry yasiOHEMCs!
(leTH 3arigabpIBalOT B Ii1a3a ApYyT APYTY U YIbIOAI0TCS)

=




OkTs0pb
2 HepeJisl. YTpeHHHH Kpyr Ne7/
Tema: Tpancnopt. be3onacHocts Ha gopore.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IIpuBercrBue«llepenaii yabiOKy mo Kpyry»
Y MeHs Xopollee HAcTpOEHHE, W S XO4uy IepeAaTrb CBOIO YIbIOKY BaM
0 Kpyry (BOCIUTATENb YJIBIOACTCS PSIIOM CTOSIIEMY PEOEHKY, 3TOT peOeHOK
yBIOAETCSl CBOEMY COCENy | T. 11.).

2. YnpaxxHeHusi Ha peaakcauunio; «Oneruny, «Kymnaukny, «Jlro6onbITHAs

BapBapay, «[IpyxuHKm»

3. HNaapuyukoBas rumHacTuka « Tpancmopm»
Pa3, nBa, Tpu, YeTHIpE, AT —CHCUMAIOM U PA3HCUMAIOM NATLUUKU
Byny tpancnopt s cuuTaTts.
ABTO0YC, JI0/IKa U MOIIE/1,H00UEPEOHO CHCUMAION NATLYUKU 00eUX PYK 8

KYIQUKU, HAYUHAsL ¢ MUSUHYA 160U PYKU

MoTonmKi, BEJIOCUTIC,
ABTOMOOUJIb M CAMOJIET,
Kopabub, nmoesn, Beproser

4. ApTHKYJISUMOHHAs rUMHacTuKA Komniexc Nel
«bereMoTHK», «YIIBIOKa», «X000TOK», «XOMIIOK», «JlomaTtoukay, «3a00puuKy.

5. CTuxoTBOpeHHeE Hele U
ThI ckaku-Ka, yMHHIIA,
UYro xe 3107 — Ynunal
NHrepecHas kapTuHa:
Bot aBT00ycC, BOT MammHa,
Ener camocBai 00IbIION,
Bot uaer tpamsaii ¢ nyroi,
B Hebe camoiier J1eTur,
Psnom Beprosner rynur,
ITo peke mIbIBET «pakeTay.
DTO TpaHCHOPT, TPAHCIIOPT 3TO!

6. Beenenue B Temy Heneu. O0MeH HoBocTssMHU. OOMeH nHopMaLHeii.

7. Bbi6op pexypubix. Padora ¢ kajgeHaapeM (uucno, Oensb Heoenu, Mecsy,

Ce30H, N020OHbLEe KAPMOUKU)

OkTs0pb
2 Heneusi. Beuepumii kpyr Ne7
Tema: Tpancnopr. be3onacHocTs Ha gopore.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHuny, «Kymaakm»
«JIro0omnbITHAs BapBapay, «IIpyKUHKI»
3. Camomaccaik ¢ MI4OM.
Katurcs xomounii exxuk
MAYUKOM MedHCOY IAOOHAMU)
Her HM ronoBsl, HU HOXKEK.
[To namomkam oH O6€XUT
W 1BIXTUT, NBIXTUT, MBIXTUT.
MHe 1o najnpburKamM OeXKHUT
W OBIXTHUT, IBIXTUT, IBIXTUT
beraer Tyna, ciona! Mue 1mekoTHO? (08udiceniss MaHom no naibyuKkam)
Ha, na, na!
Vxoau, KOIIYH XK,

=

(6b1N0ONHAEM KPY2OBbLE OBUINCEHUS

(nepedbupaem msau narvuuxamu)

(nyckaem no cmomy u 106um
nooyuieukamu nanvyes)
B TemuEI J1ec, e ThI JKUBEIIIL!

4. Hrtorosas Oecena.
Urto ceronus mbl caenanu? Yto 60mbIe BCEro yaanoch?
UYro ceroans ObLIO HHTEPECHOTO?
Uro Xoporiero npou3o1uIo ¢ HaMU 3a MPOLIEIINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem 0b110 HHTEpECHO U KOM(OPTHO 00IIAThCA(UTPaTh, TPYAUTHCH,
paboTaTh B LIEHTpax akKTUBHOCTH)?

5. Ioxkenanus. (puTyan NpolaHus)
«Tenjo pyk u cepaen»
JleTu BCTalOT B KPYT U MEpPEAatoT B JIAAOIIKE COCEy CBOE UMs, yIIbIOAsCh caMoid
no0poit yneiOko. [lenaror npocut aerei moiapuTh eMy 4TO-HUOYIb Ha
npoianue! Y Bac HET HUYEro ¢ co0oi, HO Y Bac €CTh TEIJIO CepAeLl, KOTOpoe
MO>KHO TTOYYBCTBOBATH ITO TEILJIO BAIIMX JaIomeK. Pykomoxarue mo kpyry.




OkTs0pb
3 HeeasA. YTpeHHUIl Kpyr Ne8
Tema: MockBa — crosiuua Hameil Poaunbl. ['ocynapcTBeHHbIe CHMBOJIbI
Poccumn.
Ycnoenwit cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IlpuBercrBHe.
CsaneM pAIBIILIKOM, 110 KPYTY,
Ckaxem "3ppaBcTByiiTe!" npyr npyry.
Ham 310poBaThCst HU JIEHB:
Bceewm "Ipuset!" u "{o6psiii neHs!"
Ecnm xaxapiii ynplOHETCS —
YTpo n1o06poe HauHETCS.

2. YupaxHeHusl Ha peaakcanuio; «Oneany, «Kymaukm», «JIroGonbrTHas

BapBapay, «[IpyxuHkm»

3. IaapuyukoBasi ruMmHacTHKa «Poccuiickuii daiar»
Poccuiickuii ¢uar TpéXuBeTHBIN —
beno-cuHe-kpacHbIii: 3aecubarom naivyuxu
benblii- IBET YUUCTOTHI NO2NANHCUBAIOM MBLILHYIO CHOPOHY MO 0OHOL,
mo Opy2otl pyKu
CuHuii- HeOa CUHEBBI PYKU 86€pX IAOOHAMU
Tpernii- ApKO-KpaCHBIM, KaK pacCBET IIPEKPACHBIN
nanbybl PyK COBMECMUms U Hanpsib — COeNamy Kpynoe CONHbIUKO, NOOHUMAMb
CcHU3Y-88epx — nokazams kaxk « Connye 6cxooumy

4. ApTHKYJISAUHOHHAS TUMHacTuKa Kounnexc Nel
«beremotuky, «YapiOka», «X000ToK», «X0oMsI40K», «Jlomaroukay, «3a00punKy.

5. CTHXOTBOpeHMe Heleau
Mocksa-Cronuna Poccun.
MockBa-3To cepAle CTpaHsbl.
Her nmyumiero ropona B mupe
JL1st pyCCKOM IIPOCTOPHOM yILIH.
Kpacussl TBou nepeynku!
IIpexpacubl TBou kynonal
BennuecTBeH KOJIOKOI € IMyHIKON
U Cnacckas 6amras kpemiis!

6. BBenenue B Temy Heneau. OomeH HoBocTssMHU. OOMeH nHopMaLHeii.

7. Bbi6op pexypubix. Padora ¢ kajeHaapeM (uucno, Oensb Heoenu, Mecsy,

Ce30H, N020OHbLE KAPMOUKU)

OkTs0pb
3 Heneusi. Beuepumii kpyr Ne8
Tema: MockBa — croqinua Hameil Poaunbl. I'ocynapcTBeHHbIe CHMBOJIbI
Poccuu.
Ycnoenwii cucnan. (360n KonrokoavuUKa, MenooUs)
1. Hrpa. «Y3Hail, Kakoe HaCTpOeHUe?»
2. YnpaxHenue Ha penakcanuio. «Onenn», «Kymaukumy,
«JIrobombITHAS BapBapay, «IIpyKUHKID

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
«EXHK» B pyKH HYKHO B3$1Th, (Depem MaccaxrcHulil MsIUUK)
YT00 UTOJIKK TOCYUTATE. (Kamaem mexncoy 1a0ouex)
Pa3, nBa, Tpu, "eThIpe, MATh! (natbuuKamMu 0OHOU PYKU HAJCUMAEM HA ULUNUKU)
Hauunaem cyet omsiTh. (nepexiadvieaem Mauux 6 opyeyio pyKy)
Pa3, nBa, Tpu, "eTrbIpe, nATh! (narvyukamu Opy2ou pyKu Haxcumaem Ha WUnuKu)

4. Hrtorosas Oecena.
Uro ceronus mbl caenanu? Yto 60mbIe BCEro yaanoch?
Uro ceroiHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
UTo XOpOIIIero mpou301uIo ¢ HAMHU 33 MPOIIESAINI IeHb B ICTCKOM caxy?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOMPOPTHO 00IIAThCS(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?

5. Tloxkenanusi. (puTyan NpoIIaHUs)
«O4eHb KaJb HAM PacCTABaATHCH»
OdeHb kKanb HaM paccTaBaThCs,
Ho npumna mopa npoiarscs.
UToObl HAM HE YHBIBATb,
Hy»xHo kpenko Bcex OOHATH ( J€TH OOHMMAIOT JpYT Apyra 1o Kpyry)




OkTs0pb
4 nenensi. YTpeHHuii kpyr Ne9
Tema: JloMaliHMe NTULBI.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IlpuBercTBHe.
31paBCTBYH IpaBas pyka
31paBCTBYH JeBast pyka

npomsieueaem 6nepéo,
npomsi2ueaem 6nepéo,

3npaBcTBYH ApYyT bepémcst 00HOU PYKOIL ¢ cOCeooM,
3npaBcTBYH ApYyT bepémcsa opyeoti pyKotl,
31paBCTBYH, 3ApaBCTBYH NPYKHBIN KPYT  Kauaem pyKamu

2. YnpaxHeHus Ha pejakcaunio; «Onenny, «Kymaukny, «J[ro0onbITHas
BapBapay, «[IpyxuHKmn»

3. IMaapuyukoBasi ruMHacTHKAL[pITUTSITA
Pas, 1Ba, TpH, YETHIPE MSITECOCOUHSIIOM NATbYbL 00eUX PYK, 00paszys wap
ByneM MBI IBIIUIAT CYUTATBPUMMUYHO CHCUMAIOM U PAHCUMATON KYAAUKU
Pa3 — UBIIIICHOK Ha KPBUIBLIE,3d2UOAOM N0 0OHOMY NANLYUKY HA 0Oeux
PYKAX, HAUUHAsSL ¢ OONbUIUX, HA KAXNCObLU Ctem
JBa — emie cuaut B sHIIE,
Tpu — LBIIIIIEHOK CaMBblii CMEIIBIH,
A "eTbIpe — campblii OebIi,
[TsThIit — MaJeHBbKUIl LBIIICHOK,302HY6 MUZUHEL, NPUNCUMAIOM KYIAUKU
opyz k Opyay
Ky1uaTp 3aX0TeN CIpOCOHOK.Cmyuam yKazamelbHbiM NAIbyeM npasou
PYKU NO 18801l TA00HU

4. ApTHKYJISUMOHHAsA TUMHacTuKa Komniexc Nel

«bereMoTHK», «YIBIOKa», «X000TOK», «XOMAYOK», «JlomaTtouka», «3a00pUuuKy.

5. CTHXOTBOpeHHUE HeJe/IH.

- Y1Ka, YTKa, nouemy

He namoxuia Tl B nipyy -

IlnaBana, kynanacso,

Ho cyxoii ocranacs?!

- TTo cexkpety Bam CKaxy:

51 3a BHEIIHOCTBIO CIIEXKY -

CI/IIISI B CBOCM T'HC3IBIIIKE,

XKupom Maxy HephILIKH,

A 1o néprIKaM Boaa

Bwmur crekaer 6e3 Tpya,

[ToTomy-TO, 1ETBOPA,

S ne moxkny HUKOI'JTA!

BBenenue B temy Heneau. Oomen HoBocTsiMU. OOMeH nHpopmanmei.

7. Bbi6op pexypubix. Padora ¢ kajaeHaapeM (uucno, Oenb Heoenu, Mecsy,
Ce30H, N020OHbLE KAPMOUKU)

IS

OkTs0pb
4 nenessi. Beuepuuii kpyr Ne9
Tema: JlomalHue NTHIIBI
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»

2. YnpaxHeHHe Ha pesaakcanuio. «Onenny, «Kymaukny,

«JIro0omnbITHAs BapBapay, «IIpyKUHKI»

3. Camomaccaxx ¢ MAYOM.
I'mags Mou amomky , ex!
Tsl KONIOUMA, HY U 4TO X7
S xouy TeOs mornaauTh!
A xo4y ¢ To6o# monaaute! (Kamaem msuux mexncoy 1a0ouxkamu, eiaoum
€20, 0ompazusaemcs naibyamu 00 omoeavbHvix "konouex".)

4. Hrorosasn Oecena.
Uro ceroans Mel crenanu? Yto Gomblie Bcero yaanoch?
Urto ceroniHst ObLIO UHTEPECHOTO?
UTto XOopoIiero npou3o1uIo C HaMU 3a MPOLIEAIINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem 0b10 HHTEpECHO U KOM(OPTHO 00IIATHCA(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B ICHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxkenanus. (puTyain npoIIaHus)
«OT cepana Kk cepamy»
B: Yapi0aiiTecsh yaie, u Toraa Bbl OyeTe 310pOBbIMU, CHIIBHBIMU M KPACUBBIMH.
JlaBaiiTe 3aKOHUMM Halll IEHb B KPYTY PAJIOCTH CIECIYIOLIMMH CIOBAMMU:
Hexwnble, noopeie neBouku! (Bocnurarens uieT no BHEIITHEMY KPYTY)
CunbHsble, cMenble Manbunku! (OOparaschk To K A€BOUKE, TO K MaJIbUHKY)
W BcTanem B kpyr, 3a pyku Bce Bo3bMeMcsl  (CoeAMHSIET UX pyKH),
U pagocTtHO npyr apyry ynsiOHemcst!  (LleTu 3arisabIBaroT B r1a3a Ipyr Apyry U
YIIBIOAIOTCS ).

=




Hosnopb
1 Hepens. Yrpennmii kpyr NelO
Tema: JIleHbr HAPOAHOTO eIMHCTBA.
Ycnoenuvwtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)

1. IlpuBercrBue «Ipyr»
3npasctByit, Hebo! Pyxu nooname eeepx
3npasctByit, Comnie! Pyxkamu nao eonosoii onucame b6onvuioil Kpye
3npaBcTByi, 3emis! IInasno onycmumo pyku Ha Kogep
3npaBcTBYH, TIaHeTa 3eMirs! Onucamv 601601 KpYy2 HAO 2071080U
3npaBcTBYH, Hama OOJbIIAs CeMbsi!
(Bce pebsima bepymcsi 3a pyKu u ROOHUMAIOM UX 86epX)

2. YmnpaxHeHnus Ha pejaakcanuio; «Omenn», «Kymaakmy, «JIrobombrTHas

BapBapay, «lIpyxunkm», «[lamybay», «LTanra»
3. TMaasuukoBasi rumuacTuka «Poccuiickas 3emusn»

XKusyt B Poccuu pasusie
Hapope! ¢ gaBaux nop,
OpnHuM — Taiira mo HpaBy,

IHEPSUUHO CocumMamsy U pas3ncumams KyaiaiuKku

coeouHumb OONLUIOU U YKA3AMENbHBIU NATbYbL
npaeot pyku

COeOUHUMb OOLULOU U CPeOHUT

coeouHumb OOILUWOU U OE3bLMAHHBIL
coeouHumb OOILWOU U MU3UHEY

CcoeOUuHUMb OOLULOU U YKA3AMETbHBILI NATbYbI
J1e601l pyKu

CcoeOUuHUMb OOILULOU U CPeOHUL

COeOUHUMb OONLULOU U OE3BIMAHHBIL
coeounums OOILUWOU U MU3UHEY

KPY2080€ NO2NANCUBAHUE HCUBOMA PYKOU
MBLILHOU CIMOPOHOU IA0OHU BLIMUPAIOM PO,

DPYKU ORYCKAIOM C8€epPX)Y 6HU3, NOMPAXUBAL KUCTAMU.

npuceoarom, NO2AANCUBAIOM KMPABY».

Jpyrum — pogHoi npocTop
VY kaxmoro Hapoza

SI3bIK CBOI U Hapsiz

OpuH 4epKecKy HOCHT,

Jpyroii Haxen xanar.
OpmHU — pBIOAK C POKIEHDS,
Jpyroii — onieHeBo
OmHM KyMBIC TOTOBHT,
Jpyroii roToBUT Me[,
OnHEM MUJIee OCEHb
Jpyrum — muneii BecHa,
A Ponuna — Poccusi«Jomury.
VY Hac y Bcex ojiHa bepymcs 3a pyKu

4. ApTHKYJISUMOHHAs THMHAcTUKA Komnnexc Nel
«beremotuk», «Ypi0ka», «X000TOk», «XoMs40k», «Jlonmaroukay, «3ab0pUuK».

5. CruxoTBopeHUe HeleJH
B Jlens enuHcTBa OyaeM psaoM, OyJaeM BMecTe HaBcera,
Bce napogHoctu Poccun B janbHuX cenax, ropojax!
BmecTe xuTh, paboTath, CTPOUTB, CEATh XJIeO, PACTUTD IeTeil,
Co3upaats, TOOUTH M CHOPUTH OXPAHATH MIOKOW JIFOJIEH,
[IpenkoB 4TUTH, eJ1a UX MOMHUTH, BOWH, KOH(QJIUKTOB N30€rarh,
UTo0BI cHacThEM KHU3Hb HAIIOJIHHUTH, YTOO 10T MUPHBIM HEOOM CHaTh!

6. BBeaenue B Temy Hegeau. O6meH HoBocTsiMu. O0MeH undopmanueii.

7. Bb10op nexypHbix. PaGota ¢ kanennapem (uucno, Oenv Hedenu, Mecay, Ce3oH,

Nno200Hble KApMouKiL)

Hosopsb
1 Heneasi. BeuepHuii kpyr NelO
Tema: /leHb HAPOAHOTO €IMHCTBA.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwny, «Kymadakmy,

«JIrobombiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkny, «I[lamybay, «LITanra»

3. Camomaccaxx ¢ MAYOM.
Ha nonsine, Ha nyxaiikekamamo wapux mexircoy 1a0oHAMU
Lenblii IeHb CKAaKaIH 3alKH. Hpbleams No 1a00UKe UapuKom
U xaranuce 1o Tpase, kamams wapux enepeo — Ha3ao
OT XBOCTa U K I'OJIOBE.
Jlosro 3aiIibl TaK CKaKalu, npvleams no Ja00uKe WapuKkom
Ho nHamnpeiranuce, ycranu.nonoxcums wmapux Ha 1a00uK)y
Mumo 3MeH MPOTON3AIH, 8eCHU UAPUKOM NO IA00OUKe
«C nobpeiM yTpom! » - UM CcKazaiu.
Crana rimaguTh U 1JaCKaTh
Bceex 3aiiuar 3aiiluuxa-MaTh. 21a0ums WapuKom Kaxcowlli nauey

4. Hrorosas Oecena.
Uro ceronus mbl caenanu? Yto 60mbIe BCEro yaanoch?
Uro ceroaHs ObIJI0O HHTEPECHOTO?
Uro Xoporiero npou3o1uIo ¢ HaMU 3a MPOLIEAIINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem 0b110 HHTEpECHO U KOM(OPTHO 001IaThCA(UrpaTh, TPYAUTHCA,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?

5. Ioxkenanus. (puTyan NpoIaHus)
«Cnacubo ckaxem»
Crnacu6o ckakeM MblI He pa3
Bcemy knBOoMy BOKpYT Hac:
Kak xopomio Ha cBeTe KUTb,
Kak xopomio ymers ApyXUTh!

=




Hosnopb
2 Henesis. YrpeHHui kpyr Nell
Tema: 3umyromme NTHIBI.
Ycnoenuvwtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)

1. IlpuBercrBue:«COTHEYHBIA KPYT»
Bocnurarens:
- [laBaiiTe Bo3pbMeEMCs 32 pyKH, IOCMOTPHUM Ha TOTO, KTO CTOUT PSAAOM C HaMH, U
YIIBIOHEMCSI COCEIISIM CBOEH caMoii ToOpOo yIBIOKOM.
A Temnepp 3aKpoeM I71a3a; HE OTILyCKasi PYK, BBITSHEM UX BIEpeX U COCIUHNM B LICHTPE
kpyra. [IpeacraBbre cebe, 4TO Ka) bl U3 Bac ceifyac TeTJIblii COTHEYHbBIH Ty4YHK. Bel
YyBCTBYETE PSLIOM ¢ cO00M Takue ke Terible Tyunku. OTKpoiTe riasza. Y Hac
HaKOIMJIOCh OY€Hb MHOT'O TEIUIA, U MBI TOTOBBI IIOAEIUTLCS UM co BceM Mupom! [Toromy
YTO BCE BMeCTe Mbl — O0JIbIIOE sIpKoe costHIe! MBI CBA3aHBl KPETKOi Apyk00ii, U
HUKaKWEC Ty4u HE CMOI'YT HAaC Ppa3bCANHUTD.
Tenepb MbI MOXEM OITyCTUTh PYKH, HO CHJIA M APYkOa OCTaHyTCS C HAMH

2. YmnpaxHenus Ha pejaakcanuio; «Omenn», «Kymaukmy, «JIltobomnbITHas

BapBapay, «lIpyxunakm», «llamybay, «IllTanray
3. IaabyMKOBas TMMHACTHKA

MpbI 3UMO¥ JKajleeM NTHIL, 21A0m 00HY AA00WKY O OpyeyHo;

KopmuM Bcex: BOPOH, CHHULL, ceubarom npasvie 60a6ulol U YKa3amenbHblll

nanbyuKu;

Coek, BOPOOBEB, KIIECTOB. HPAGble CPEOHU, OE3bIMAHHBLI U MUSUHEY;

B kopmy1ke BceM 00€]] TOTOB. 0enaiom XA0NoK 1a00UKAMU,;

Tam kycouek Oynku, caio, ceubarom iegvie OONLUOU U YKAZAMeNbHbLU

nanoybsl,

3epeH, ceMedeKk HeMaJIO. Jiegble CPeOHUL U Oe3bLMAHHbIIL,

Kaiku ToXe nonoxuiy, 1esulii MusuHey;

UToOBI NTHYKK HE TY>KUJIH.

KopM a7st iTHueK ecTh BCETIa, 0enaiom Oudicerue naibyukamu, 6yomo

HACLINAIOm KOPM,

He ctpamisabl uM Xonoga. cHoga denaiom Xi10noK 1a0ouKamu.
4. ApTHKYJISUMOHHAs THMHACTUKA Komniexc Nel

«beremotuky, «Ybi0ka», «X000TOK», «XoMs40k», «Jlonmaroukay, «3a00pUuK».
5. CruxoTBopeHUe HeleaH

TpyaHo nTHIIAM 3UMOBATh,

Hanxo ntumam momorars!

Pacniunuts st mompocu

Jocouky enoBy1o,

Bwmecre ¢ manoii cmactepui

[ITrnukKHYy CTOJOBYIO.
6. Bepeaenue B Temy Hemeqn. O0meH HoBocTsiMu. OOMeH HH(popManme.
7. Bb100p ne:xxypHbIX. PagoTa ¢ kajeHgapeMm (uyucino, Oenb Hedenu, Mecay, Ce30H,

Nn0200Hble KAPMOUKiL)

Hosopsb
2 HeneJisi. Beuepumii kpyr Nell
Tema: 3umyronmue NTUIbI.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwny, «Kymadakmy,

«JIrobombiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkny, «I[lamybay, «LITanra»

3. Camomaccaik ¢ MI4OM.
[na MeaBeauIa CIPOCOHOK, WUaA2ams WAPUKOM HO DYKe
A 3a HEI0 — MEJIBEKOHOK. Wla2ams muxo Wapukom no pyke
A TOTOM NPUIIUTU AETUILIKH, Ua2ams WUAPUKOM no pyKe
[TpunHecnu B TOPTQHENSIX KHAKKH.
Crany KHIKKH OTKPBIBATD HANCUMAMb WAPUKOM HA KAXNCObLU naiey
N B TeTpagoukax nucars.

4. Hrtorosas Oecena.
Uro ceronus mbl caenanu? Yto 60mbIe BCEro yaanoch?
Uro ceroiHs ObIJIO HHTEPECHOTO?
UYro Xopo1iero npou3oLuIo C HAMU 3a MPOLIEAIINHI 1eHb B JETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOMPOPTHO 00IIAThCS(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?

5. Tloxkenanusi. (puTyan NpoIIaHUs)
«Cnacu0o 3a NpUsITHOE 3aHATHE)
Bocnurarens rosoput geram: «lloxanyiicra, BctaHbTe B KpyT. S x0ouy
MPEIOKUTH BaM MOy4acTBOBATh B OJTHOM IIEPEMOHUM, KOTOPAsI TOMOXKET
BBIPA3UTH JIpyKeckue ayBcTBa. Kak aTo Oynet npoucxonuts? OAMH U3 Bac
CTAHOBUTCS B LICHTP KPyTa, APYroi MOIXOJUT K HEMY, IOKUMAET PYKY U
roBoput: «Criacu6o 3a npustTHoe 3aHsaTue!» O6a ocTaroTcs B Kpyry, AepiKach 3a
pyKH. 3aTeM MOAXOAUT TPETUN YYACTHUK MOKUMAET CBOOOJHYIO PYKY MO0
nepBoro, 1100 BToporo pedénka u ropoput: "Cracubo 3a nmpusrHoe 3ansTue!"
[TocTenenno rpymnmna B IIEHTPE Kpyra YBEIIMUMUBAETCS, U BCE JIepKaT APYyT Apyra 3a

PYKI».

=




Hosiopb
3 Heeasl. YTpeHHHUi Kpyr Nel2
Tema: /leTu pa3HbIX CTPAH M HAMOHAJIBHOCTEH — IPY3bi.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IIpuBercrBue - «K0JOKOJIbYHK»
JlaBaiiTe MONMpPUBETCTBYEM JAPYT Jpyra ¢ MOMOIIBIO KOJIOKOJIbYHKa. JleTH,
Ha3bIBasi UMS cOcella B TACKOBOM opme, mepeatoT Apyr Ipyry KOJIOKOIbYHUK.
Hanpumep:
— 3npasctByid, Hactenbka! Jlun-n0H-10H!
— 3npaBctByid, Camenbka! JluH-noH-m10H!
U Tak nanee, noka KOJIOKOJIbUMK HE 000i11€T BECh KPYT.

2. YnpaxHeHus Ha penakcanunio; «Onenny, «Kymnagkny, «JIrobonbiTHAsS

BapBapa», «IIpyxunkny», «llanyda», «[LITanra»

3. IManbumkoBas ruMHAacTHKA«/py:x0a»

Jlpy>kat B Hale rpymre
JIeBOYKH ¥ MaJIbUMKH.
Mgl ¢ T000I# moApYKUM
MasieHbKHE aTbYUKH.
Pa3, nBa, Tpu, ueThipe, NATH
Haunnaem MbI cuuTath.
Pa3, nBa, Tpu, 4yeTsIpe, NATH
MBI 3aKOHUYUIIN CUUTATH PVKU 8HU3, 6CIMPAXUSAIOM KUCAMU
4. ApTHKYJISAUHOHHAS TUMHacTUKa Kounnexc Nel
«beremotuky, «YapiOka», «X000ToKk», «X0oMsI40K», «Jlomaroukay, «3a00punKy.
5. CTHXOTBOpeHMe Heleau
BwmecTe )xMBYT Ha OTpOMHOM IUTAHETE
Pasnbie B3pociible, pa3Hble JETH.
BremHoCThIO pa3HbIe U IBETOM KOXH,
Ho, 6e3ycrnoBHO, MBI B 4€M-TO TTOXO0KH !
Bcem Ham cuacTIuBBIMU XOUYETCS OBITH,
HoBble 3BE371b1 Ha HEOE OTKPBITH,
['oxpl mpoiiayT, M MBI CTaHEM B3poOcCIIee,
Pocrom noBsiiiie, 0 )KU3HU MyIpee,
U nomensiercss Mup BeCh BOKPYT,
Ho psinom ocranercst npenanubiii pyr!
6. BBenenue B Temy Heneau. OomeH HoBocTssMHU. OOMeH nHopMaLHeii.
7. Bbi6op pexypubix. Padora ¢ kajaeHaapeM (uucno, Oensb Heoenu, Mecsy,
Ce30H, N020OHbLE KAPMOUKU)

nanbybl PYK COCOUHSIIOM
8 3aMOK (HeCKONbKO pas)

nanbybl ¢ MUSUHYUKA NOOYEPEOHO
Ccoeounsom opye ¢ Opy2om

Hosopsb
3 Heens. Beuepumii kpyr Nel2
Tema: /leTn pa3HbIX CTPAaH U HAUMOHAJIBbHOCTEH — IPY3bsl.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwny, «Kymadakmy,

«JIrobombiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkny, «Ilamybay, «LITanra»

3. Camomaccaik ¢ MSIYOM.
ExuK-&XKuK, 9y nadok!
Cuun KonroYuil NIKavYoK(Kamames MAYUK 8 1A00UIKAX)
Bcran ¢ yTpa, u B ieC — rynarth,(H0OHAMb PYKU ¢ MAYUKOM BBEPX)
Urto6 npy3eil Bcex NOBUIATh.
(nepebupamo msau nanvyamu, onyckas MeoIeHHO PYKU 6HU3)
Esxuk Toman no TponuHKe(nocmyuams MAYOM no cmoiuy)
U rpuboyek HEC HA CITUHKE.
(3asecmu pyxu ¢ msiuom 3a 2ono8y, nokamams M4 o uiee)
Euk Tonan He cremia,
(npoxamovieaem msau no 0OHOU HONCKeE C8epXy 00 KOLEHKU)
Tuxo nucTesiMU 1IypIIA.
(npoxamuleaem msu no Opyeotl HONHCKe OM KOJIEHKU 66€PX)
A HaBCTpeuy cKauerT 3aiika,
Jmuanoyxwuit [onpeiraiika,(noddpacwieaem u 108um MAYUK)
B oropoae 4b€M-TO JIOBKO
Pa3no0bu1 kocoit MOPKOBKY ! (3asecmu pyku 3a cnuny u cnpamamo msa4)

4. Wrorosas Oecena.
Urto ceronnst Mbl caenanu? Yto 6omblie BCero yaaiocs?
UYro ceroans ObLIO HHTEPECHOTO?
Yo XOpoIIero mpon301uIo ¢ HAaMH 33 IPOIIEANINI IEHb B IETCKOM camy?
KoMy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOMPOPTHO 00IIAThCS(UTPaTh, TPYAUTHCA,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?

5. Toxkenanus. (puTyan npoIaHus)
«TenJio pyk u cepaem»
Jletu BCTaloT B KPYyT U MepeAaroT B JAJOIIKE COCEy CBOE MM, YIIbIOAsICh CaMOii
no0poit yneiOkoi. Bociurarenb NpocuT AeTei mojapuTh eMy 4To-HUOY b Ha
npoianue! Y Bac HET HUYEro ¢ co0oi, HO Y Bac €CTh TEIJIO CepAeLl, KOTOpoe
MO>KHO TTIOYYBCTBOBATH ITO TEILJIO BAIIMX JAI0MIEK. Pykonoxarue 1o Kpyry.

=
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Hosiopb
4 nenensi. Yrpenuuii kpyr Nel3
Tema: /lomaniHue ¥ TUKHE ;KUBOTHbIE U X IeTEHbIIIH.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IIpuBercrBue: Urpa «Bo3bMu u nepeaaii»
[lenaror: «PebsiTa, MOCMOTPUTE HA PAIOM CTOSIIUX JPYy3€il ¢ yIBIOKON U
XOpOIIIMM HACTPOEHUEM. A Teneph s MOJ0XKY B JAJOLIKH CBOE XOpOIIee
HACTpOCHHE U mepenam ero Bam. [IycTh OHO 00OUIET BeCh KPYT U BEPHETCS KO
MHE BMECTE C BalllUMH YJIbIOKaMU»

2. YnpaxHeHus Ha pejakcaunio; «Onenny, «Kymaukny, «J[ro0onbITHas
BapBapay, «I[Ipyxunkn», «[lamy6ay», «IllTanray

3. MaabunkoBasi rumuHacTuka «benrouxku)
Pa3, nBa, Tpu, ueTkIpe, NATh,
[Tpunum 6e’Ku mourpars.
Opna Kya-To mojJeBanach,
Yetbipe O€I0UKH OCTAJIOCH.
A Tenepb CKOpel CMOTpU-
Hx yxe ocTaoch TpH.

Hy u ny, kakas >kanocts,
TosbKO JBE y HAC OCTaJIOCh.
DTa HOBOCTh TaK TPyCTHA-
Ocranace 6enouka o/iHa.
IToka MBI ¢ TOOOM CUMTAIIH,
benouku ot Hac cOexanu.

4. ApTHKYJISAUHOHHAS TUMHacTuKa Kounnexc Nel

Bvicmasumo namo najivsuyee

Cnpamamw pyKy 3a Cnumy
Bvicmasum uemuvipe nanvya
Cnpamamw pyKy 3a Cnumy
Bvicmasums mpu nanvya
Cnpamams pyKy 3a cnuny
Bvicmasumsb 0sa nanvya
Cnpamams pyKy 3a cnuny
Bvicmasumsv ooun naney
Cnpamamw pyKy 3a Cnumy

«beremotuky, «YapiOka», «X000ToK», «X0oMsI40K», «Jlomaroukay, «3a00punKy.

5. CTHXOTBOpeHMe Heleau

OT0 3alYO0HOK, ITO OEIIHLYOHOK,

OTO0 IMCEHOK, 3TO BOIYOHOK,

A 3TO CHENUT, KOBBUISET CIIPOCOHOK

Bypslii, MOXHATBIN, CMELIHON MEIBEKOHOK.
6. Beenenue B Temy Heneau. O0meH HoBocTssMHU. OOMeH nHopMaLHeii.
7. Bbi6op pexypubix. Padora ¢ kajgeHaapeM (uucno, Oenb Heoenu, Mecsy,

CE30H, NO20OHbLE KAPMOYKU)

Hosopsb
4 nenens. Beuepuuii kpyr Nel3
Tema: /lomaminue U AUKHE 5 KUBOTHBIE M UX JI€TCHBIIIH.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwny, «Kymadakmy,

«JIrobombiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkny, «Ilamybay, «LITanra»

3. Camomaccaik ¢ MI4OM.
Karurcsa xomounii €XXUK,
Hert HU rojIOBBI, HU HOXEK.
(8b1NONHAEM KPY20BbLE OBUINCEHUSL MAUUKOM MENHCOY IAOOHAMU)
[To namomkam oH O6€XUT
W 1BIXTUT, NBIXTUT, MBIXTUT.
MHe 1o najnpburKamM OeXKHUT
W NBIXTHT, NIBIXTHT, TBIXTUT.(nepebupaem May naibyukamiL)
beraer Tyna, crona!
Mane mekotno? /la, na, na!
(kamamub MAYUK RO HOICKAM-DYUKAM B8EPX-GHU3)
Vxoan, Komouui €x,
B TéMmuEI J1ec, e Thl JKUBEIIL!
(nyckaem msuuk no cmony u 1068um €20 noOyueuKkamu naivyes)

4. Hrorosas Gecena.
Uro ceroans Mel crenanu? Yto Gomblie Bcero yaanoch?
Urto ceroyiHst ObUIO UHTEPECHOTO?
UTto X0po1iero npor3ouuio ¢ HaMu 3a MPONIeAINH JeHb B JETCKOM caay?
KoMy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO 1 KOMPOPTHO 00LIaThCs(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaxX aKTUBHOCTHU)?

5. Iloxkenanus. (puTyasn npoIIaHus)
«O0OHMMY #1 KPENnKo APYyra»

=

Jletu cTaHOBSATCS B KPYT U IO 04epeau OnarofapsT Ipyr Apyra 3a COBMECTHBIE

UTPBI, OOHUMAIOTCS IPYT C APYTOM.




lexadpnb
1 Hepenst. Yrpennuii kpyr Nel4d
Tema: 3uma B ctuxax u kaptuHax. Ce30HHbIe H3MEHEHMSI.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IIpuBercrBue: «HaunHaeM HOBBIii 1eHb»

3npaBcTByiiTe, neBouku! 3apaBcTBYiiTEe, MbunKu! 31paBCcTBYiiTe, pedsral
«B3smce 3a pykH, Ipy3bs, HaM CKy4aThb HUKAK HEJb34.

HaunnaeM HOBBIN JI€Hb, HAM 310pPOBATHCS HE JIEHb.

Jenb HaunHaeTcs — Apysk0a Hallla IpoaosKaeTcs!»

2. YupaxHeHHus Ha peaakcanuio; «Onean», «Kynaukm», «Jlro0onbITHas
BapBapay, «IIpyxunkn», «Ilamybay», «llTanra», «Illanrait Gonraii»,
«JIumon»

3. HaapuyukoBasi ruMHACTHKA «CHEXKOK»

Pa3, nBa, Tpu, yeThipe,3arudaeM NaJIbYUKU MO OJHOMY

Mgl ¢ TOOO# CHEXOK JISIIIIH, «JICHUM» ABYMs pyKaMu

Kpyriibiii, Kpenkuii, uepTumM pyKkamu Kpyr

OueHb IIagKuil,0JHOM pyKOH TJIaguM APYTrYHO

N coBceM, coBCeEM He CIAAKUNA.IPO3UM ITAIIBYUKOM
4. ApTUKYJISUMOHHAS TUMHACTUKA Komniexc Ne2

«Mecum tector, «Hacukmy», «Opemiexy», «Kaduenny», « BkycHblil meny, «Jlomankay
5. CTuxoTBOpeHHeE HeleU

31paBCTBYM, TOCThsA-3UMa!

IIpocuMm MuiioCTH K HAM

IlecHu ceBepa nethb

ITo necam u crensiMm.

Ectp pa3znonbee y Hac —

I'ne yrogno rymsii;

Crpoii MOCTHI IO pekam

W koBpbI paccTuiIam.

Hawm He craTh npuBbBIKATh, —

ITycTe MOpPO3 TBOM TPELIUT:

Hama pycckas kpoBb

Ha mopo3e ropur!

6. Baenenue B Temy Heaeau. O0men HoBocTsasMu. O0MeHn nHdopmanueii.

7. Bbi0op nexxypHbix. PaGora ¢ kajeHaapeM (uucno, oensb Hedenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbIe KAPMOUKU)

Hexkadpb
1 Henensi. Beuepumii kpyr Nel4
Tema: 3uma B ctuxax u kapTuHax. Ce30HHbIe U3MEHEHMS .
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwny, «Kymadakmy,

«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkn», «I[lamybay, «llTanray,
«IIanrait 0oaTaii», «JIMMOH»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
Ynpaoswcnenue evinonnsemcs cnauana na npasoii pyke, 3amem Ha J1e6ou.
ITo TpomuHKe, 10 TOPOXKKE (Kamaem wapux no 1a0oHu)
TomaroT kK HaM YbU-TO HOXKKHU. (« Tonaem» wapuxkom no 1a0ouu)
D10 &% — KOJTrounii 60K, (ITokazams wapux Ha pazeepHymoul 1a00Hu)
ITo rpubam Gosnbioii 3HaToK! (Haoasums na kaxcowlii NAIbYUK NOOHEPEOHO

4. Hrtorosas Oecena.
Uro ceronus mbl caenanu? Yto 60mbIe BCEro yaanoch?
Uro ceroiHs ObIJIO HHTEPECHOTO?
UTto x0po1iero npor3o1uio ¢ HaMHU 3a MPOUISAIINN JE€Hb B JJETCKOM camy?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOMPOPTHO 00IIAThCS(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?

5. Tloxkenanusi. (puTyan NpoIIaHUs)
«IIpomaemcsi ¢ pa3HbIM HACTPOEHUEM»
Jl7s mpoBeieHus yIIpa>KHEHUS UCTIONB3YETCs «KYOHK HACTPOCHMIT», Ha TPAHIX
KOTOPOTO PACIOIOKEHBI H300paKEHUSI CMAUIIMKOB C Pa3HBIM HACTPOCHUEM.
Pe6G&Hok mpommaeTcs, crapasich nepeaaTh TO HACTPOSHUE, KOTOPOE COOTBETCTBYET
KapTHUHKE.

=

B: PebsiTa, naBaiiTe nmompoiiaemMcsi Ipyr APYroM C pa3HbIM HACTPOCHHUEM.
ITomorxeT HaM B 3TOM «KyOuK HacTpoeHuil». Kakoe mpoianue BbI3BalO y Bac
MPUSATHBIE UyBCTBA?




Jexadpnb
2 Henesis. YTpeHHui Kpyr Nel5
Tema: ApkTuka u AHTAapKTHKA. JKUBOTHBIE X0JI0JHBIX CTPAH.
Ycnoenuvwtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)

1. IlpuBetrcrBHue: «Hammu riaazkm»
[TocmoTpu rna3amu BiI€BO, HE3AMETHO, HEB3HAYAM.
Kro ¢ To60oto0 psamom creBa? ['pomxko, ObIcTpo oTBeUaii!
A Teriepp ri1a3aMy BIIPaBO THl BHUMATEIFHO CMOTPH.
Kro ¢ To60ot0 psmom cipaBa? Tuxo, THXO TOBOPH.
Y p10HYTBCS Ha0 — 3paBCTBYMTE, pedsTa!

2. YnpaxknHeHHus Ha peaakcanui; «OneHny, «Kymauku», «JI[F000OIBITHAS BapBapay,

«IIpyx)unkmy», «Ilamyba», «Tanray, «1lanrait 6onraiiy, «JIuMoH»

3. ITaab4yukoBasi THMHACTHKA«XO0JOAHASI CTPAHA»
Hap nmaneTolt nposieraeM, X0JI0AHbBIE 3eMIIM IOCEIAEM.
31ech cTy’ka Jla X0JI0/1a, TYJIAI0T X0JIOAHBIE BETpa.
Pyxu 6 cmoponul — 6nu3z (63maxu Kpulibamu)
Bot Apkruka — Oenas 3emus,
JIb0M 1 cHeraMu MOKpBITa OHA. Pyku @nepéo, noxasicem 1a0oHu 0oeux pyx.
XKusyt B Apktuke ...I[lokascem nadonu obeux pyk
OeTple MeBEeIN,MOPCKIE KOTHKH,
OTPOMHBIE MOPIKH,CEPEIC TIOICHH,
MaJIeHbKHE HepIbl. [loouepéOoro, HauuHas ¢ MusuHya, 3a2ubaem naubysl
Ha npasoti pyke([emu npo2osapusarom Ha368aHUsL HCUBOMHBIX).
3ybacTtble OemyXu, JINHHOPOTHE HAapBaJIbl,
CUHHUE KHUTBI,XUIHBIE KaCaTKH,
orpoMHsie puHBatBL. [Toouepéono, Hauunas ¢ musunya, 3aeubaem
nanvysl HA 1e60U pyKe.([emu npo2osapusarom Ha368aAHUSL HCUBOMHBIX).
Hapn nianeToli nponereny, X0JI0AHbIE 36MJIA IIOCETUIIH.
I'e cry>ka na xono0/a, TYJISIFOT XOJIOAHBIE BETpa.

Pyku 6 cmoponvl — 6nu3z (63maxu Kpolivimi).

4. ApTukyasuuoHHAas rUMHAcTUKA Kouniexc No2
«Mecum Tectoy, «Hacukm», «Opeweky, «Kauenn», « BkycHbIil Meny, «Jlomaaka

5. CruxoTBopeHue HemeH
B Apxrtuke 6emnoi,
B OeJI0if MyCTHIHE
Benwiii Mensenp
TPy3HO XOJAHWT IO JIBANHE,
Benas kpauka o HeOy JeTHT,
Benprit Oenék BO3j1e MaMBbl JICKHUT.
AticOepr Oeneer B OeIOM TyMaHe,
Benble cran Genyx B okeaHe.
Benoit Metioii BeTep BUXPHU METET,
Benyto necHto npo Cesep MOET.

6. Bsenenue B Temy Heaenn. OoMeH HoBocTAMU. OOMeH nHpOpMAaLHeii.

7. Bbi0op nexypHsbix. Padora ¢ kaneHaapeMm (uucio, oeHv Hedenu, Mecsy, Ce30H,

Nn0200HblE KAPMOYKLL)

Hexkadpb
2 HeneJisi. Beuepumii kpyr NelS
Tema: ApkTuka U1 AHTAPKTUKA. JKUBOTHBIE XO0JIOIHBIX CTPAaH.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwny, «Kymadakmy,

«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkny, «Ilanybay, «llTanray,
«IIanrait 0oaTaii», «JIMMOH»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
Ynpaoswcnenue evinonnsemcs cnauana na npasoii pyke, 3amem Ha J1e6ou.
E>xuk ManeHbkuii 3aMep3
U B KITyOOK CBEpHYJICS. (Kpenko coicams wapux 1a0onvio)
ComnHiie exuKa corpeso,
Exuk pazBepHycs. (omkpulms 1a00Hb U NOKA3AMb UAPUK)

4. Hrtorosas Oecena.
Uro ceronns mMbl caenanu? Yto 60mbIie BCEro yaanocs?
Uro ceroiHs ObIJIO HHTEPECHOTO?
UTto x0po1iero mpor3o1uio ¢ HaMH 3a MPOIISAINN JeHb B JETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOMPOPTHO 00IIAThCS(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?

5. Tloxkenanusi. (puTyan NpoIIaHUs)
«Apyxodar»
Bce MbI pyxHBIE pedsTa
Mp1 pebsiTa-aouIKosTa.
Hukoro e o6mxaem.
Kaxk 3a00THUTBCS, MBI 3HAEM.
Hukoro B 6ene He Opocum.
He otHumem, a nonpocum.
[Tycth Bcem OyaeT xopoio,
Byner panoctHo, cetio!

=




Jexadpnb
3 Heness. YrpeHHui kpyr Nel6
Tema: 51 yenoBek. Uto 11 3Ha10 0 cede?

Yenoenwtit cuznan. (3601 KON0KOIbUUKA, MEIOOUA)
1. TIlpuBercrBHe:«3apaBcTBYiTE!»
31paBCTBYH, COIHBIIIKO — IPYXKOK,  (PYKU 88epX, «(hoHapuKuy)
3IpaBCTBYH, HOCHK — IISITAUOK  (YKA3AMENbHbIM NATbYEM NOKA3bIBAeM HOCUK)
3npaBcTByiiTe, TYyOKH  (noKaswieaem 2yoKu)
3npaBcTByiiTe, 3yOKH  (nokaszvieaem 3y0Ku)
I'yOxamu «mmoumMoKanmmy («umoxaem»)
3yOkamu «romEnKanu» («wéixaem)
Pyuku BBepX MogHsIu  (nOOHUMAEM pyuKu 68epx)
U umu nomaxanu  (mawem 1adowkami)
A Temnephb Bce BMeCTE —
«3apaBcTBYiTE!» - cKazanu (xopom 30o0pogaemcs)
2. YnpaxkHeHHs Ha peaakcanuio; «OneHny, «Kymaukn», «J[ro0ombITHAS BapBapay,
«IIpyxunkm», «Ilamy6ay», «Ltanray, «1lanrait 6oxraity, «JIuMom»
3. INagbyukoBasi THMMHACTHKA

«Tuwe, muwe ne wymumey
DTOT mabYMK XOYET CIaTh
DTOT NMalb4HK JIeT B KPOBATh
DTOT NaNBYHK UyTh B3APEMHYII
DTOT NaBYHK YK YCHYI

DTOT KPENKO-KPETKO CITAT
Twuie, TUIE, HE ITYMHATE. ..
CoJHIle KpacHO€E B30MIET,
VYTpo sicHOe IpUJET,

(3acubarom bonvuiue narbYUKYU HA 0beux pyKax.)
(3azubarom ykazamenvhvie NATLYUKU.)
(3acubarom cpeonue nanvuuxu.)
(Bazubaiom besviMsHHbIE NATLYUKIL.)
(Bazubarom muzuHwuKu.)
(Iloonocsam ykazamenvbHblil NATLYUK K 2y0aM.)

(Iloonumarom pyKu u 0enaionm « COTHbLIUKOY.)
Bynyt nTuip! mebeTars, (Mawym crosicennvimu Hakpecm 1a0OHIMU.)
BynyTt nanbunku BcTaBaTh! (Corcumarom u pazosicumarom Kyaauxu.)
4. ApTUKYJISUHOHHASA rMMHacTuKa Kounnexc No2
«Mecum Tecton, «Hacukmny, «Opemieky, «Kauenuy, « BkycHbIl Meay, «Jlomamaka»
5. CrTuxoTBOpEeHHE HeaeH
Uro Takoe Hauie Te€a0?
Urto oHO ymMmeeT aenarh?
VY pi0aThes U CMESThCH,
[peirate, Oerats, 6amoBaTHC. ..
Hamu yuiku 3ByKH CIbIIIaT.
Bo3/1yXoM Halll HOCHK ABIIIHT.
Potuk MoxeT pacckas3arb.
I'na3ku MOTYT yBUATb.
Hoxxku mMoryT GsicTpo GeraTs.
Pyuxu Bce yMeroT nenath.
[Manp4yrKy XBaTAIOT IETIKO
U cxuMaroT KpemKo-Kperko.
6. Beenenue B Temy Heneau. OomeH HoBocTssMH. OOMeH nHopMaLHeii.
7. Bbi6op pexypubix. Padora ¢ kajaeHaapeM (uucno, Oensb Heoenu, Mecsy,

Ce30H, N020OHbLE KAPMOUKU)

Hexkadpb
3 Heens. Beuepumii kpyr Nel6
Tema: 51 yenoBek. Urto 51 3HaK0 0 cede?
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwny, «Kymadakmy,

«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkny, «Ilanybay, «llTanray,
«IIanrait 0oaTaii», «JIMMOH»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
Ynpaoswcnenue evinonnsemcs cnauana na npasoii pyke, 3amem Ha J1e6ou.
Ha Gonbirom auBaHe B psifl (noouepeoro kamaem wapux K KarCOOMy
NanbyuKy, HaYUHas ¢ 601LU020)
Kyxknst Katunsl cugsr:
[Ba measens, byparuno,
U Becenwrit YunomnuHo,
U KO0TEHOK, 1 CIIOHCHOK.
Pa3, nBa, Tpu, 4eThIpe, MATh (HadasiIUBaeM WAPUKOM HA KOHYUKU NATbYes)
[Tomoraem namei Kare
MBI UTPYIIKH COCUHUTATB.

4. Hrorosas decena.
Uro ceroans Mel crenanu? Yto Gomblie Bcero yaanoch?
Urto ceroyHst ObUIO UHTEPECHOTO?
UTto X0po1iero npor3o1uio ¢ HaMu 3a MPONIeAINH JeHb B JETCKOM caay?
KoMy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOMPOPTHO 00LIaThCs(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaxX aKTUBHOCTHU)?

5. Iloxkenanus. (puTyain npoIIaHus)
«AILIOAMCMEHTBI 10 KPYIy»
B: «Mp1 x0opo1io mopaboTanu ceroHs, 1 MHE XOUETCs TPOJIOJDKUTH UTPY, B X0OJI€
KOTOPOM arjIOIMCMEHTHI CHAaYyaJla 3By4aT TUXOHBKO, a 3aTEM CTAHOBSITCS BCE
CUJIbHEE U CHIIbHEE.
Benyumii HaunMHaeT XJjonarh B JIAOIIH, IISIAS1 U TIOCTENEHHO MOAXO0/sI K OTHOMY
W3 UTPOKOB TPYIIIBL. 3aTEM ITOT YYACTHHUK BBIOMPAET W3 TPYMIIBI CIAEAYIOIIETO,
KOMY OHU arIoAUPYIOT BIABOEM. 3-Hii BbIOUpaeT 4-ro u T.1. [locnennemy
YYaCTHUKY aIuIOJIUPYET y>Ke BCsS TPyTIa.

=




lexadpnb
4 Henessi. YTpeHnui kpyr Nel7
Tema: HoBoroanue xJjionorsl.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IIpuBercrBue: « IcTtadera APYyKObD.

B3sThes 3a pyku U iepeqiaBaTh, Kak acradery, pykomnoxarue. Haunnaer
BOCIHUTATENb: «S1 mepeaaM BaM CBOIO ApYy:kO0y, U OHA UJET OT MEHs K Maiue, oT
Marmu x Caiie 4 T. 4. U, HAKOHEII, CHOBA BO3BpaIllaeTcs KO MHE. S 4yBCTBY1O, UTO
IpykO0bI cTano O6oJblle, TaK Kak KakJIblii U3 Bac J00aBUJI YaCTHUKY CBOEH
npyxO0b1. [TycTh jke OHa Bac HUKOTa HE MOKUAET U BCE BPEMsI TPEeT.

2. YnpaxHeHusl Ha pejakcaunio; «Onenny, «Kymaukny, «J[ro0onbITHAs
BapBapay, «[Ipyxunkny, «[lanybay», «tanra», «11lanrait Gonrait»,
«JIumon»

3. IMaapyuKOBasi TIKMHACTUKA

[Ipuxoannu k €nke

(Ilanvuuku pyx nepeniemensl, u3 60IULUX NATLUYUKOB—BEPXYULIKA «ENLOUKUY.)

3aifupl, (« Yuukuy uz ykazamenbHo2o u cpeoHe2o naibiuKda.)

benku, (Vrkazamenvuwiii u cpeonuti nanbuuku yuymo coeHyms.)

Bonku, (bonvuiue nanvuuku nooHsmel 86epx, yKasamenvHbvie

CO2HYMbl, OCMAbHbIE NANLYUKY NPUNCATNBL U 8bIMAHYMbL 8NEPED.)

Hosriit ron BecTpeuanu (Ilonepemento xaonarom i1a0ouKamu u COcUmMarom

KVIAYKU.)

U nopapkoB xxaanu. (Beimsazcusarom eénepeo pyKu 1a00WKAMU 66€pX.)
4. ApTHKYJISUMOHHAsA TUMHacTuKa Komnnexc Ne2

«Mecum tectoy, «Hacukmy», «Opemek», «Kauenny», « BkycHblil meny, «Jlomanka»
5. CTuxoTBOpeHUE Heleu

Cxopo npa3aauk — HoBslii ros

MBI ¢ peGsiTaMu Tak >KJ1ajH,

Bwmecte enky Hapsikany,

Bwmecre nenanu urpymiku:

W cHexuHKH, U 3BEPYILLIKH,

U nsetHsie ¢poHapw,

Bcex nopanyrot onu!

6. Beenenue B Temy Heneu. O0meH HoBocTssMHU. OOMeH nHopMaLHeii.

7. Bbi6op pexypubix. Padora ¢ kajgeHaapeM (uucno, Oenvb Heoenu, Mecsy,
Ce30H, N020OHbLE KAPMOUKU)

Hexkadpb
4 neneusi. Beuepuuii kpyr Nel/
Tema: HoBoroguue x;10norsl.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwny, «Kymadakmy,

«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkny, «Ilanybay, «llTanray,
«IIanrait 6oaTait», «JIMMOH»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
Ynpaoswcnenue evinonnsemcs cnauana na npasoii pyke, 3amem Ha J1e6ou.
Mps1 HayduMCs Opexu
Mexny nanpliamMy KaTaTh.

(emu xamarom wapux medxncoy narbydamu CHa4ana 0OHOU pyKu, NOMom Opy2ot).

DTO B IIKOJIE HAM TIOMOXKET
BykBBI pOBHBIE THCATB.

4. Hrorosas Oecena.
Uro ceroans Mel crenanu? Yto Gomblie Bcero yaanoch?
Urto ceroyiHst ObLIO UHTEPECHOTO?
UTto X0opoIiero npou3o1uIio C HAMHU 3a MPOLIEAIINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem 0b110 HHTEpECHO U KOM(OPTHO 00IIATHCA(UTPaTh, TPYAUTHC,
paboTarh B IICHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxkenanus. (puTyasn npoIIaHus)
«Icradera gpyxOb»

B3sarbces 3a pyku u mepeaBath, Kak actadery, pykonoxkarue. Haunnaer
BOCIIUTATEN: « S mepeaam BaM CBOIO Apyk0y, U OHa UAET OT MeHs K Maie, OT
Mammu k Caie u T.J1, HAKOHELl, CHOBA BO3BpaIllaeTcs KO MHE. Sl 4yBCTBY1O, UTO
IpykObI cTajo OOJbIlIe, TaK KaK KakJIbli U3 Bac J0OABUI YaCTHUKY CBOEH
npyx0b1. [IycTh jxe oHa Bac He MOKUIaeT U rpeet. Jlo cBuaanus!»

=




lexadpnb
5 Heneasi. YTpeHHui kpyr Nel8
Tema: HoBpblii roa maraer no njaHere.
Ycnoenwii cuznan. (360n konokonvuuxa, menoousn)

1. IIpuBercrBue:«CHEXKHbIH KOM»
Bocnuratens: - K Ham B rpymnimy 3akaTHIICS CHEXXHBIH KOM T0OPBIX MTPUBETCTBHIA.
[Ipennarato ynelOHYTBCS APYT APYTY, U, IepeaaBasi IOOYEPEIHO «CHEXKHBIN
KOM», [1I03/J0pOBAThCSI C COCEJIOM, CTOSIILIUM CIIPaBa, CKa3aB €My JIACKOBOE CJIOBO.
A OH mepeiaeT «CHEXKHbIA KOM» JaJIblIIe.

2. YnpaxHeHus Ha pejakcaunio; «Onenny, «Kymaukny, «J[ro0onbITHas
BapBapay, «[Ipyxunkny, «[lanybay», «ltanra», «I1lanrait Gonraii»,
«JIumon»

3. IManpuyukoBasi ruMHAacTHKA «EJKkay»

MBI Ha eJIKe BECEIITUCH, Pummuunvie xnonku 6 nadowu
M5l IIsicany U pe3BUIKCH. Pummuunsie yoapur kynaukamu
[Tocne noopwrii Jlen Mopo3 «lllacatomy» cpeoHum U yKazamenbHviM
Hawm monmapku npuHec. MaJbI[AMHU TI0 CTOJ
Jan Gonpmrymue makeTsl, «Pucyromy» pykamu 6onvuioli Kpye
B HEX e — BKYCHBIC TIPEIMETHI: Pummuynvie xnonku.
Konders! B Oymakkax CHHHX, 3azubarom na obeux pykax no OJHOMY
Opeliku psaoM ¢ HUMH, NanbyYUKy, HAYUHAsL ¢ OOILULOZO.
I'pyma, s610K0, OMMH
30JI0TUCTBIA MaHJAPHH
4. ApTHKYJISAUHOHHAS TUMHAacTUKa Kounnexc Ne2
«Mecum tector, «Hacukmy», «Opemieky, «Kauenny», « BkycHbril meny, «Jlomankay
5. CTHXOTBOpeHMe Heleau

HoBblii roj maraer no mjiaHeTe.

OH ¢ ynbIOKOH BXOAWT B KaXIBIH JTIOM.

Panyrotcs B3pociibie U ICTH.

Kpy>xaTcsi CHSKUHKH 32 OKHOM.

ATIeTECHHBI, S0T0KH KOH(ETHI.

My3bIka, UTPYIIKH, MULIYPA. ..

Hen Mopo3, Becenbe, CMEX U JETH. ..

ITpa3aHuk, XOpOBOJIBI 10 yTpa.

Jen Mopo3 noxxanyer Ha npa3gHUK

U 3arnsHeT K BaM Ha OTOHEK.

OH HCIIOJHHUT BCE BAILIH KEJIAHUS.

Uyeca noanyroT B Ball JIOM.

6. Baenenue B Temy Heaeau. O0men HoBocTssMu. OOMeH nHdopManueii.

7. Bbi0op nexxypHbix. PaGora ¢ kajieHaapeM (uucno, oensb Hedenu, mecsy,
Ce30H, N0200Hble KapmMOoiKU)

Hexkadpb
5 Heens. Beuepumii kpyr Nel8
Tema: HoBblii roa maraer nmo mnjaHere.
Ycnoenwuii cucnan. (3601 KonokonvuuKa, menoous)
Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwny, «Kymadakmy,
«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkny, «Ilanybay, «llTanray,
«lanTait Oonraity, «JIuMoH»
3. Camomaccaxx ¢ MA4YOM.
E>xuk xonet Ham JIAOOIIKH, (KamaeM uwapuk 6 pasnvlx Hanpaeﬂenuﬂx)
[Tourpaem ¢ HUM HEMHOXKKO.
E>xuk Ham JJadOIIKH KOJICT —
Py‘-IKI/I K IITIKOJIC HaM T'OTOBHUT.
MSYHK-€KUK MBI BO3BMEM,
ITokaTtaem u notpem.
Beepx nmondpocum u noiimaem,
W vuronku nocuuraem.
IIyctum exuxa Ha cTOI,
Pyuxoii exuka npuxmem
U HeMHOXKO ITOKaTaeM. ..
IToToM pyuky noMmeHsieMm
4. HroroBas Oecena.
Uro ceromus MbI caenanu? Uto Gobliiie Bcero yaaaocsk?
Uro ceronHst OBLIO HHTEPECHOTO?
Uto XO0poIIIero Mpowu30IIIo C HAMH 3a MPOIIEANINN JEHb B IETCKOM caTy?

=

(wapuxom yoapsem no radouike)

(noobpacvisaem mauuk egepx)

(npoxamuieaem mexncoy nadouex)
(onamov noobpacwisaem msauuK)

(nanvuuxamu muem ueonku mMauuKa)

(kradem msuux na cmon)

(pyuKotl npudcumaem MavuK)

(xamaem msruux no cmony)

(mensem pyxu)

Komy ¢ kem Ob110 HHTEPECHO ¥ KOMBOPTHO 00IIAThCA(UTPaTh, TPYAUTHCS, pabOTaTh B

[IEHTPaX aKTUBHOCTH)?
5. Iloxkenanus. (puTyasn npoIIaHus)

«JIpyxkHas ceMbs»

41, THI, OH, OHA-

Bwmecre npysxHas ceMbsi.

Pyky naii coceny crpasa.

Pyky naii coceny crnesa.

S, TH1, OH, OHa-

Bwmecre npyxHast ceMbs.

Y ne10HUCH cocely crpaBa,
YABpI0HUCH cocey ClieBa.

OOHUME cocena crpaBa,

OOHMMHU cocenia cieBa.

VYiumnHu cocena crpasa,

VYiumHu cocenia ciesa.

[enaror: [ToqurmaeM npaByto pyKy HaJl TOJIOBOH M TJIaJJM II0 TOJIOBE COCEJla CIpaBa,
TIPUTOBAPHBAS:

-OH Takoit xopouui!

-51 tako#t xopommi!(rnagum ceds),
S myame Beex!




AuBapb
2 Hefeasi. YTpeHHui kpyr Nel9
Tema: 3uMHHMe OJIMMIINICKUE UTPBHI.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IlpuBercrBHE:

Bocnurarens: «3apaBcTByiiTe, pedsta!l Kak s paja BuaeTh BCeX MaJbUUKOB, BCEX
neBouek! Sl BaM BceM jkenaro ObITh 30pOBBIMU. J[aBaiiTe ¢ paoCThi0 BCTPETUM
HOBBIH JICHB!»
- MBI cobpanuck B 3TOT KpyT. Byner Beceno Bokpyr!

3a pyKku BO3bMEMCS, MUPY yJIBIOHEMCS.

Cxaxewm conublliky «IIpuBet!» Ckaxem apyry mel «lIpuBet!»

Bce roToBsl nourpars, U Apyr Apyry nomMorats!

2. YnpaxHeHus Ha penakcanuio; «Onenny, «Kymnaukny, «JIrobonbsiTHas
BapBapay, «[Ipyxunkny, «[lamybay», «ltanra», «1lanrait Gonraii»,
«JIumon»

3. IManpyukoBasi THIMHACTHKA «3UMHHE BH/IbI CIIOPTA

Pa3, nBa, Tpu, uetsipe, nath, Coedunsams 0OHOUMEHHbIE NAILYbL DYK,

Ha4uHas ¢ OONbUIUX

K Ham 3uMa npunuia onsTe. YxkazamenvHulil u cpeoHull naibybl

«wazaromy no cmoy

Corcumamu — pazoicumams nanioysl 8 KY1aKu

3azubaem nanvywvl 0beux pyK, HAUUHAs ¢

OOBLULUX.

XoauM Ha JIbIKaX, Ha CaHKaX JIETUM

U B 6en0CHEKHBIX KOHBKAX MBI CKOIIB3HM,

JlermuMm Bce Ipy’>KHO CHETOBHKA.

He yxonuna 6 3uma Hukornga! Xnonaiom 6 naoouiu.
4. ApTHKYJISUMOHHAsA TUMHacTuKa Komnnexc Ne2

«Mecum tectoy, «Hacukny», «Opemek», «Kauenn», « BkycHblil meny, «Jlomanka»
5. CTuxoTBOpeHUE Heleu

Brepen, k 6apbepam, onuMnuiim!

Hapute Mupy cBoii pekopa!

Kwuraiinel, pycckue, MHAUNIB -

Bac Bcex 30BeT OTBa)kKHBIN CITOPT.

Jlst ciopTa 1yX BCEro BaKHEe,

A KO0H IIBET HE BaKCH, HET!

Crnemure XuTh, Bliepea, cKopee,

J171st HOBBIX, paOCTHBIX TI00eT!

6. Baenenue B Temy Heaeau. O0men HoBocTsasMu. O0MeHn nHdopmanueii.

7. Bbi0op ne:xxypHbix. PadoTa ¢ kajgeHaapem (uucio, oensb Heoenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbIe KAPMOUKU)

JIroOum 3a0aBbI XOJIOAHOU MTOPHI:
Beceno munmcs ¢ BBICOKOM TOpBI,

AuBapnb
2 HeneJisi. Beuepumii kpyr Nel9
Tema: 3uMHMe 0TUMIIMIACKHE UTPbI.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)
Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»
2. YnpaxHeHHe Ha pesaakcanuio. «Onenny, «Kymaukny,
«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkny, «Ilanybay, «llTanray,
«IIanrait 0oaTaii», «JIMMOH»
3. Camomaccak ¢ MA4OM.
Ynpaoswcnenue evinonnsemcs cnauana na npasoii pyke, 3amem Ha J1e6ou.
B aToM fomuKke STk dTaxel: (kamaem wapuk no 1a0oHu)
Ha nepBoM XuBET CEMENCTBO exeld, (Hadasiusaem noouepeono na
Kaxicowlll Naib4ux)
Ha BTOpOM XHBET ceMENCTBO 3aiyar,
Ha tpersem - ceMeiicTBO ppDKUX Oenbyar,
Ha uerBepTOM *UBET C ITEHIAMU CUHUILIA,
Ha narom coBa - oueHb ymHasi nTuua.
Hy, uTo *e, mopa HaMm 0OpaTHO CITyCTUTHCS:
Ha nsitom coBa,
Ha yeTBepTom cunmia,
benbuata Ha TpeTbeM,
3aifuaTa - BTOpoM,
Ha nepBomM exxu, MBI e111e K HUM IPUIEM.
4. HUrtorosas Oecena.
UYro ceroans Ml caenanu? Uto Oosbliie BCEro yaanoch?
Urto ceroHst ObUIO UHTEPECHOTO?
Yro Xxopomiero Npou30LuI0 C HAMHU 3a MIPOLIEAIINHI I€Hb B JETCKOM caay?
KoMy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOMPOPTHO 00LIaThCs(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaxX aKTUBHOCTHU)?
5. Iloxkenanus. (puTyasn npoIIaHus)
«O4eHb KaJb HAM PACCTABATHCID)
Ouens KaJlb HAM paccTaBaThCs,
Ho npumina nopa npomarscs.
UtoObI HAM HE YHBIBATb,
Hy>xHo kpenko Bcex oOHATH ( 1eTH 0OHUMAIOT IpYyT Apyra 10 KPyTy)

=




AuBapb
3 Heeast. YTpeHHuii kpyr Ne20
Tema: Onexaa, ronoBubie yoopsbl, 00yBb. IIpodeccuu.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IIpuBercrBue: «Kpyr pamoctun»

Bocnurarens: «J{o0psiii ieHb, qoporue pedsTal Y MeHs ceroHs IpeKpacHoe
HaCTPOEHHME U s XOUy €ro IepeaTh BCEM BaM. A IOMOKET MHE 3TOT BECEJIbIN
MSYMK. S mpuriamnar Bcex BCTaTh B KPYT PaJOCTH U CKa3aTh APYT APYTY
no0pble MOoXKeNaHus, epeaaBasi U3 PyK B pYKH «BECEIJIbIN MsIU».

JKenaro cuacTtest U 10Opa BCEM JIETSM C camoro yrpa!

([etu nmepenaroT Ipyr APYry MSIYUK U IPOUHOCIT TOOpHIE MOKETAHMUS).

2. YnpaxHeHus Ha penakcanuio; «Onenny, «Kymnaakmny, «JIro0onbiTHAsS
BapBapay», «[Ipyxunkny», «[lany6a», «llltanra», «lanTait 6onrait»,
«JIumon»

3. IaapuyukoBas ruMHACTHKAK[ HOMHKH-TTPAYKW»

Kunu-6b11u B JOMHUKE MaJI€HbKHE THOMUKH: CoHcumarom u pazicumarom Kyaiauku

Toxu, [Tuku, JIuku, Ynku, Muku. 3aeubarom nanvuuku, HauuHas ¢ 601bu020

Pa3z, nBa, Tpu, uetrsipe, nATh —Pazeubarom naibyuku, HAUUHAsL ¢ MUSUHYEE

Cranu THOMHMKYU CTUPaTh.1pym Kyaauku opye o opyea

Toku — pybamkwu,

ITuku — naaTouky,

JIMKy — IITaHUIIIKY,

Yuku — HOCOUKH,

Muxku ymHM1IA OB,

Bcem Boanuky HOCUIL. 3aeubarom nanvyuku, Ha4uHas ¢ 60IbWUX NATbYeEs
4. ApTHKYJISUMOHHAsA rUMHacTuKa Komnnexc Ne2

«Mecum tectoy, «Hacukny», «Opemek», «Kauenn», « BkycHblil meny, «Jlomanka»
5. CTuUXoTBOpeHUeE Hele/In

B nepeBymike tpu Katromku

B3snu B pyku Tpu KaTylKH,

[ype cumnu capadan,

Cumnu genymke kadras,

Crmnu 6alymike XKaker,

CHmiy IaroIKe KUIeT.

A JCBYOHKaAM M MaJIbYHUIIIKaM,

Bcem Anpapromkam u Haramkawm,

Cumnu APKUC IITAHUIIKH,

Crmiu niecTpble pyOaniKky.

6. Baenenue B Temy Heaeau. O0men HoBocTsasMu. O0MeHn nHdopmanueii.

7. Bbi0op nexxypHbix. PaGora ¢ kajeHaapeM (uucno, oensb Hedenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbIe KAPMOUKU)

AuBapnb
3 Heensi. Beuepumii kpyr Ne20
Tema: Onexaa, roaoBabie yoopsol, 00yBb. IIpodeccuu.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwny, «Kymadakmy,

«JIrobombiTHAs BapBapay, «IIpyxunkny, «Ilanybay, «lTanray,
«IIanrait 0oaTaii», «JIMMOH»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
Tuie, M4, HETOPONIUCH,
ThImopy4kaMIpoKaTucCh,
ThINOHOKKaMIIPOKATHUCh,
NobpaTHOBO3BpATHUCE.
(08UIICEHUACOOMBEMCMBYIOMMEKCTY)

4. Hrtorosas Oecena.
Uro ceronus mbl caenanu? Yto 60mbIe BCEro yaanoch?
Uro ceroaHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
UTto x0po1iero mpor3o1uio ¢ HaMH 3a MPOIISAINN JeHb B JETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOMPOPTHO 00IIAThCS(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?

5. Tloxkenanusi. (puTyan NpoIIaHUs)
«BcTperumcest onsiTh»
Bce netu npy»KHO BCTalOT B KPYT, NPOTATUBAIOT BIEPE] JIEBYIO PYKY «OT Cepaua,
OT IymIr» (TOJIydaeTcsl MUpaMU/Ia U3 JIAIOIICK) U TOBOPST TPAIUIIMOHHBIE CIIOBA!
«Pa3, nBa, TpH, YeTHIpE, MATh — CKOPO BCTPETUMCS OMSTh!»
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SluBappb
4 nenensi. Yrpennuii kpyr Ne21l
Tema: lenb cHaTus baokansl JlenuHrpanaa.
Ycnoenwtit cuznan. (360n Konokonvuuka, menoousn)
1. TIlpuBercTBume:
Bocnuratens: «Zlobpoe yTpo, pedsita!
- B nerckuit can x Bam, pedsTa, criemmIia, 1ro0oBaiach, Kak XKH3Hb XOPOIIIa.
CouHIe sipue CeroHs CBETHIIO, M MOSI YIIbIOANIach MyTia.
U cBOMM XOpOIINM HACTPOEHHUEM 5 XOUy MOAEIUThCS ¢ BaMu. [loncTaBsiite nafomku. A Tenepb
KPETIKO 32 pyKH BO3BMHUTECH, U APYT APYTY yibpIOHNTEeCh! Hameroch, 4To y Bac Temeph Toxke
xoporiee 100poe HacTpOCHHE.
2. YupaxHeHHs Ha penakcanui; «OneHny, «Kymaukn», «J[r00OMbITHAS BapBapay,
«IIpyx)unkmy», «Ilamyba», «Tanray, «1lantait 6onraiiy, «JIuMoH»
3. TManpumkoBasi rTHMHACTHKAZuUmMHacmuka «bouuybi-monooyot»

ITanbue! 3TH — Bee OOMIIEL, [lemu nokazviearom na0oHu ¢
BLINPSIMACHHIMU NATILYAMU.

V anasle MOJIOALEL. Coicumarom u pazoicumarom naivybl 06eux pyx.

JIBa — GOJNBIINX U KPETIKUX Hanvywl coicamvl 6 Kyiax, NOOHSMbL MALIX MOILKO

bonvuuue.

U conmar B 00X OBIBAJIBIX.

JlBa — rBappeiina-xpabpena, Toxkaszwisarom ykazamenvHvle nAiblbl

JBa — CMETIHUBBIX MOJIOALIA. THoxasviearom cpednue nanivyul.

JIBa — repost Oe3bIMAHHBIX, Tokasvleaiom be3viMsHHbIE NAIbYbL

Ho B paboTe 04eHb PhSHBIX.

JIBa MH3HHIIAa — KOPOTBIIIIKA — Tokasvleaiom mMusunybl.

QueHb CIaBHBIE MaJILYUIIKHY!

OnuH, 1Ba, TPH, YETHIPE, MSTh. Hoouepeono cuumaiom naivysl HaA 160U pyKe

Bynem MOJIOALIEB CUNTATD. Hauunas ¢ musunya, 3amem Ha npasou pyxe.

[Manpip! BcTanu APYKHO B P — Tokazvieaiom 1adoHuU, pazeoosim CmMopoHbl
nanbysl U CEOOSM UX.

JlecsaTh KpeneHbKHUX COJIJIAT. Ioxaszvisarom 1a0oHU ¢ NPAMbIMU

nanbyamu, XIonawm 6 1a0ouil.
4. ApTHkyasuuoHHAs rUMHAcTUKA Kouniexc No2
«Mecum Tecton, «Hacukmny, «Opemiexy, «Kauenuy, «BkycHbIl Meay, «Jlomamaka»
5. CrTuxoTBOpeHMe Heleau
Crut ManbIl, OOHSB UTPYIIKY — JJTUHHOYXOTO IICHKA.
B MsrKOM 00J1ake — MOIYIIKE CHBI CIIYCTIIIUCH CBBICOKA.
He Oynu ero, He Hamo, —
[lycTb npoIuTCs CYaCThsI MUT.
O BoiliHe 1 0 OioKaze
OH y3HaeT He U3 KHUT ...
Crut pe6énok. Han Heporo
[Ttuter Genble Kpyxar:
B myTs manéxwmii 3a co6oto
ColOuparot xKypasJsrT. ..
6. Bsenenue B Temy Heaean. OoMeH HoBocTaMU. OOMeH nHpoOpMAanHeii.
7. Bbi0op aexypHbix. PagoTa ¢ kaneHgapem (uucno, Oenv nedeau, Mecsy, Ce30H,
N0200Hble KAPMOUKU)

AuBapnb
4 nenenas. Beuepuuii kpyr Ne21l
Tema: [lenb cuaTus biaokanel JleHuHrpana.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwny, «Kymadakmy,

«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkny, «Ilanybay, «llTanray,
«IIanrait 0oaTaii», «JIMMOH»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
«BEXUK»IBPYKAXKPYUY, (NAIb YUKAMUKDY MUMMAYUUK)
[TourparbsicHUMX0UY.
JloMuKcIenatoBIa0MIKaX—(NPAYEMMAUUKEIAOOUKAX)
Henocranererokomka.(npusicumaemiadowkuxceoe)

4. Hrorosasn Oecena.
Uro ceroans Mel crenanu? Yto Gomblie Bcero yaanoch?
Urto ceroyiHst ObLIO UHTEPECHOTO?
UTto XOopoIiero npou3o1uIo C HaMU 3a MPOLIEAIINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob10 HHTEpECHO U KOM(POPTHO 00MIAaThCA(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B ICHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxkenanus. (puTyain npoIIaHus)
«IIpomanue»
JleTu BCTaAlOT B KPYT M KJIQAYT PYKHU Ha TUieuu Apyr apyry. OHU IPUBETIUBO
CMOTPST IPYT Ha Apyra u roBopsT: «Crnacubo, 10 CBUAAHUS.
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®eBpaib
1 Hepmessi. YTpeHHuii kpyr Ne22
Tema: oM (Mmedeb, 31ekTpOonpudopsl). besonacuocts 1oma.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IIpuBercrBue: «OT cep/ua K cepaiy»

B: Jlern! Ham BceM mpusITHO, KOT/Ia PAJIOM C HAMH Y€JIOBEK C XOPOILIMM HACTPOCHUEM.
BceM BOKpyT cTaHOBUTCS TEILIO M pajocTHO. JlaBaiite Bce OyaeM moiepkuBath 100poe
U XOpOIllee HACTPOCHHE KAXK/YI0 MUHYTY, KaXK/IbIil 4ac, KaXIblil 1€Hb. A Terepb
HPOTSIHEM PYYKH HABCTPEUY COJHILY M CKXKEM JIPYXKHO:

51 ynp10atoch MUpPY, MUp YIIBIOASTCSI MHE.

51 sxenaro BCeM JIIO/ISIM TUIAHEThI XOPOLIEro HACTPOCHHUS.

2. YnpaxHeHus Ha pejakcaunio; «Onenny, «Kynaukny, «J[ro0onbITHAS
BapBapay, «[Ipyxunkny, «Ilanybay», «tanra», «I1lanrait Gonraii»,
«JIumon»

3. HMaapuyukoBas rumMHacTuKa"MebenbHblit marasmn".

3Ty Mebelb MBI KYITUITN

C nmamoii BMecTe B Mara3uHe.

nanvyes pyK

3TO CTyJ, HA HEM CHJIAT.

nepeyucisis mebeinv.

OTO CTOJ, 32 HAM €JIST.

Ha nuBane oTapIxaror,

Kuuru ymabIe 4uTaror.

Ha xpoBaTu KperKo CIusit.

Bemm Bce B mkadax XpaHsr.
4. ApTHKYJISUMOHHAsA TUMHacTuKa Komnnexc Ne2

«Mecum tectoy, «Hacukny», «Opemek», «Kauenn», « BkycHblil meny, «Jlomanka»
5. CTUXoTBOpeHHeE HeleIn

EcTb Ha KyXHe Halllei pa3Hbie MPUOOPBL.

UTto Bcero BakHe? Paszropenuchd Criopsl.

BbriToBas TexHuka JIIOAAM IIOMOTacT,

MHoro 37iech IPHOOPOB, MBI 00 TOM 3HAEM.

Bbrnennep — Bce B30MBaeT, MiacopyOka — pyour,

Kyxonusb1ii kom0aliH Bce It Hac 00y AeT.

Kodemornka — mener, Toctep — Xi1e0 MOJCYIIHT.

VMHbIC TIPEAMEThI TIPUTOTOBST YIKUH.

COKOBBDKHMAIKa COK HaM BEDKMMAET.

A mocynomMoiika — MaMe TTIOMOTaeT.

Criopsl, criopsl, ciopsl. UTo BCero BaykHe?

briToBas TexHuKa — HET e€ HyKHEi!

6. Beenenue B Temy Heneau. OomeH HoBocTssMH. OOMeH nHopMaLHeii.

7. Bbi6op pexypubix. Padora ¢ kajaeHaapeM (uucno, Oensb Heoenu, Mecsy,
Ce30H, N020OHbLE KAPMOUKLUL)

Pummuunoe cocumarue u pasotcumarnue

3acubaem u paseubaem narvyvl Ha pyxe,

®eBpaib
1 Heneasi. BeuepHuii kpyr Ne2?2
Tema: [lom (Mebesib, 3s1eKTpOonIpudopsl). besonacHocTs qoma.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwny, «Kymadakmy,

«JIrobombiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkun», «Ilamybay, «lTanray,
«IIanrait 0oaTaii», «JIMMOH»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
OTOT ApUK HENIPOCTOM,BECH KOJIIOUUH, BOT TaKOM!
Mex nagomkamu kiaaem,VIMia1omKkupa3oTpeMm.
BBepx,BHHU3eroKaTaem, CBOUPYyUYKUPA3BUBAEM.
(08udICEHUACOOMBEMCNEYIOMMEKCY)

4. Hrorosasn Oecena.
Uro ceroans Mel crenanu? Yto Gomblie Bcero yaanoch?
Urto ceroyiHst ObLIO UHTEPECHOTO?
UTto XOopoIiero npou3o1uIo C HaMU 3a MPOLIEAIINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem 0b110 HHTEpECHO U KOM(OPTHO 00IIAThCA(UTPaTh, TPYIUTHCA,
paboTarh B ICHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxkenanus. (puTyain npoIIaHus)
«IIpomanue»
A Terepb MbI yIbIOHEMCH,
Jpy»HO 32 pyKH BO3bMEMCSHI.
W npyr npyry Ha npomianse
MBI nojiapuM nosxkesnaHue —
3HaHUS WU BCETIa
YMHBIM CTaHeub Thl TOT1a!

=




®eBpaib
2 Heeasl. YTpeHHU# Kpyr Ne23
Tema: Hay4yHble OTKPBITHS.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IIpuBercrBue: «Iloxenanue»
Bce BcTaror B Kpyr, BOCIIUTATENb ITyCKAET O KPyry OyOeH.
- To1 xaTuch, BecEnblii 6yOeH, OBICTPO-OBICTPO O PyKaM.
Y xoro Becénblii 0yOeH, TOT OKETaHHE CKAKET HaM.
JleT TPOU3HOCSAT IPYT IAPYTY MOXKETaHHs.
Mooicho nposooums noo mMy3wiKy
2. YnpaxHeHus Ha pejakcaunio; «Onenny, «Kynaukny, «J[ro0onbITHAs
BapBapay, «[Ipyxunkny, «[lanybay», «tanra», «11lanrait Gonrait»,
«JIumon»
3. IMaapuyukoBas rumHacTukaKak kuBémnb?
- Kak >xuBémib? - Bot Tak! (mokaszats 00JIBIION Majelr)
- A ugems? - Bot Tak»! («aratb» najibuyuKaMu Mo CTOITY)
-Kak naems? - Bot Tak! (mpoTsruBarh OTKpPBITYIO Ja/10Hb)
- Knémb 06en? - Bor Tak! (Kyiauok moamupaet JIMIIo)
- Mamews Beien? - Bor tak! (momaxarb pykoit)
-V1pom cnumib? - Bot tak! (2 amomky mo mekoi)
- A manuuis? - BoT Tak! (11€ku HayIu U pyKaMu JIOITHYJIH)
4. ApTHKYJISAUHOHHASA TUMHAacTUKa Koununexc No2
«Mecum tector, «Hacukmy», «Opemieky, «Kauenny», « BkycHblil meny, «Jlomankay
5. CTHXOTBOpeHMe Heleau
B namie Bpems 6e3 nporpecca Hukya!
Hayka Ham Be3ne HykHa.
Taiiuel, 3araJlku MaHWIIM BCET/IA,
Tonbko HayKa «pacKpoeT» Iiiasa,
be3 Benukux y4€HbBIX )KU3Hb — MyKa!
be3 reHnanbHBIX OTKPBITUN KU3Hb — CKYyKa!
6. Benenue B Temy Heneau. O0meH HoBocTssMu. OOMeH nHopMaLHeii.
7. Bbi6op pexypubix. Padora ¢ kajgeHaapeM (uucno, Oenb Hedenu, Mecsy,
Ce30H, N020OHbLEe KAPMOUKU)

®eBpaib
2 HeneJisi. Beuepumii kpyr Ne23
Tema: HayuHble OTKPBITHS.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwny, «Kymadakmy,

«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkny, «Ilanybay, «llTanray,
«IIanrait 0oaTaii», «JIMMOH»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
DTOTIAPUKHETIPOCTOMN (Q8UNCEHUABLINONHAIOMCANOMEKCIY)
Becpkoroumnii,BOTTaKOH.
MexnanomkaMukiIaaemM
Nmrnanomkupazorpem.
BBepx u BHH3 ero KataeM
CBou pyuku pa3zBuBaem!
MoKHOIIAPKATATEIIOKPYTY
[lepexuabIBaTHAPYTAPYTY.
1,2,3,4,5— BceMnopaHaMOT/IbIXaTh!

4. Hrorosas Oecena.
Uro ceronus mbl caenanu? Yto 60mbIe BCEro yaanoch?
Uro ceroaHs ObLIIO HHTEPECHOTO?
Uro Xoporiero npou3o1uIo ¢ HaMU 3a MPOLIEAIINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem 0b110 HHTEpPECHO U KOM(OPTHO 00IIAThCA(UTPaTh, TPYAUTHCH,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?

5. Ioxkenanus. (puTyan NpoIaHus)
«Ckaxure 100poe CJI0BEYKO0»
B: Pebsra, naBaiiTe 3aKOHYMM HAIIl IEHb PUTYAJIOM: KaX/IbIi 10 OYEPETU CKAXKET
COCE/ly XOpOIIHUE CII0BA, 3@ UTO-TO MOXBAJIUT €ro. MbI OyaeM Jenath 3TO AJis
TOT0, YTOOBI YXOAHUTH C PATOCTHBIM UyBCTBOM.
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®eBpaib ®eBpaib

3 Heensl. YTpeHHU# Kpyr Ne24 3 Heensi. Beuepumii kpyr Ne24
Tema: Ilocyna. Tema: Ilocyna.
Ycnoenwii cuznan. (360n konokonvuuxa, menoousn) Ycnosuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IIpuBercrBue: «/laBaiiTe mopamgyemcs» 1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpOCHHUE?»
JlaBaiiTe rmopaxyemMcs COJHILY U IITULIAM, ([letn nogHMMarOT pyKu BBEPX) 2. YnpaxHeHHe Ha pesaakcanuio. «Onenny, «Kymaukny,
A TaKxxe 1nopajyemcst yiablOUrUBbIM JIMLIAM (YnpiOatores ApyT Opyry) «JIroGonbITHAs BapBapay, «lIpyxunku», «Ilamybay, «1lTanray,
N Bcem, KTO )KUBET HA 3TOU IUIAHETE, (Pa3Bogsat pykammn) «anraii 6onraity, «JIuMon»
«JloOpoe yTpo!» ckaxkemM MbI BMECTE (bepyTcs 3a pykn) 3. Camomaccaxx ¢ MA4YOM.
«obpoe yrpo!» — mame u namne Tuie, M4, HETOPONIUCH,
«/1oOpoe yTpo!» — ocTaHeTcs ¢ HaMu. TrImoOpyYKaMIpoKaTHUCh,

2. YinpaxHeHus Ha pesaakcanuio; «Onenn», «Kynaukny, «JlrobonberTHas TBINOHOKKAaMIIPOKATHUCH,

BapBapay», «[Ipyxunkny», «[lany6a», «llltanra», «1llanrtait 6onraii», NobpaTHOBO3BpATHUCE.
«JIumon» (08UIICEHUACOOMBEMCMBYIOMMEKCTY)

3. IMTanpunkoBas ruMHacTuka«MOCYAA» 4, HroroBasi 0ecena.
JleBouka Mpunka nopsanok Hasoauna. (Iloxaswisaiom b6oavuioti naney.) Yo ceroans mbl caenanu? Yro 6oabLIe BCEro yaanocs?
JleBouka MpuHKa KyKie roBopuia: Yro ceroans ObLI0 HHTEPECHOTO?
«Canderku T0KHBI OBITh B caleTHHUIIE, UTto x0po1iero mpor3o1uio ¢ HaMH 3a MPOIISAINN JeHb B JETCKOM caay?
Macmo 10KHO OBITh B MAacJICHKE. Komy ¢ kem Ob110 HHTEpPECHO ¥ KOM(POPTHO 00IIAThCSI(UTPATh, TPYAUTHCA,
Xnebyuiek 10KeH ObITh B XJIeOHUIIE, paboTarh B IIECHTPAaX aKTUBHOCTH)?
A conn? Hy, kOHeUHO, B COJIOHKE!» 5. Tloxkenanusi. (puTyan NpoIIaHUs)
(Iloouepeono coedunsirom 601bUWONU naiey ¢ OCMATbHbIMU, HAYUHASA C «Temno pyk u cepaem»
VKA3amenvbHo20.) Jletu BcTaloT B KPyT U MepeAaroT B JAJOIIKE COCEy CBOE MM, YIIbIOAsICh CaMOii

4. ApTHKYJISAUHOHHASA TUMHAacTUKa Koununexc No2 no0poit yneiOko. [lenaror npocut aerei moiapuTh eMy 4TO-HUOYIb Ha
«MecuM tectoy, «Yacukn», «Openrexy, «Kauenm», «BkycHblil Meny, «Jlomaakay | npomanue! ¥V Bac HET HUYETo ¢ c00O0ii, HO y Bac €CTh TEIIO CepJEL, KOTOPOeE

5. CTHXOTBOpeHHUE HeeH MO>KHO MIOYYBCTBOBATh ATO TEIUIO BAIlIMX JIafouIeK. Pykonoxxarue no Kpyry.

Bunka ¢ m10K0# opyrajquch He MOTJIM MOHSTh HUKAK

Kto HyXHeEe denoBeky 4eil KO pTy BayKHEe Iar.

Buiika, xBacrasich, ckasajia, 4YT0 KOTJIETBI U TPHOBI

YenoBeKy [MOMOTaeT ChbeCTb OHa 06€3 CYEeTHl.

“Hy a kTo ke momoraeT ecTh OyJIbOHBI U CyTIbI?-

Jlokka BUJIOYKY CITPOCHIIA — MOXKET 3TO TOXKE ThI?”

“XBaTUT COPUTHCA, COCEIIKM — HOXK MPOOOPMOTall B OTBET —

Kaxiplii B 3TOM JJoMe 3HAeT, 4To MeHs BakHee HeT!

Ecnu momorath He Oyy JFOJISIM I BAPHTH 00€]]

Yenosek o Bac 3a0y/eT, CIOBHO Bac Ha KyxHe HeT!”

IToMupurch BUJIKA € TOXKKON TOJIBKO My4aeT BOIIPOC:

“Pa3Be, mpaB/ia, 4TO Ha KyXHE BCEX BaKHEE — 3TO HOXK?”
6. Baenenue B Temy Heaeau. O0men HoBocTssMu. OOMeH nHdopManueii.
7. Bbi0op nexxypHbix. PaGora ¢ kajeHaapeM (uucno, oensb Hedenu, mecsy,

Ce30H, N020OHbIe KAPMOUKU)




®eBpaib
4 nenensi. YrpeHHuii kpyr Ne25
Tema: /leHb 3aIIUTHUKOB 0TeYeCcTBA.
Ycnoenwii cuznan. (360n konokonvuuxa, menoousn)
1. IIpuBercrBue: «Ilogapu Temio apyry»
JIpy>KHO 32 pyKH BO3bMEMCS, IOBEPHEMCSI, YIBIOHEMCS.
MpbI HOXXMEM, JPYT APYTY PYKH, MOOSKUT TEIIO 10 KPYTY.

2. YnpaxHeHus Ha penakcannio; «Onenny, «Kymnadkmy, «JIro0onbiTHAS
BapBapay, «IIpyxunkn», «[lamybay», «IlTanray, «1lanTait 6onraii»,
«JIumon»

3. IaapuyukoBas ruMHACTHKAKBOMIBI-MOI0ALIBLDY

[Tanbub! 5T — Bee 0okl (1lokazams packpbimsie 1a00HU,).

VY nanble MOJIOIBI.

JIBa — OOJIBIINX U KPEIKUX MaJIBIX

U conpat B 604X yaanbIX.

JlBa — rBapeiina-xpadperia,

(Corcams nanvysl 6 Ky1axKu 1 n004epeoHo pazdicumans naiblysbl Ha 06eux pyKax

00HOBPEMEHHO, HAYUHAS C OOILUUUX).

JIBa — CMETJIMBBIX MOJIOIIIA.

JIBa — repost Oe3bIMIHHBIX.

Ho B pabote oueHb pbsHbIX!

JIBa — MU3HUHIIA-KOPOTHIIIKHA —

OueHb cl1aBHbIE MATTBYUIIKHA!
4. ApTHKYJISUMOHHAsA TUMHacTuKa Komnnexc Ne2

«Mecum tectoy, «Hacukmy», «Opemek», «Kauenny», « BkycHblil meny, «Jlomanka»
5. CTuxoTBOpeHUE Heleu

A c yTpa cnpocuia mamy:

— Yto 3a mpa3qHUK K HAM MPUIIET,

[Touemy Bce cyersrcs,

[Ipa3mHUYHBII TOTOBST CTON?

[Tana B HOBEHBKOI pyOarike,

Hen nagen Bce opaeHa,

ThI BUepa BO3JI€ JYXOBKH

[TpoBo3unace qono3aHa.

— B 3TOT npa3aHUK NO3APABIISIIOT

Bcex My»x4nH,co Bcel CTpaHBl,

Benb 3a TO OHU B OTBeTE,

UtoOk! HE OBLTO BOWHBI!

6. Baenenue B Temy Heaeau. O0men HoBocTsasMu. O0MeHn nHdopmanueii.

7. Bbi0op ne:xxypHbix. PadoTa ¢ kajgeHaapem (uucio, oensb Heoenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbIe KAPMOUKU)

®eBpaib
4 nenessi. Beuepumii kpyr Ne25
Tema: /leHb 3aIIMTHUKOB O0Te4YeCcTBA.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwny, «Kymadakmy,

«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkny, «Ilanybay, «llTanray,
«IIanrait 0oaTaii», «JIMMOH»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
Exuk B pyku MbI BO3bMEM,
[TokaTaem u nmoTpem.
Beepx noabpocum u noiiMaem,
W uronku nocunraem.
[IycTtuMm exuka Ha crou,
Pyukoii exuka npuxmem
W HEMHOXKO ITOKaTaeM ...
[ToToM pyuKy nmomeHsiem.

4. Hrorosasn Oecena.
Uro ceroans Mel crenanu? Yto Gomblie Bcero yaanoch?
Urto ceroyiHst ObLIO UHTEPECHOTO?
UTto XOopoIIero npou3o1uIio C HaMU 3a MPOLIEAIINI 1eHb B AETCKOM caay?
KoMy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO 1 KOMPOPTHO 00LIaThCs(UTPaTh, TPYAUTHCA,
paboTaTh B LIEHTPaxX aKTUBHOCTHU)?

5. Iloxkenanus. (puTyasn npoIIaHus)
«O4eHb KaJb HAM PACCTABATHCD)
OueHb kanb HaM paccTaBaTbes,
Ho npumina nopa npomarscs.
UToOBI HAM HE YHBIBATb,
HyxHo kpenko Bcex OOHATH (IeTH OOHUMAIOT IPYT IpyTra 1Mo Kpyry)

=

(bepem maccariCHwlil MAUUK)

(kamaem medncoy naoouex)

(noobpacwieaem ssepx u 106um)
(nanvuukamu 00O pyKu HaXHCUMAEM HA WUNbL)

(kraoem msruux na cmon)

(pyuxoit npusicumaem msuux)

(pyuroit kamaem msauux)

(mensiem pyuxy u moce kamaem MA4UUK)




Maprt
1 Heneast. YTpeHnmii kpyr Ne26
Tema: Becna B ctuxax u kapTuHax. Ce30HHbIe H3MEHEHMS .
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IIpuBercrBue «COJTHBIIIKO»
s 3Toro HeoOXOaUMO BBIpE3aTh W3 JKENTOH OyMmar COJHBIIIKO (Kpye)c
OT/ICTIbHBIMH JIyYHKaMU (10 Koauvecmagy oemeit). Kaxiplii y4eHUK TOTy4aeT CBOM
nyuyuk. JKenTelii Kpyr pacnojiaraercss B LIEHTpe KoBpa. Jlern mo ouepenu
310pOBAIOTCA APYT € APYroM, IIPUCTABIISAS CBOM JIYUMKHU K KPYTy U HaIpaBJisisl UX
B CTOPOHY TOT0, KOTO OHM MPUBETCTBYIOT. JTO [IpuBeTCTBHE MO3BOJISIET BUICTH
T€X, C KEM €eIlIE HE MO30POBAINCH, TOCKOJIBKY B pyKaX y HEro euié HaxoJIuTcs
JyYUK.
2. YnpaxHeHus Ha peaakcanuio; «Onenn», «Kymnaukny, «JIrobonbiTHas
BapBapay, «[Ipyxunkny, «[lamybay», «ltanra», «1lanrait Gonraii»,
«JIumon»
3. IManpuyukoBasi ruMHacTHKa«BecHa B mpupoae»
(Coeounsiem nanvywt 6 koneuxu.)
1-2 13 14 1-5
Taer cuer, yxoaut nen,
1-5 1-2 1-31-2
N Ha peuke — neqoxon.
(leyms pyxamu)
1-2 1-3 14 1-5
CKopo K HaM NpPUJET arpelib —
1-5 1-4 1-3 1-2
C KpblII OMSITH MOJBET Karelb

4. ApTHKYJISAUHOHHAS TMMHAacTUKA Kownuaexc No3
«Momsipy, «umaok», Ynctum 3yokn», «KoTeHok nakaet Mosokoy, «romoukay,
«bapaban»

5. CTHUXOTBOpeHUeE Hele U
Yk TaeT cHer, OeryT py4bH,
B oxHO moBest10 BECHOIO...
3acBULLYT CKOPO COJIOBBH,
U nec ogenercs 1ucTBOKO!
Uucra HebecHas Ja3yph,
Tennent u sspue COJIHIIE CTAJIO,
[Topa meteneit 311b1X U Oypb
OnaTe HAI0Jr0 MUHOBAJIA.

6. Baenenue B Temy Heaeau. O0men HoBocTsasMu. O0MeHn nHdopmanueii.

7. Bbi0op ne:xxypHbix. PadoTa ¢ kajgeHaapem (uucio, oensb Heoenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbIe KAPMOUKU)

Maprt
1 Heneasi. BeuepHuii kpyr Ne26
Tema: Becna B ctuxax u kaptuHax. Ce30HHbIe U3MEHEHMS .
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)
Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwny, «Kymadakmy,
«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkny, «Ilanybay, «llTanray,
«IIanrait 0oaTaii», «JIuMoH»
3. Camomaccak ¢ MA4OM.
51 MsA9OM Kpyru Kararo,
B3ax - Briepen ero rossio.
Wwm nornaxy s naaoKy,
A TIOTOM COXMY HEMHOKKO.
KaxxnpiM nmanbiieM Msid IprxMy,
W npyroii pykoii HauHY.
A Tenepb nocaeaHui Tprok!
My kaTaro MexIy pyk!
4. Hrorosasn Oecena.
Uro ceroans Mel crenanu? Yto Gomblie Bcero yaanoch?
Urto cerosiHst ObUIO UHTEPECHOTO?
UTto XOopoIIero npou3o1uIio C HaMU 3a MPOLIEAIINI 1eHb B AETCKOM caay?
KoMy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO 1 KOMPOPTHO 00LIaThCs(UTPaTh, TPYAUTHCA,
paboTaTh B LIEHTPaxX aKTUBHOCTH)?
5. Iloxkenanus. (puTyasn npoIIaHus)
«Cnacn6o ckaxem»
Cnacu6o ckaxeM MBI HE pa3.
BceMy xnBOMy BOKpYT Hac:
Kak xopo1io Ha cBeTe KUTb,
Kak xopo1io ymeTs Apy>XUTb!

=

(IBm>keHUS BBITIOJIHSAIOTCS IO TEKCTY)




Maprt
2 Heesasl. YTpeHHU# Kpyr Ne27
Tema: MesKIyHAPOXHBIN KEHCKUI 1eHb.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IIpuBercrBue «IIpuBer»

HCTI/I XO4AT IO rpymnne M 3J0pOBAIOTCA C KaXIbIM H3 TPYHIIBI 3a PYKY. B »sTom
[IpuBeTcTBHM HYKHO COOJIIONIATH OTHO BaYKHOE MPABHIIO: 3I0POBASICH C KEM-JIHO0, IETH
MOTYT OCBOOOXKIATh CBOIO PYKY TOJBKO IIOCNIE TOTrO, Kak APYyrol pyKoil HayHYT
310pOBATHCA CHIé ¢ keM-to. MHBIMU CJIOBaMH, JACTU JOJUKHBI HCEIIPEPBIBHO 6LITL B
KOHTaKTe ¢ KeM-1u00 u3 rpymnmbl. Korma rpymmna MpUBBIKHET K ATOMYPHUTYaITy, MOKHO
3aIyCTUTh BTOPOU KpPyT € APYIUM IPUBETCTBUEM, HAIPUMEP, cO caoBamu: «Kak xopoiuo,
uto ThI 34eCh!»

2. YnpaxHeHus Ha penakcanuio; «Onenn», «Kymnaukny, «JIrobonbiTHas
BapBapay, «[Ipyxunkny», «[lamybay», «lTanra», «I1lanrait Gonraii»,
«JIumon»

3. MaapuukoBasi ruMHAcTHKa«MaMUHbI IOMOIIHUKI
Pa3, nBa, Tpy, 4eThipe,  uepedosarue XIONKO8 8 1A00OWU U YAAPOB

KY1auKkog opye o opyea
Mpbl ocyny nepeMbLUIn: 00HA NA0OHb CKOIb3UM NO OPY2OU NO Kpyey
YaliHUK, YalllKy, KOBIIUK, JIOKKY
U Gonpryro moBapeniky. 3aeubamsv nAILYUKU O OOHOMY, HAYUHAS
¢ bonbulo2o
Tonpko yamKy Mbl pa3oumm,
KoBmuk Toxe pas3BaaIniicA,
Hoc y waitamnka otowmcs.
JI0KKy MBI 4yTb-4yTb CIOMAJIH.

pasaubams nanLyUKu no 0OHOMY,
HauuHas ¢ 601LUO020
Tak MBI MaMe TIOMOTANT  yOap Kyaaukamu opye 0 opyed, XJI0HOK 8 1a00uiu
4. ApTHKYJISUIMOHHASA TUMHAcTUKa Komnnexc Ne3
«Momnsipy», «narok», Yuctum 3yoxn», «KoTeHok 1akaeT Mooko», «romoukay,
«bapaban»
5. CTHXOTBOpeHHE HeJeIH
B [lens BoceMOTo MapTa MaMOYKe JTFOOMMOM
[Tomapro s coHITA TyYHK 371aTOTPUBBIH!
[TycTh KOCHETCS JTyYUK MaMUHOM T'OJIOBKH,
[Toremyer B MUKy HEXHO U HEJIOBKO!
Uepes Tyuky IpsIMO JIyYUK MO UT'PUBBIN
OO6orpeeT MaMy 30JI0TUCTON TPUBOIA,
I'na3ku 3amexoyer, Beceao Urpasch,
U mpocHeTcs Mama, COJTHITY YIbI0asch!
6. Benenue B Temy Heneu. Oomen HoBocTssMHU. OOMeH nHopMaLHeii.
7. Bbi0op aexypubix. PadoTa ¢ kajgeHaapeM (uucio, Oenb Hedeau, Mecsy,

Maprt
2 HeneJisi. Beuepumii kpyr Ne27
Tema: MexayHapoIHbIi ;KeHCKHH [1eHb.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkoavuuka, menoous)
Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»
2. YnpaxHeHHe Ha pesaakcanuio. «Onenny, «Kymaukny,
«JIro6ombiTHAs BapBapay, «IIpyxunkuny, «Ilanybay, «llTanray,
«IIanrait 0oaTaii», «JIMMOH»
3. Camomaccak ¢ MA4OM.
Exuk, exXuK — yygauok
CHna KOJIOUUH ITHIHKAYOK
Bcrai ¢ ytpa, u B n1ec — ryusrs,
Urto6 npy3eit Bcex MOBUIATh.
MeONIeHHO PYKU 6HU3)
Esxuk Toman no TpomnuHke
U rpubouek Hec Ha CITUHKE.
MY no uiee)
Exuk Toman He crnemia,
enepeo)
Tuxo nmucThsiMU 1IypIIA.
Ha3ao)
A HaBcTpeuy cKayer 3aiika,
Jmuanoyxwuit [lonpeiraiika,
B oropoze ubeM — TO JI0BKO
Pa3no0bu1 KOCON MOPKOBKY!
4. Wrorosas Oecena.
Urto ceronnst Mbl caenanu? Yto 6omblie BCero yaaiocs?
UYro ceroans ObLIO HHTEPECHOTO?
Uro Xoporiero npou3o1uIo ¢ HaMU 3a MPOLIEAIINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem 06b110 HHTEpECHO U KOM(OPTHO 00IIaThCA(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpax akKTUBHOCTH)?
5. Toxkenanus. (puTyan npoIaHus)
«OT cepaua K cepamy»
VYnp16aiiTech yaiiie, ¥ TOTJa BbI Oy1eTe 3A0POBBIMHU, CUIILHBIMHA U KPACHUBBIMH.
JlaBaiiTe 3aKOHYMM Halll IEHb B KPYTY PaJOCTH CIEAYIOIHUMH CIIOBAMH:
Hesxxnebie, 1o0pbie 1eBoukH! (BOCIUTATENb UAET MO BHEITHEMY KPYTY)
CunbHble, cMenble MaabuuKu ! (00pamiasch TO K I€BOYKE, TO K MAJIbUUKY)
U BcTaneM B KpyT, 32 pyKH Bce BO3bMEMCS(COSAMHAET X PYKH),
U papoctHO Apyr npyry yasiOHEMCs!

=

(npoxameieamv mau 6 1a0oHsAX 6neped — Hazao)
(noomnsime pyxu esepx)
(nepebupamo M4 nAILYAMU, ONYCKASL

(rocmyuamo msuom no cmony)
(3asecmu pyKu ¢ MAYOM 3a 207108y, NOKAMAmMb

(npokamwiéaem M4 N0 OOHOU KOJIeHKe

(npokamwigaem M4 no Opy20u KOJleHKe

(noobpacvleaem u 108UM MAYUK)

(3a6ecmu pyKu 3a CHUHY U CNPAMAMs Ms4)




Ce30H, N020OHbLEe KAPMOUKU)

(metu 3araAabIBAIOT B ri1a3a APYT APYTY U yJIBIOAIOTCS)

Maprt
3 Henenst. YTpenuuii kpyr Ne28
Tema: KomnaTtHble pacTenust.
Ycnoenwtit cuznan. (3601 KonokoabuuKa, Menoous)

1. TIlpuBercrBue «OdunuanbHble MPUBETCTBH»
JleTn NMpUBETCTBYIOT JAPYT Apyra, oOpaimasch 1Mo MMEHH, a €CJd M0 (paMUINH, TO 00S3aTeIbHO
o0aBIAL OOpalICHUE «20CNOOUHY, «20CHOXHCA», «CEHbOPUMAY, «CEHbOPY», «MAdemMydsenby,
«OapviuHay, «Moa000il yenogeky «C 0obpvim ympom, eocnoour Hukumuny, «C 0obpuim ympom,
mademyasenv Jlena». Takoe TPHBETCTBHE TOPOH HPABUTCS ACTAM, AO0ABISAS UM YIBIOOK H
YyBCTBO COOCTBEHHOH BaXKHOCTH. HO HU B KOeM ciydae He CTOWT JIOITyCKaTh OOpalieHue mpocTo
mo QGaMmwIind — 3TO HEBEXJIHMBO, Aaxe rpy0o. I[IpuBeTCTBHS OT MMEHH TepOeB KHHT WIH
JIEHCTBYIOMINX JIMII IPOEKTA.

2. YnpaxHeHus Ha pejakcauuio; «Onenn», «Kymnaukuy», «JIro0onbITHas BapBapay,

«IIpyxunkmy, «Ilamy6a», «Itanray, «I1lanTaii 6onrtait», «JIuMon»

3. MaapumkoBasi ruMHacTHKA «KOMHaTHBIE IBETHD»
KoMHaTHbIe 11BETHI
Coedunsiem pyku neped coOol, CL0HCUBE TA00Hb K NAOOHU, NAbYbL K NAIbYAM. HEOOBIUHON
KpacoTsl!
Hanvyuxu pazeedém 6 cmoponsl, He ompuvleas Opye om 0pyea 0CHOBAHUSL TAOOHE.
B komHaTax y Hac pacryT,
Coedunsem pyku neped cobol, C10H#CUB N1A00Hb K IA0OHU, NATbYbL K NATLYAM.
Acnaparyc, kananxod, (puanka, repafb, anos.
3acubaem ykazamenbHbiM RATbYEM NPABOL PYKU KAXCOBIU NATLYUK HA JIe8OU PYKe, HAYUHAs C
musunya. ([emu npocosapusarom HA36aHUs KOMHAMHBIX YEEMO8).
U uBeTyT, 1IBETYT, LBETYT.
Tlanvuuxu pazeedém 6 cmoponbvl, He Ompuvleas opye om Opyea 0CHOBAHUS 1A0OHEU.
Lllegenum nanvyuxamu, 1enecmrami yeemxd.
Banp3amuH, OeroHus, ¢puanka, po3a, NeJIaproHus.
3azubaem yxazamenvbHulM NATLYEM JEBOU PYKU KAAHCOBLU NATLYUK HA NPABOU pYKe, HAYUHAsS C
musunya. ([emu npocosapusarom Ha36aHUs KOMHAMHBIX YEEMOB).
KomHaTHBIC HE)KHBIE IBETHI,
Coedunsiem pyku neped cobol, ci0#cUs 1a00Hs K 1A00HU, NATbYbL K NATYAM.
Jleto mocpenn 3UMBL.
Hanvyuxu pazeedém 6 cmoponwl, He ompuvleas Opye om 0pyea 0CHOBAHUSL TAOOHE.

4. ApPTHKYJISINMOHHASI TAMHAcTHKA Komnnexc No3
«Momsipy», «Tamrok», Ynctum 3y0oxu», «KoTeHok J1akaeT Mosiokoy, «Mromoukay, «bapadam»

5. CTuxoTBOpeHHe HeAe U
Korpa nseTok B Temie MBETET,
Kycouek nera o Hecer,
WU orcrynarot xosona,
U no-npyromy Bcé Toraal
Bepéms cBoit poroanmapar,
3amevariers IBETOYCK PaJ,
W mur uBeteHus ¢ To00i,
Korpa pacusén nserouek TBOi!

6. Bsenenue B Temy Henenn. O6men HoBocTaMu. OOMeH nHpoOpManmeii.

Maprt
3 Heneasi. Beuepumii kpyr Ne28
Tema: KomHaTHbIE pacTeHus.
Ycnoeuwii cucnan. (360n KonokoavuuKa, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, Kakoe HaCTpOeHUe?»
2. YnpaxHenue Ha penakcanuio. «Onenn», «Kymaukumy,
«JIrob6onbiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkm», «Ilamy6a», «[LItanray,
«IanTai 0oaTaity, «JIuMoH»

3. Camomaccaxx ¢ MAYOM.

Karurcs konrounii exux (8bIn0NIHsEM KPY208ble O8UNCEHUS
MAYUKOM MedHCO) IA0OHAMU)
Her HU ronoBsl, HU HOXKEK.
[To nmagouikaM oH GEXUT
W 1BIXTUT, NBIXTUT, MBIXTUT.
MHe no nanbuukam 0eXUT (nepebupaem msu nanvuuxamu)
W TBIXTHT, TBIXTHUT, TBIXTUT
Beraer Tyna, croma! MHe 1mekoTHO? (08uUdtCceHUss MAUOM RO NANLYUKAM)
Ha, na, na!
Yxoau, KOIouui ex, (nyckaem no cmony u 108uUm
nooyuieukamu naivyes)

B TemmuEI n1ec, T ThI JKUBEIID!

4. Hrtorosasn Oecena.
UYro ceroans Ml caenanu? Uto Oosblie BCEro yaanoch?
Urto ceroyiHst ObUIO UHTEPECHOTO?
Yro xopomiero Npou3oLuIo C HAMHU 3a MPOLIEAIINHI 1€Hb B JETCKOM cany?
KoMy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO 1 KOMPOPTHO 00LIaThCs(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPax aKTUBHOCTH)?

5. Iloxkenanus. (puTyasn npoIIaHus)
«Cnacn60 32 NnpUATHOE 3aHATHE
Bocnurarens ropoput getam: «lloxanyiicra, BCTaHbTE B KpyT. S x0uy
MPEeAJIOKUTH BaM [10y4aCTBOBATh B OJIHOM LIEPEMOHHH, KOTOpasi HOMOXKET
BBIPA3UTH JIpyxkeckue uyBcTBa. Kak aTo Oynet npoucxonuts? OAMH U3 Bac
CTAHOBUTCS B LIGHTP KPyTa, APYrou MOAXOJUT K HEMY, IOKUMAET PYKY U
roBopuT: «Cracu6o 3a mpusitHoe 3anaTue!» O6a ocTaroTcs B KPyry, epKach 3a
PYKH. 3aTeM MOAXOUT TPETHH YyUYaCTHUK MOKUMAET CBOOOHYIO PYKY JIHO0
nepBoro, 1100 BToporo ped&nka u ropopurt: "Cracubo 3a npusrHoe 3aHsaTue!"




7. Boidop nexypHbIX. PadoTa ¢ kajieHaapeM (uucio, denb nedenu, Mecsay, ce30H,
N0200Hble KAPMOUKU)

Mapt
4 nenens. YTpennuii kpyr Ne29
Tema: Beperu niaunery. lens 3amutsl 3emuin. IlepesieTHble NTHLBI.
Ycnoenuwuit cuznan. (360n Konokonvuuxa, menoousn)

1. TMpuBercTBHE «XIOMYIIKA
Bce BcTatoT B KpyT, pyKH BEITATHBaeM BIiepe. SI OTKPBIBAIO JaJ0Hb, IETH KAy T
Ha MOIO JIQJIOIIKY CBOH JIQJIOIIKK OJHA Ha IPYTYIO (MTOIYYaeTCsl «TOPKay M3 HaIINX
JaomeK). 3aTeM MBI IIOJHUMAEM 3Ty «TOPKY» BBEPX M BCE BMECTE JIEIaeM 110
KOMaH/JIE «XJIOMymIKy». 51 roBopto: «Pas3, 1Ba, Tpm» (Ha 3TH CIIOBa MBI TOTHUMAEM
PYKU U TSIHEMCSI BBEpX — IPUUYEM TSIHEMCS OUE€Hb BBICOKO KaK TOJIBKO MOXKEM
JIOCTaTh, HE pa3bequHss PyK) . «Xiom!» Ha clioBo «xyom» Haia o0mias XJIomyKka
XJIONAeT K BCeoOLel pasiocTH — pyKU OBICTPO Pa3BOIATCS B CTOPOHBI
«(oHTaHOMY.
Ecnu geteii Maso, To BO BpeMs KpyTa J0 XJIOTKa Mbl IPUBETCTBYEM JIPYT ApyTa:
«3npaBcTByii, Tansa
(TaHWHBI TaIOIIKY JIETIH B HAITY «XJIOMYIIKY»), 3MpaBCcTBYH, Cama u T.xI.

2. YnpaxkHeHus Ha peaakcanuio; «OneHny, «Kymauku», «J[r000mbITHAS BapBapay,

«IIpyxunkm», «Ilamy6ay», « Ltanray, «1lanrait 6oxraity, «JIuMom»

3. IMaabuymkoBasi rTMMHACTHKA
Hamn oM poHoii, Hamn o0mwii 1oM — (Jadonsamu uzobpascarom wap.)
3eMis, Tie MBI ¢ TO0O# KuBeM!
T TOTBKO TTOCMOTpH BOKPYT! (Paszeecmu pyku 6 cmopoHbl)
TyT — peuka, TaM — 3€JIEeHbIH JYT.
B necy npemyuem He nporinens! (Pacmonsipums nanibybl «uMumayusiy oepegves)
Bopapl B ITycTEIHE HE HAWIENIb. (VKazamenbHbiM naibuuKom n0800UMb 8 CHOPOHbL)
A TIIe-TO CHET JICXKHT TOPOH, (PYKU 66epX «uMUmayusy 2op)
A re-To apKo U 3UMOH ...
Uynec HaM BceX HE MEPEUecTh, (1004epEéono 3a2ubamsv naibyuKu,)
OHO y HUX Ha3BaHbE €CTh:
Jleca u ropsl, u Mop4,
Bce HazpiBaeTcs — 3emuis.
A ecnu B KOCMOC ThI B3JI€THUIIb, («UMUMAYUAY NOIEMA PAKenbl)
To u3 OKHa paKeTsI
VBUAUIIb AP TaM ronyooi — (Jladouamu uzobpasxcarom wap.)
JIroOumyro rtaHery!

4. ApPTHKYJISINMOHHASI TAMHAcTHKA Komnnexc No3
«Moursipy, «UamI0K», YncTiM 3y0km», « KoTeHOK JakaeT MoJokoy, «romoukay, «bapadbany

5. CTuxoTBOpeHHe HeAe U
Jlagaiite Oynem Oepeds IIaHETY,
Jpyroii Takoil Ha cBETE HETy.
Pa3zBeem HaJ HEIO W TYYH, U JIBIM,
B 00uny €€ HUKOMY HE TaauM.
Bepeus Oymem nTuil, HACEKOMBIX, 3BEPEH.
OT 3TOr0 CTaHEM MBI TOJIBKO TOOpEH.
Ykpacum BCIO 3eMJIIO calaMi, [IBETaMH. ..
Takas ruiaHeTa Hy>KHa HaM ¢ BaMu!

Maprt
4 nenensi. Beuepuuii kpyr Ne29
Tema: bepern mianery. Jlensb 3amutbl 3emin. Ilepesnernbie nTunbl.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkoavuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HacCTpoeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwn», «Kymadakumy,
«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkmny, «Ilanybay, «lTanray,
«IIanrait 0oaTaii», «JIMMOHY

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
«ExuK» B pyKH HYXKHO B3STb, (6epem MaccajicHulii Mayux)
Y1006 UrONIKKM OCYUTATE. (Kamaem mexncoy 1a00ueK)
Pa3, nBa, Tpu, uetbIpe, MATh! (narbuukamu 0OHOU PYKU HAXHCUMAEM HA UWUNUKLU)
Hauunaem cyet omsiTh. (nepexiadvieaem Maduux 6 opyeyio pyKy)
Pa3, nBa, Tpu, "etbipe, nATh! (narvuukamu Opy2ou pyKu HAXCUMaeM HA WUNUKU

4. Hrtorosas Oecena.
Uro ceronus mbl caenanu? Yto 6ombliie BCEro yaainocs?
Uro ceroaHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
UTo XOpOIIero mpou301uIo C HAMHU 32 MPOIICAIINI IeHb B ICTCKOM Caxy?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOMPOPTHO 00IIAThCSI(UTPaTh, TPYAUTHCA,
paboTaTh B LIEHTpax akKTUBHOCTH)?

5. Ioxkenanus. (puTyan NpoaHus)
«IIpomaemMcsi ¢ pa3HbIM HACTPOEHUEM)
Jl1is mpoBeieHus yIIpakHEHUS UCTIONB3YETC «KYOHK HACTPOCHUI», Ha TPAHIX
KOTOPOTO PaCIOIOKEHBI H300PKEHHUST CMAMIIMKOB C Pa3HBIM HACTPOCHHEM.
Pe6G&Hok mpomaeTcs, crapasich nepeaaTh ToO HACTPOESHUE, KOTOPOE COOTBETCTBYET
KapTUHKE.

B: PebsiTa, naBaiiTe momporiaeMcsi Ipyr APYroM ¢ pa3HbIM HACTPOCHHUEM.
ITomoxeT HaM B 3TOM «KyOUK HacTpoeHuil». Kakoe mpoianue BbI3BaIO Y Bac
MPUSATHBIE YyBCTBA?




6. Bsenenue B Temy Hemenn. O6MeH HoBocTaMA. OOMeH nHPOpManHeii.
7. Boidop nexypHbIX. PadoTa ¢ kajeHaapeMm (uucio, denb nedenu, mMecsay, ce30H,
Nn0200HbIE KAPMOUKLL)

Mapt
5 nenens. Yrpennnii kpyr Ne30
Tema: Ajppuka u ABcrpanus. /KuBOTHBIE JKaPKUX CTPaH.
Ycnoenuwuit cuznan. (360n Konokonvuuxa, menoousn)
1. TpuBercrBHE
([etu BcTaroT B KpyT)
ToJIbKO CMENBIN U yHOPHBIN
JHo6Gepertcs k e 601po,
A erie B 10opore HyKHO
3HaTh CEKpPETHI NPOYHOH APYKObI!
IToxa roBopsT, KJIaAyT PyKU Ha IUI€YH TOBApHIEH. 3aTeM COeUHSIIOT IIPaBbIe
PYKH B IIEHTpe Kpyra, HaKJIaAbIBas OAHY PYKY Ha APYTYIO, M IPOU3HOCAT I€BU3:
«OnuH 3a Bcex U Bce 3a OJHOTO!»
2. YnpaxHeHus Ha pejakcauuio; «Onenn», «Kymnaukuy, «JIro0onbITHas BapBapay,
«IIpyxunkmy, «Ilany6ay», «llITanray, «l1lanTait 6onrait», «JIumon»
3. TMansumkoBas rumHacTuka«l oe ovedan eopooeii?»
- I'me o6enan BopoOeit? (mauym nepexpeujeHnblMu 1A00UKAMLU)
- B 300mapke y 3Bepeil.
IToobGenan 51 criepBa (Ha Kascooe Ha368aHUe HCUBOMHO20 3a2UDAIOM NANbYLL HA 0OEUX PYKax)
3a pemeTKoIo y JIbBa.
IToaxpenumncs y AUCHITH,
Y Mop:ka nonus BOAUIbL.
En mopkoBky y cioHa.
C KypaBieM IoeJ MIIeHa.
IToGrIBaN 5 Ha IUpPY
Y XBOCTaThIX KEHIYDY.
Bout Ha pazgHIYHOM 00ene
Y MOXHATOTro MeIBeIs.
A 3y0acTBIil KPOKOIWIT (U4300paxicarm packpbl8aouiyCcs Nacms HCUBOMHO20)
YyTb MEHS HE POTIOTHIL.
4. ApTHKyasuuoHHAs rUMHAcTUKA Kouniexc No3
«Mousipy, « UHII0K», YncTiM 3yOkm», « KoTeHOK JakaeT MoJokoy, «romoukay, «bapaban»
5. CTuxoTBOpeHHE HeAe U
B 300mapke cie3sl IET AdpuKaHCKHN O€reMoT.
He no HpaBy Bc€ eMy HENOHSTHO TIOYEMY.
Bpomut oH 1o ABOPHKY, JKaITyeTCsl ABOPHUKY:
— 31ech morojaa CKBepHasi, 00JICH 51, HAaBEPHOE,
Kopwmsr 31ech 1o rpaduky. Yoery st B Appuky!
Jlanmu 3Bepro Ha 00e]1 cTO KapTO(eNbHBIX KOTJIET
U MOpKOBKHM LieBIN Ty,
OH co BceM yIpaBuics
U ckazan:
— OcTaHnych TyT.
Mue o6en moHpaBmics!
6. BseneHue B Temy Heaeaun. OoMeH HoBocTAMHU. OOMeH nHpOpMAaLHeii.
7. Bbi0op ae:xxypHbix. PagoTa ¢ kajeHaapeM (uucno, denv Hedeau, Mecsy, Ce30H,

Maprt
5 nenessi. Beuepuuii kpyr Ne30
Tema: Adpuxka u Apcrpasnus. /KMBOTHbIE JKAPKHX CTPaH.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkoavuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTPOECHHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha penakcanni. «OneHny, «Kymadakuy,

«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkmny, «Ilanybay, «lTanray,
«IIanrait 0oaTaii», «JIMMOHY

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
I'mags MOH J1aIOLIKH , €K !
ThI KOMIOUKMA, HY U UTO X7
S xouy Te0s mornaguTh!
S xouy ¢ To6o#t nonaaute! (Kamaem msauux medncoy 1a0owxamu, enaoum
€20, 00mpazusaemcs naibyamu 00 omoeabHvix "konrouex".)

4. Hrtorosas Oecena.
Uro ceronus Mol caenanu? Yto 6ombliie BCEro yaaiocs?
Uro ceroaHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
UTto x0po1iero npor3o1uio ¢ HaMH 3a MPOIISAINN JeHb B JETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOMPOPTHO 00IIAThCSI(UTPaTh, TPYAUTHCA,
paboTaTh B LIEHTpax akKTUBHOCTH)?

5. Ioxkenanus. (puTyan NpoaHus)
«Apyxodar»
Bce MbI pyxHBIE pedsTa
MBpI pebsiTa-aouIKoTa.
Hukoro e o6mxaem.
Kaxk 3a00THUTBCS, MBI 3HAEM.
Huxkoro B 6ene He 6pocum.
He otHumem, a monpocum.
[Tycth Bcem OyaeT xopolo,
byner panoctHo, cBetio!

=




N0200Hble KAPMOUKU)

Anpeianb
1 Hemens. Yrpennuii kpyr Ne3l
Tema: Henenst 1eTckoii KHUTH.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)

1. IIpuBercTBHue «310pOBaeMcsi HEOOBIYHO)

BocnuTarens ropopur: «/laBaiite nornpo0yeM UCHBITaTh HOBBIE IMOLIUH, &
3a0/THO U OCBOMM HETPAJUIMOHHBIE IPUBETCTBUS. Bbl MOXKeETE caMu puayMath
UX M II0Ka3aTh BCell rpymnmne. /[ Hadana npemiarat0 HECKOJIbKO
BAPUAHTOB [TPUBETCTBUS: ThJIbHON CTOPOHOM JIAJOHU, CTONIAMHU HOT, KOJICHSIMH,
IJIe4yaMH, JT10aMH | T. II.

2. YnpaxHeHus Ha peaakcanuio; «Onenn», «Kymnaukny, «JIrobonbiTHas
BapBapay, «[Ipyxunkn», «[lamybay», «lTanra», «I1lantait 6onTaiiy,
«JIumon»

3. MNMaapuyukoBas ruMHacTUKACKHIDKKI»

MBI Ha NOJIOYKE JIEKUM PVKU «NOTOYKOUY

Ckasky paccka3aTb XOTHUM. Dpaseo0sm pyKu 6 CmopoHbl

B pyku Hac 6picTpeii BO3bMHU PYKU 8 «3AMOK» nepeo coboli

N yuraTh ckopeit HauHU: COEOUHAIOM NAOOWKY 8MeCTe «KHUINCEUKOU)
[Ipo K01000K-pyMSIHBIN OOK, COCOUHUMb OKpY2ible NAbYbl BMECHe,
8000padicaemulil wap

IIpo 3aiiky, VUIKU HAO 20710801 (UNU U3 NANbYES 08X PYK

coenams 08YX «3aUYUKOBY)

W nipo Tepemok. JIA0OHU «OOMUKOM» HAO 2010801 Ul nepeo cobol
Kuamxex MHOTO ecTh Ha cBeTe! COEMMHSIOT NaIBIIBl PYK MO OJHOMY MaTbYUKY
HayuHas ¢ MU3HUHIIA

[TounTats xX0THTE, NETU? MOTEPIN JTAOIIKU TIepe co00i

4. ApTHKYJISUHOHHAS IMMHACTHKa Kownaexc Ne3
«Momsipy, «umaok», Ynctum 3yoxn», «KoreHok nakaetr Mosokoy, «romoukay,
«bapaban»

5. CTuXoTBOpEHHE HeAeJ N
Bce JCBYOHKHU U MaJIbYUIIIKHA
OueHb JTFO0ST YUTATh KHHUKKH.

Beap unTaTh UX UHTEPECHO,
Jl1g pa3BUTHS TTOJIE3HO.
KHuuru passeie ObIBatoT:
Becendar u noyuyaror;
U c kapTunkamu, u 6e3;
IIpo Mopsi, BomeOHbII Jiec.
6. BBenenue B Temy Heaean. OomMeHn HoBocTssMu. OOMeH nHpopManHeii.

Amnpeinb
1 Henensi. Beuepumii kpyr Ne31
Tema: Henenst neTckoii KHUTH.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpOCHHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwn», «Kymadakmy,
«JIrobombiTHAs BapBapay, «IIpyxunkny, «Ilanybay, «lTanray,
«IIanrait 0oaTaii», «JIMMOH»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
Ha nonsne, Ha nyxaiikekamamov wapux mexncoy 1a00HAMU
[enbIii 1eHb CKaKalld 3alKHU. npbleams No 1A00OWKe UAPUKOM
W xaranuch 1o TpaBe, kamame wlapux enepeo — Hazao
OT XBOCTa U K T'OJIOBE.
Jlonro 3aiilibl Tak CKaKalld, npbleams No A1A0OUIKe UAPUKOM
Ho namnpeiranuce, yctanmu.nonoxcums wmapux Ha 1a00uKy
Mumo 3MeH Npomnon3anu, 6ecmu uWapukom no 1a0ouKe
«C nobpeiM yTpom! » - UM CKazamu.
Crana riaguTh 1 Jackartb
Bcex 3aituar 3aiiunxa-Math. 21a0ums wapuKom Kaxcowlil naey

4. Hrtorosasn Oecena.
Uro ceroans Mel caenanu? Yto Gomblie Bcero yaanoch?
Urto ceroHst ObUIO UHTEPECHOTO?
UTto X0po1iero npor3ouuio ¢ HaMu 3a MPOIIeAINN JeHb B JETCKOM caay?
KoMy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO 1 KOMPOPTHO 00LIaThCs(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPax aKTUBHOCTHU)?

5. Iloxkenanus. (puTyan npoIIaHus)
«AIIOAMCMEHTBI 10 KPYry»
B: «Mp1 xopo1io mopaboTanu cerojiHs, 1 MHE XOUETCs MIPOJIOJKUTH UTPY, B XOJI€
KOTOPOM arjIoIMCMEHTHI CHAaYaJla 3By4aT TUXOHBKO, a 3aTEM CTAHOBSITCS BCE
CHJIbHEE U CHIIbHEE.
Benyumii HaumHaeT xjonarh B JIAJIOMIH, TISAS U MOCTENIEHHO MOAX0/sI K OJTHOMY
W3 UTPOKOB TPYIIIBL. 3aTEM ITOT YYACTHHUK BBIOMPAET W3 TPYMIIBI CIAEAYIOIIETO,
KOMY OHU aruIoAUPYIOT BIABOEM. 3-Hii BBIOUpaeT 4-ro u T.1. [locnennemy
YYaCTHUKY aIuIOJIUPYET y>Ke BCsS TPyMIa.




7. Bbi0op ne:xxypHbix. PadoTa ¢ kajgeHaapem (uucno, oensb Heoenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbIe KAPMOUKU)

Arnpean
2 Henensi. YTpenunii kpyr Ne32
Tema: Ilokopurtenn Bcejennoi. Kocmoc.
Ycnoenuwtii cuznan. (360 Ko0KOIBUUKA, MENOOUS)
1. TIlpusercrBue «IIpuBeT»
3paBCTBYH, APYKOK, (npedsiodcums pyKy pebéHKy cnpasa)
3npaBCTBYH, APYKOK! (npednosicumsv pyKy pebéuKy ciesa)
CKopel CTAHOBHTECH CO MHOIO B KPYIKOK!
Hasaii yneiouéMcs u ckaxem: "[Ipuset!”
Comnmy: "TIpuser!”
Toctsm Beem: "Tlpusert!™
2. YnpaxxHeHHs Ha peaakcanuio; «OneHny, «Kymaukn», «JIro0ombITHAS BapBapay,
«IIpyxunkmy, «Ilamy6a», «Itanray, «IllanTait 6onrtait», «JIumon»
3. TINaxpumkoBas ruMHAcTHKA" MBI KOCMUYecKHid oTpsa".
(Ilanvysl 0OHOU pyKU corcamul 8 Kynax. [emu pazicumaiom u corcumaiom naivyst)
MBI KOcMHUYECKU 0TS,
OueHb APYKHBIX IISTh PEOST.
(demu pazeubaiom no ouepeou nanvysl colcamole 6 KyaaK, HA4UHas ¢ 00IbUI020.
Tosops npo nameiii naney, npudepocusaiom e2o Opy2oii pyKoir)
1 —Tl'arapus,

2 — Turos,
3 — JIeoHOB,
4 — Komapos,

5-bIii )KEHINMHA, a HE MY>XYHHA —

TepemxoBa BanenTtuna!l

(Lemu coedunsirom n1adonu neped codooll u NOOHUMAIOM UX 88EPX, bIMALUBAS PYKUL)

B kocMmuueckuii kopabib cen,

Jla 1 B KOCMOC MOJIEeTEeINH.
4. ApTUKYJISUHOHHASA rMMHacTuKa Kounnexc Ne3

«Mousipy, «THII0K», YncTiM 3yOkm», « KoTeHOK makaeT MoJokoy, «romoukay, «bapaban»

5. CTuxoTBOpeHHE HeTeTH

B kocMmoce Tak 310poBo!

3BE3BI U TUIAHETHI B YEPHON HEBECOMOCTH

MeienHo mabIByT!

B kocMoce Tak 310poBo!

OcTpsIe pakeTs

Ha orpomMHoii ckopoctu

Muyarcst TaM u TyT!

Tax uynecHo B kocmoce!

Tak Bomme6HO B KOocMoce!

B HacrosiiieM kocMoce

IToOsIBan oxHAXK B!

B nacTostiiem kocmoce!

B ToM, KOTOpBIH BUIEN CKBO3D,

B ToM, KOTOpBIH BUIET CKBO3b

Teneckon OyMakHbIH!

Anpenb
2 nenensi. Beuepumii kpyr Ne32
Tema: Iloxopurenu BcesaenHoii. Kocmoc.
Ycnoeuwii cucnan. (360n KonokoavuuKa, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, Kakoe HaCTpOeHUe?»
2. YnpaxHenue Ha penakcanuio. «Onenn», «Kymaukumy,
«JIrob6onbiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkm», «Ilamy6a», «LItanray,
«IanTai 0oaTaity, «JIuMoH»

3. Camomaccaxx ¢ MAYOM.
[Ilna MenBeauLa CIpOCOHOK, Wazams WapuKkom no pyke
A 3a HEel0 — MEJIBEKOHOK. Waz2ams muxo Wapukom no pyke
A 1OTOM NpULIUIN AETULLKH, Ua2ams WUAPUKOM No pyKe
[Ipunecnu B nopTQensix KHUKKH.
Cray KHUKKH OTKPBIBATh HAMNCUMAMb WAPUKOM HA KAAHCObLU naey
N B TeTpagoukax nucars.

4. Hrorosasn Oecena.
UYro ceroans Ml caenanu? Uto Oosbliie BCEro yaaioch?
Urto ceroyiHst ObUIO UHTEPECHOTO?
Yro xopomiero Npou30LuUIo C HAMHU 3a MIPOLIEAIINHI IeHb B JETCKOM cany?
KoMy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO 1 KOMPOPTHO 00LIaThCs(UIPaTh, TPYAUTHCA,
paboTaTh B LIEHTPaxX aKTUBHOCTHU)?

5. Iloxkenanus. (puTyasn npoIIaHus)
«O0OHMMY #1 KPENnKo APYyra»
Jletu cTaHOBSTCS B KPYT U IO 04epeau OiaroiapsT Ipyr Apyra 3a COBMECTHBIE
UTpbl, OOHUMAIOTCS JIPYT C IPYTOM.




6. Bsenenue B Temy Hemenn. O6MeH HoBocTaMA. OOMeH nHPOpManHeii.
7. Boi0op gexypHbIx. PadoTa ¢ kajgeHmaapeM (uucio, Oenb Hedeau, Mecsy, Ce30H,
N0200Hble KAPMOUKU)

Anpeianb
3 Heneasi. Yrpenuuid kpyr Ne33
Tema: YIuBHUTEIbHBbIH MUP PbIO.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IIpuBercrBue «BojimedoHbIH KIy00UEK»
Hetn cuaar mo kpyry. Bocmuratens mepena€r mo Kpyry KiyOOK HHTOK PeOEHKY, TOT
HamaThIBaeT HUTh Ha MaJiell U MPHU STOM TOBOPHT JAaCKOBOE CIIOBO, A0OpOe MOXKeIaHue
WIA JAaCKOBO HA3bIBACT PSJIOM CHAANIECTO peOEHKA 1O UMEHW WM JIACKOBO HA3bIBACT
psoM cuzsiiero peOEHKa Mo UMEHU WM TPOU3HOCUT «BOJIIIEOHOE BEXKIIMBOE CIOBO» U
T. m. 3areM mepeaéT KIyOoK cienyromeMmy peOEHKy, MOoKa HE AOMIET odepedb 10
B3pOCIIOTO
2. YnpaxHeHus Ha peaakcanuio; «Onenn», «Kymnaukny, «JIrobonbiTHas
BapBapay, «[Ipyxunkny», «[lamybay», «lTanra», «I1lanrait Gonraii»,
«JIumon»
3. IMaapunkoBas rINMHACTHKA « PpIOKA IJIaBaeT B BOAULIE»
Pri0ka mnaBaet B Boauile.
Pr10Ke Beceso urpath. (niagHble 08UNCEHUS KUCTHAMU)
Pr10ka, ppiOKa, 030pHUIIA, (nozpo3umo nanvyuKum)
Mgl XO0TUM TEO0s IOHMAaTh. (XI0NOK «KPYeIbIMUY TA0OUKAMU)
PriOka crivaky m30THYya, (BbleHymb KUcmu, naib4uKku 6HU3)
Kpomky x1e0Hy¥0 B3s1a, (umMuUmMmuposams O8UNCEHUE NATLYUKAMU)
PriOka XBOCTHKOM MaxHYJIa, (crooicums 1a00WIKY 6Mece,
nOBOPAHUBANb UX 6NPABO, B1EE0)
Pri0ka OwicTpoO yImbLIA. (cnpsamamo pyuxu)
4. ApTHKYJISIIMOHHASA TUMHAcTUKa Komnnexc Ne3
«Momnsipy, «narok», Yuctum 3yokn», «KoTeHok 1akaeT Mookoy», «romoukay,
«bapaban»
5. CTHXOTBOpeHMe Heleau
ITon kopsAroit apemiiet com,
[lleBenur ycamu. ..
Hy xaxoii xe 310 COH,
[ocyaute camu?
UyTs npuier, 1 BAPYT HAJIUM
OuyTHIICS PAIOM C HUM,
B camoii rymie kamslia
JBa noccopunuce epiia.
llyka menkHysa 3y0amH. ..
Yro 3a coH — cyaute camu!
CoM ycamu TIeBeNIbHYI,
Paccepawiics u ... 3acHYIL

Anpeinb
3 neness. Beuepuuii kpyr Ne33
Tema: YauBuTeabHbIA MUP PbIO.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkoavuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpOCHHUE?»
2. YnpaxHeHHe Ha pesaakcanuio. «Onenny, «Kymaukny,
«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkmny, «Ilanybay, «lTanray,
«IIanrait 0oaTaii», «JIMMOHY

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
ExuK-8XKuK, 9ynadok!
Cummn KOMrYui MHIHKAYOK(Kamame MAYUK 8 1A00OUKAX)
Bcrain ¢ yTpa, u B 1ec — TynsTh,(0OHAMb PYKU C MAYUKOM 8BEPX)
Urto6 npy3eit Bcex MOBUIATh.
(nepebupamov msu nanvyamu, onyckas MeOIeHHO PYKUu 6HU3)
ExuK Tonan no TponuHKe(nocmyuans MAavoMm no cmoy)
U rpubouek HEC HA CIIMHKE.
(3asecmu pyxu ¢ mswom 3a 20108y, nokamamo M4 O uiee)
Esxuk Toman He criemia,
(npoxamuieaem msiu no 0OHOU HOJICKE CE8EPX)Y 00 KOJLEHKU)
Tuxo IUCTRAMH LIypIIA.
(npoxamuleaem msu no Opyeou HodCKe OM KONEHKU 68epPX)
A HaBcTpedy cKader 3aika,
Jnunnoyxuit [lonpeiraiika,(noobpacvieaem u 1068Um MAUUK)
B oropoae 4b€M-T0 JTIOBKO
Pa3no0b11 KOcoi MOPKOBKY ! (3a6ecmu pyku 3a chuHy u cnpsamams mMsay)

4. Hrtorosasn Oecena.
UYro ceroans Ml caenanu? Uto Oosblie BCEro yaanoch?
Urto ceroyiHst ObUIO UHTEPECHOTO?
UYro Xopo1iero Npou3o1uIo C HAMHU 3a MIPOLIEAIINI 1€Hb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEPECHO 1 KOMPOPTHO 00IIAThCSI(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTath B IEHTPax aKTUBHOCTHU)?

5. Iloxkenanus. (puTyasn npoIIaHus)
«TenJio pyk u cepaen»
Jletu BCTaloT B KPyT U MepeAaroT B JIAJOUIKE COCEy CBOE MM, YIIbIOasICh caMoii
no0poii yneiOkoil. BociuraTens mpocuT eTei mojapuTh eMy 4To-HUOYAb Ha
npomanue! Y Bac HET HUYETO C CO00H, HO y BacC €CTh TEIUIO CEPJIeIl, KOTOPOe
MO>KHO MIOYYBCTBOBATh ATO TEIUIO BAIlIMX JIAAOUIEK. Pykonoxarue mo kpyry.
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6. BBenenue B Temy Henean. OomMeHn HoBocTssMu. OOMeH nH(popManHeii.
7. Bbi6op nexypubix. Padora ¢ kajgeHaapeM (uucno, Oenb Heoenu, Mecsy,
Ce30H, N020OHbLEe KAPMOUKU)

Arnpesnb
4 nenensi. Yrpennuii kpyr Ne34
Tema: Hapoaunas kyjabTypa u Tpaguuuu. Hapoasl Poccun.
Ycnoenwtit cuznan. (360 Ko0KOIBUUKA, MENOOUS)

1. MpusercrBue «KOMIINMEHTHD)
Cuns B Kpyry, Bce OepyTcs 3a pyku. [ s B T1a3a cocely, HaJlo CKa3aTh eMy HECKOJIBKO JTOOPHIX
CIOB, 3a YTO- TO MOXBauuThb. IlIpUHHMMAarOMUMH KOMIUIMMEHT KHBaeT TOJIOBOM U
roBoput : «Cracnb0, MHE O9eHBb IPUATHO!». 3aTeM OH MPOM3HOCHT KOMIUIMMEHT CBOEMY COCENy.

2. YnpaxHeHHs Ha peaakcanui; «OneHny, «Kymaukn», «J[F0OOMbITHAS BapBapay,

«IIpyxunkmy, «Ilamyba», «tanray, «1lanrait 6onraiiy, «JIuMoH»

3. IMaabuuxkoBasi rumHacTuka«Poccuiickas ceMbsi»
KusyT B Poccuu pa3Hbie Hapoabl Maccaoc nanvyeg pyx
C naBHUX 10D,
OpHuM — Taifra no HpaBy,
Hpyrum — pogHoi npocTop.
Kaxxnoro Hapona s13bIk CBOM
U Hapsn
OJuH YepKecKy HOCHUT,
Jpyroii Haxen xanar.
OpHu — pBIOAK C POXKICHBS,
Jpyroii — oneHeBox

Pyku enepeo, nanvyvl coeounums.

Jladonu umumupylom niaeanve puloKu
Tanvyvl paccmasnenvl 6 CMopoHul, pyKu
nepekpeuenvl Hao 2010801l
Kpyzosoe noecradcusanue sxcueoma pykoii
Tol1bHOU CTMOPOHOLL TAOOHU BLIMUPAIOM PO
Pyxu onyckarom ceepxy 6nu3s, ROmMpsxugas, KUCHSAMU.
Ipucedarom, no2nanxcueaiom «mpagyy.

OHYU KyMBIC TOTOBHT,
Jpyroii roroBUT Mex.
OmHUM MHETIee OCEHBb
Hpyrum — musneit BecHa
A Ponuna — Poccust «Jomuxy.
V¥ Hac y Bcex ofHa. Bepymcs 3a pyxu.
4. ApTHKyJasuHOHHAS TUMHAcTUKA Komniexc No3
«Momsipy», «Taar0Kk», Yuctum 3yoxu», «KoTeHok J1akaeT Mosioko», «Mromoukay, «bapadan»
5. CTuxoTBOpeHHE HeAe U
PasBecéinble cecTpulibl,
O30pHBIE MOJIOTUIIH!
Xopou, pyMsHbl IEUKH,
Ha nepennukax — nieTouku!
XJomaiiTe B JaJ0IIKH:
3aropckue MaTpEmKu!
BoceMb kykou JepeBSHHBIX,
KpyriionuipIx u pyMsHbIX,
B pasnorBeTHBIX capadaHax
Ha ctone y Hac xuByT,
Bcex maTpénikamu 30BYT.
6. Bsenenue B Temy Heaean. O6MeH HoBocTAMHU. OOMeH nH(poOpMaLHeid.
7. Bbi0op ae:xxypHbix. PagoTa ¢ kajeHaapeM (uucno, denv Hedeau, Mecsy, Ce30H,

Anpenb
4 uenensi. Beuepumii kpyr Ne34
Tema: Hapoanas kyabTypa u Tpagunui. Hapoasl Poccun.
Ycnoeuwii cucnan. (360n KonrokoavuuUKa, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, Kakoe HaCTpOeHUe?»
2. YnpaxHenue Ha penakcanuio. «Onenn», «Kymaukumy,
«JIrob6onbiTHAst BapBapay, «[Ipyxunkmy», «Ilamy6a», «[LItanray,
«IanTai 0oaTaity, «JIuMoH»

3. Camomaccax ¢ MAYOM.
Ynpasicnenue gvinonnsemces cnavana Ha npasoll pyke, 3amem Hd 1e6ou.
I[To TponuHKe, 10 JOPOXKKE (Kamaem wapuk no 1adoHu)
TomaroT k HaM YbH-TO HOXKKHU. (« Tonaem» wapuxom no 1adonu)
D10 &x — Korounii 00K, (ITokazamob wapux nHa pazeéepnymoti 1a0oHu)
ITo rpubam Gonbioii 3HaToK! (Haoasums na kaxcowlii NAIbYUK NOOHEPEOHO

4. Hrtorosas Oecena.
Uro ceronus mbl caenanu? Yto 60mbliie BCEro yaanocs?
Uro ceroaHs ObLJI0O HHTEPECHOTO?
Uro Xoporiero npou3o1uIo C HaMU 3a MPOLIEIINI 1eHb B AETCKOM caay?
KoMy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOMPOPTHO 00IIaThCs(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpax akKTUBHOCTH)?

5. Ioxkenanus. (puTyan NpoIaHus)
«BeTpeTrumcest onsiThH»
Bce netu npyHO BCTalOT B KPYT, IPOTITUBAIOT BIIEPE] JIEBYIO PYKY «OT CEpLA,
oT Ay (IoJTyyaeTcsl NMpaMuaa U3 JaJ0UIeK) U TOBOPST TPaJAuLIMOHHbBIE CIIOBA!
«Pa3, nBa, Tpu, 4eThIpe, MATh — CKOPO BCTPETUMCS OISATH!»




N0200Hble KAPMOUKU)

Maii
1 Henpens. Yrpenumii kpyr Ne35
Tema: [lenn [ToGeanl.
Ycnoenvtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)

1. IIpuBercrBue «/l0Opoe yTpo!»
(0emu oepacamocs 3a pyku)
[Ipumymano keM-TO IPOCTO U MYIPO
[Ipu Betpeue 3m0poBathes: «/Jobpoe yrpo!»
JloOpoe yTpo COJHILY W MITHIIAM.
Jo6poe yTpo yIbIOUHBBIM JIAIAM.
W xaxmprit cTaHOBHUTCS JOOPHIM, JJOBEPUHUBEHIM.
[Tycts mobpoe yTpo anurcs 1o Beuepa!

2. YnpaxHenus Ha pejaakcanuio; «Onenuny, «Kymaukny, «JIro0omnbsiTHas

BapBapay, «lIpyxunakm», «llamybay, «1lTanray, «lanraii 6onraii», «JInMomr»

3. IMaapumkoBasi rtMHACTHKAKCOIATHKH
ATbI — 0atbl, aThl — 0aThI!
Ha BOWHY HIYT COJIATHL.
Ykasamenvnolii u cpednuil nanvyvl 0b6eux pyKk «<Mapuupyrom Ha cmosaey,
uz00padicas conoam (OCmavhvle NATbYbL NPUNCAMbBL K TIA0OHU).
Baoicro, umobvl nanvybl «<MapuiuposanLy CUHXPOHHO, 8 HO2Y.
3HaMst KpacHOE HECYT,
Pyxu noonsams 66epx, nanvysl 86INpAMUmMb, NPUNCAMb Opye K 0pyey,
3amem COSHYMb PYKU 8 TOKMSX (3HAMSL).
[Tymrku rpo3HbIE BE3YT.
Kynaxu obeux pyx nesicam Ha cmone. BoinpsmienHvle yKa3amenbHble
naIbybl U30OPANCAIOM CIMEOJIbL NYULEK.
4. ApTHKYJISUMOHHAS THMHAacTUKa Komnnexc No3
«Momspy, «MaII0K», UnicTum 3yOkm», « KoTeHOK takaeT Moiokoy», «romodkay,
«bapaban»
5. CTHXOTBOpeHHE HeAen
Maiickuii npa3aHUK —
JHenn [Tobenpr
OTMmedaeT BCs CTpaHa.
HanearoT Hamm aeibt
Boesrle opaena.

Hx c ytpa 30BET nopora
Ha Top>xecTBeHHbII mapas.
N 3apymuuBo ¢ nopora
Benen uM 0a0ymiku riasasT
6. Baeaenue B Temy Henean. O0meH HoBocTsiMu. OOMeH HH(popManmei.

Maii
1 Henens. Beuepunii kpyr Ne35
Tema: lenb I1oOennl.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HacCTpoeHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHn», «Kymadakmy,
«JIrobombiTHAs BapBapay, «IIpyxunkuny, «Ilanybay, «llITanray,
«IIanrait 0oaTaii», «JIMMOH»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
Exuk ManeHbkuii 3amMep3
U B KITyOOK CBEPHYJICS. (Kpenko corcams wapux 1adonvio)
ComnHiie exuKa corpeno,
Exuk pa3BepHycs. (omkpbims 1a00Hb U NOKA3AMb WAPUK

4. Hrtorosasn Oecena.
Uro ceroans Mel crenanu? Yto Gomblie Bcero yaanoch?
Urto ceroyiHst ObUIO UHTEPECHOTO?
UTto XOpoIero npou3o1uIio C HAMHU 3a MPOLIEAIINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem 0b10 HHTEpECHO U KOM(POPTHO 00mAThCA(UrpaTh, TPYIUTHCA,
paboTath B LIEHTPax aKTUBHOCTHU)?

5. Iloxkenanus. (puTyan npoIIaHus)
«CostHeYHbIe JIYYUKN»
[IpoTsiHyTH pyKH BHEpel U COEIMHUTD UX B IIEHTPE KpyTa.

Tuxo Tak MOCTOATH, MBITAACH ITIOYYBCTBOBATH ce0s TeIIBIM COJTHECYHBIM JIYYUKOM




7. Bbi0op ae:xxypHbIX. PadoTa ¢ kajeHaapeM (uucio, OeHb Hedeau, Mecsy, Ce30H,

Nn0200Hble KAPMouKiL)

Maii

2 Henensi. YTpeHHUit Kpyr Ne36
Tema: FOnble uccaenoarean. Hacexkombie.
Ycnoenwuit cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IlpuBercrBue «IIpuBeTcTBUE ¢ PA3HBIM HACTPOECHHEM
s nposedenuss ynpa)cHeHus UCHOIb3Yemcst «KYOUK HacmpoeHuily, Ha CpaHsx
KOMOPO20 PACNOIONHCEHBl U300PANCEHUSI CMAUIUKOB C PASHBIM HACHPOCHUEM.
Pebénox 30oposaemcs, cmapasice nepedams mo Hacmpoenue, Komopoe

coomeemcmeyem KapmuHKe.

Bocnuratens: Pe0sita, 1aBaiiTe HONpUBETCTBYEM JAPYT Ipyra ¢ pa3HbIM
HacTpoeHueM. [loMoxkeT HaM B 3TOM «KyOHK HACTPOCHUIN».
Kaxkoe nmpuBeTcTBHE BBI3BANIO Y BaC NPUATHBIE YyBCTBA?
2. YupaxHeHusl Ha peaakcanuio; «Oneany», «Kynaukm», «JIlroGonbrTHas
BapBapay», «[Ipyxunkny», «[lany6a», «llltanra», «lanTait 6onrait»,

«JInmon»

3. Iaapunkosas rumHacTuxka“Hacexkombie”

S BecE&nblid MaliCKUM KYK.
3Haro Bce caJbl BOKPYT.
Han nyxalikamu Kpyxy,
A 30ByT MeHs Kyxy.

He kycaii, komapuk 310i!
51 yxe Gery mOMO.

ITuena cenma Ha LIBETOK,
IIb€T OoHA KyIMIUCTBINA COK

Corcams KYJ1ak, yka3ameﬂbelﬁ naney u
MusuHey paseecmu 6 CMOopoHsbl — «YCbly,
noweeseaumo UMu.

Coicams Kynauox, ykasamenbHblll naiey 6nepéo
(xobomok). Muszuney u 6016uL01 nATLYLIL,
pacciabus onycmums 6HU3 — «1ANKUY»
Bvimsanymu yxazamenvnuiii naney npasoti pyKu
U 8pawams UM, 3amem mo Jice camoe —
nanvyem 1egou pyKu.

4. ApTHKYJISIIMOHHASA TUMHAcTUKa Komnnexc Ne3
«Mounsip», «Hm0k», Unetum 3yokn», «KoTeHOK J1akaeT Mooko», «ronoukay,

«bapaban»
5. CTHXOTBOpeHMe Heleau
Hacexomsbix Ha nopore
M1 yBUIUM OY€HBH MHOTO,
Konp ymeemns Tol cauTaTh,
Hx Bcerna nerko y3Hatb.
Ecnu Tonpko manok mectb
Hacuwuran Te1 poBHO,
Bbynb Torna ysepen —
3t0 Hacekomoe!

6. Baenenue B Temy Heneau. Oomen HoBocTsasmMu. O6MeH nHdopManueii.

Maii
2 nenensi. Beuepuuii kpyr Ne36
Tema: FOnblie ucciaenoarean. Hacexkombie.
Ycnoenwii cucnan. (360n KonrokoavuUKa, MenooUs)
1. Hrpa. «Y3Hail, Kakoe HaCTpOeHUe?»
2. YnpaxHenue Ha penakcanuio. «Onenmn», «Kymaukumy,
«JIro6onbiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkmy», «Ilamy6a», «LItanray,
«IanTai 0oaTaity, «JIuMoH»

3. Camomaccaik ¢ MI4OM.
Ynpaoicnenue svinonnsemces cnauana Ha npaeoii pyke, 3amem Ha J1€6o.
Ha Gosnbiiom auBane B psifl (noouepeoro kamaem wapux K Karcoomy
NANbYUKy, Ha4UHAas ¢ 6016UL020)
Kyxnsr Katunsl cugsr:
/Ba mensens, byparuno,
U Becemnsrit YnmoiummHO,
W KOTEHOK, U CJIOHEHOK.
Pa3, nBa, Tpu, ueTsipe, nATh (Hadasaueaem WAPUKOM HA KOHYUKU NATIbYEB)
[Tomoraem namei Kate
MBI UTPYILIKH COCUUTATB.

4. Wrorosas Oecena.
Urto ceronus mbl caenanu? Yto 60mbIe BCEro yaanoch?
Uro ceroaHs ObIIIO HHTEPECHOTO?
Urto x0po1iero mpor3o1uIio ¢ HaMHU 3a MPOIISANINN J€Hb B JIETCKOM camy?
KoMy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOMPOPTHO 00IIAThCS(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpax akKTUBHOCTH)?

5. Ioxkenanus. (puTyan NpolaHus)
O0HuMY 51 KpenKo ApPyra»
Jletu cTaHOBSITCS B KPYT U MO O4epean 01aroaapsT Ipyr Apyra 3a COBMECTHBIE
UTPBI, OOHUMAIOTCS JPYT C IPYTOM.




7. Bbi0op ne:xxypHbix. PadoTa ¢ kajgeHaapem (uucno, oensb Heoenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbIe KAPMOUKU)

Maii
3 Heesisl. YTpeHHUii Kpyr Ne37
Tema: IBeTnl 3eMuu.
Ycnoenuvwtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)

1. IIpuBetrcrBue «IlocMoTpUTe BBI HA HaC!»
[locmoTpure BoI HAa Hac!  (Pyku 6 yenmp kpyea)
Mei - pebsTa, cyniepkinace!  (Pyku k cebe, boavuioil naney - 66epx)
HpyxHble v cMmenble, (O6HAUCY, pyKU HA nIedu coceoa)
A emé - ymenbie! MoxeMm MHOTOE MEI fienath, (Lllacaem Ha mecme)
Knewnts, pe3atb, WUTb, WIECTH,  ([BUdiceHust No meKcmy)
Xoporo cebst Bectu!  (Obusanu ceds 3a naeuu)
[TocmoTpure BeI HAa Hac!  (Pyku 6 yenmp kpyea)
Mer - pebsTa, cyniepkiace!  (Pyku k cebe, bonvbuioli naney - 66epx)

2. YnpaxkHeHusi Ha pejakcauuio; «Onenny, «Kymnaukmy, «JlrobonbiTHas

BapBapa», «lIpyxunkm», «llamybay, «1lTanray, «llanTait 6onTait», «JIuMoH»

3. HMaabunkoBas rumHacTHKa«Hamm HeKHbIE IBETKID)
Hamm HexHbIe IBETKH Pyxu 6 6epmuxanvrom nonosicenuu.
Pacnyckaror sienectku Pazeecmu nanvyvr pyx.
Berepok uyTh ApIINT, Pummuunvie 0gudicenus naivyes pyx.
JlenecTku KOJIBIIINT.
Hawmm HexxHbie IBETKU
3aKphIBAIOT JICTIECTKH.
Twuxo 3aceImaroT,

Coedunumu nanvysl emecme.
Hebonvuiue noxauusanus pyk co coicamoimu
naivyamu.
l'onoBoii kauaroT.
4. ApTuUKYJIAUUOHHAS TUMHAacTUKA Komnaexc Ne3
«Mounsipy, «HII0K», UnicTuM 3y0kmn», « KOTEHOK J1akaeT MoJiokoy, «Mromoukay,
«bapaban»
5. CruxoTBOpeHHE HeAeIH
[Touemy Ha TOJIOBE HE PacTyT BETOYKU?
Benp pactyT oHM B TpaBe U Ha KaKIoH Kouke!
Ecnu Bostock! pacTyT, 3HaUUT, UX CaXaroT. ..
A caxkaTb IIBETOYKHU TYT MHE HE pa3pemaroT!
[Touemy He caenath Tak:
CpesaTh Bce KyApsLIKH,
Ha makymiky — kpacHbIil Mak,
A BOKpYT — poMamiku!..
... Bor Ob11a Obl TonOBa!
T'onosa uto Hago!
Jlec, iBeTHI, TpUOHI, TpaBa...
Tumuna. Ilpoxnana.
6. Baeaenue B Temy Henean. O0meH HoBocTsiMu. OOMeH HH(popManmei.

Maii
3 Heneasi. Beuepumii kpyr Ne37
Tema: LIBeTnI 3emiin.
Ycnoenwii cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hail, Kakoe HaCTpOeHUe?»
2. YnpaxHenue Ha penakcanuio. «Onenn», «Kymaukumy,
«JIrob6onbiTHAs BapBapay, «[Ipyxunkm», «Ilamy6a», «[LItanray,
«IanTai 0oaTaity, «JIuMoH»

3. Camomaccaxx ¢ MAYOM.
Ynpaswicnenue gvinonnsemces cnavana Ha npasoii pyke, 3amem Ha Jiegou.
ME1 HayuuMces opexu
Mexny manpliaMu KaTaTh.

(emu kamarom wapux medxcoy narbyamu CHA4aLa 0OHOU PYKU, NOMOM Opy2oli).

DTO B IIKOJIE HAM IIOMOXKET
ByKBBI pOBHBIE ITUCATB.

4. Hrorosasn Oecena.
Uro ceroans Mel crenanu? Yto Gomblie Bcero yaanoch?
Urto ceroyiHst ObUIO HUHTEPECHOTO?
UTto X0opoIiero npou3o1uIio C HAMHU 3a MPOLIEAIINI 1eHb B AETCKOM caay?
KoMy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO 1 KOMPOPTHO 00LIaThCs(UIPaTh, TPYAUTHCA,
paboTaTh B LIEHTPaxX aKTUBHOCTHU)?

5. Iloxkenanus. (puTyasn npoIIaHus)
«O4eHb KaJb HAM PaccTaBaThCH»
OueHb kannb HaM paccTaBaTbCs,
Ho npunuia nopa npomarscs.
UToOB! HaM HE YHBIBATb,
Hy>Ho kpenko Bcex 0OHATH (A€TH OOHMMAIOT APYT ApyTra Mo Kpyry)




7. Bbi0op ae:xxypHbIX. PadoTa ¢ kajeHaapeM (uucio, OeHb Hedeau, Mecsy, Ce30H,
Nn0200Hble KAPMOouKiL)

Maii
4 wenensi. Yrpennuii kpyr Ne38
Tema: /lenb ropoga. Cankr — [letepOypr.
Ycnoenwit cucnan. (360n Konokonvuuka, menoous)
1. IlpuBercrBHe.
-JloOpbIii neHb, goporue pedsta! Y MeHs ceromHs MpeKpacHOe HACTPOCHHUE U S
X04y ero nepeyiaTb BceM BaM. A TTOMOXET MHE B 3TOM —3TOT IIBETOK.
Sl mpurnamaio Bcex BCTaTh B Kpyr paJoCcTH U CKa3aTh APYr Opyry noOpbie
MOKEJIaHusl, IepeaBas U3 pyK B pyKU «BOJIILICOHBIN [IBETOK.
XKenaro cuactbs u 100pa
Bcewm netsm ¢ camoro yTpa!
(Lemu nepeoarom opyez opyay y8emox u npoU3HOCsm 00Opble NONHCEIAHUS).

2. Ynpa:xxkHenus Ha pesgakcaumio; «Onenn», «Kynauku», «JIrobonbiTHas
BapBapa», «[Ipyxunkny», «llamyba», «[lItanra», «lanTait 6onraity, «JIumMon»
3. [HanbuyukoBas ruMHacTuka«B Hamem ropoae»

['opoa-3To ynuibl, MPOCIEKTHI U 1oMa (emu Kiadym 1a00Hb NPasoli pyKu u
HOCMYKUBAIOM NOOYEPeOHO NATbYAMU NO CIOTY)
[Tnomanu, my3eu, napkoB TUIIUHA (T0dice camoe 1e6oti 1a00HbI0)
breck orpoMHBIX CTEKOJI, MPA3HUYHBIX BUTPUH (PA36005M NALbYbL 8 CMOPOHbL
U coeOuHsiom ux)
BricTpoe nBMKEHDBE (Kpy2osble 08udiCeHUs KVIaKami)
ITpoxoXxux U MallluH (YKazameibHble naibysbl 6e2ym no cmoiy)
4. ApTHKYJISUIMOHHASA TUMHAcTUKa Komnnexc Ne3
«Momsip», «Hm0k», Unetum 3y0okn», «KoTeHOK 1akaeT Mooko», «ronoukay,
«bapaban»
5. CTHXOTBOpeHMe Heleau
Ha cBere MHOTO €cTh uyec.
Ho BoT npekpacHslii cax:
C nepeBbAMH B OJTHOM pPsILY
CKynbITYpBI TaM CTOST.
A Brmaneke, o riajgu BOJI,
Boxkpyr npyzaa 6o:b1oro,
JIBa Genbix edes TUTBIBYT,
[TpuBercTBY# 11000TO.
JIOpO>XKH YMHHO HAC BENYT
Bnons MpamMopHBIX 60TOB.
B tenncToM uyiHOM yronke
Cuput noat Kpsuios
6. BBenenue B Temy Heaean. OomMeHn HoBocTssMu. OOMeH nHpopMalueii.

Maii
4 nenensi. Beuepuuii kpyr Ne38
Tema: /lenb ropoga. Cankr — IleTepOypr.
Ycnoenwii cucnan. (360n KonrokoavuuKa, menoous)

Hrpa. «Y3Hail, kKakoe HacCTpoeHUe?»

2. YnpaxHenue Ha penakcanuio. «Onenn», «Kymaukumy,

«JIrob6onbiTHAst BapBapay, «[Ipyxunkm», «[lamybay, «Ltanray,
«IanTai 0oaTaity, «JIuMoH»

3. Camomaccaxx ¢ MAYOM.
Ynpaoicnenue svinonnsaemces cnauana Ha npaeoii pyke, 3amem Ha 1e6ou.
B sTOM momuKe msaTh ataxkei: (kamaem wapux no 1adonu)
Ha mepBoM skHMBeT ceMeiCTBO exkel, (Hadasnusaem noouepeono na
Kasx#cowlll naib4ux)
Ha BTOpoM xuBeT cemeiicTBO 3aiyar,
Ha tperbem - ceMelicTBO ppiKUX Oenbyar,
Ha yeTBepTOM XMBET C NTEHIIAMU CUHUIIA,
Ha nsTom coBa - oueHb yMHas NTULA.
Hy, uTo e, mopa HaMm 0OpaTHO CITyCTUTHCS:
Ha msgTom coBa,
Ha yeTBepTom cunmiia,
benpuara Ha TpeTbeM,
3aiiuaTa - BTOpOM,
Ha nepBom exu, MBI e11ie K HUM TIPUIEM.

4. Wrorosas Oecena.
Urto ceronus mbl caenanu? Yto 60mbIe BCEro yaanoch?
UYro ceroans ObLIO HHTEPECHOTO?
Uro Xoporiero npou3o1uIo C HaMU 3a MPOLIEIINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOM(DOPTHO 00IAThCA(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpax akKTUBHOCTH)?

5. Toxkenanus. (puTyan NpoIaHus)
«Cnacubo ckaxxem
Crnacu00 cka)keM MBI HE pa3.
Bcemy knBOMy BOKpYT Hac:
Kak xopo11o Ha cBeTe KUTb,
Kak xopomo ymeTs apyXuTh!

=




7. Bbi0op ne:xxypHbix. PadoTa ¢ kajgeHaapem (uucno, oensb Heoenu, mecsy,
Ce30H, N020OHble KAPMOUKU)

Maii
5 Hemessi. YTpenHuii kpyr Ne39
Tema: Jlo cBunanus, nerckuii caa! 3apascTByii mkoaa! lllkonsHbie
NMPUHAJIESKHOCTH.
Ycnoenvtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)
1. IlpuBeTcTBHE.
(demu scmarom 8 Kpye u 0epacamuvcsi 3a pyKiL)
MeI Bee ApyKHBIC pedsiTa,
ME1 pebsiTa — TOIIKOJIATA.
Huxkoro B 0ene He OpocumM,
He otHumewm, a nmonpocum.
Hwukoro He obmxaem.
Kak 3a60THTBCS — MBI 3HaEM.
[Tycth BceM OymeT XopoIio
Byner pagoctHo, cBeTno!

2. YnpaxkHeHusi Ha pejakcauuio; «Onenny, «Kymnaukmy, «JlrobonbiTHas
BapBapa», «lIpyxunkm», «llamybay, «1lTanray, «lanraii 6onraii», «JInMomr»
3. TMaabuyukoBasi ruMHACTUKAKCKOPO B HIKOJIY»
Ckopo B HIKOJIY MBI TTOH1eM («rararoT» manbliaMu 1O CTOTY)
W noptdens ¢ coboit BozbMeM.  (3aru0aroT NI IO OJHOMY)
Kumxku, pydky, kapanaait
Mgl B mOpTdens MOJI0KUM Harll.
Bynem mbl untath, mucarts, (xJI0TaI0T B JIA/IOILIN)
U yuntscst Bce Ha «IIATh» ! (TIOKa3bIBAIOT MSTH MAJIBIIEB)
4. ApTHKYJISUMOHHAS THMHAacTUKa Komnaexc No3
«Mounsipy, «HII0K», UnicTuM 3y0kmn», « KOTEHOK J1akaeT MoJiokoy, «Mromoukay,
«bapaban»
5. CTHXOTBOpeHME HeaAean
Herckuii caj yrOTHBIN JJOM —
Urpsl u Becenbe,
Ho npumina nopa cbes3xars,
Knér nac HOBOCENbBE:
B nom yroTHBIH, 10OpEIH 10M,
Tonpko mupe, BBILIE. ..
K nepee3ny naH 3BOHOK —
KoJ10K0JIbUHK CIIBIIIEH.
MBI cremuiay MoB3pOCiETh.
Knér Hac myTh NO3HAHBS.
— 3apaBCcTBYH, IIIKOJIA, HOBBINA A0M!
Caguk — 10 cBUgaHbs!
6. Beeaenue B Temy Henean. O0meH HoBocTsiMu. O0MeH nH(popmanmei.

(COEMMHAIOT U Pa3beAUHSIIOT MATBIIHI)

Maii
5 Heneasi. Beuepumii kpyr Ne39
Tema: Jlo cBupanus, nerckuii caa! 3apascrByii mxosa! llkoabHblie
NPUHALJIEKHOCTH.
Ycnosuwtii cucnan. (360n Konoxkoavuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpOCHHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha penakcanuio. «OneHwny, «Kymadakmy,
«JIrobomnbiTHAs BapBapay, «IIpyxunkny, «Ilanybay, «llTanray,
«IIanrait 0oaTaii», «JIuMoH»

3. Camomaccak ¢ MA4OM.
«EXUK»ABpYKaXKpyUy, (NaATbYUKAMUKDYMUMMAYUUK)
[TourparbsicHUMXO0UY.
JloMuKcIenaroBIa0MIKaAX—(NPAYEMMAUUKEIAOOUKAX)
Henocranererokomka.(npuscumaemiadowkuxceoe)

4. Hrorosasn Oecena.
Uro ceronns Ml caenanu? Yto 6ombliie BCero yaaiocs?
Uro ceroaHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
UYrto Xopo1iero npou3o1uIo C HaMU 3a MPOLIEAIINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO ¥ KOMPOPTHO 00IIAThCSI(UTPaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpax akKTUBHOCTH)?

5. Ioxkenanus. (puTyan npolaHus)
«IIpomaemcsi ¢ pa3HbIM HACTPOEHUEM»
Jl1is mpoBeieHus yIIpaKHEHUS UCTIONB3YETCs «KYOHK HACTPOCHUI», Ha TPAHIX
KOTOPOTO PacoJIOKEeHbI H300paKEHUsI CMAJINKOB C pa3HbIM HACTPOCHHUEM.
Pe6G&Hok mpommaeTcs, crapasich nepeaaTh TO HACTPOSHUE, KOTOPOE COOTBETCTBYET
KapTHUHKE.

B: PebsiTa, naBaiiTe momporiaemMcsi Ipyr APYroM ¢ pa3HbIM HACTPOCHHUEM.
ITomoxeT HaM B 3TOM «KyOUK HacTpoeHuil». Kakoe mpoianue BbI3BaIO Y Bac
MPUSATHBIE YyBCTBA?




7. Bbi0op ae:xxypHbIX. PadoTa ¢ kajeHaapeM (uucio, OeHb Hedeau, Mecsy, Ce30H,
Nn0200Hble KAPMOouKiL)




